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WSTEP

W zwigzku z szybkimi przemianami ekonomicznymi, technologicznymi czy spoteczno-
kulturowymi, ktére miaty miejsce w XX wieku doszto do zmian w niemalze kazdej dziedzinie
naszego zycia, a tym samym do powstania nowych problemdéw spotecznych oraz

przeksztafcenia juz istniejacych.

Mianem problemu spotecznego okresla sie zjawisko niekorzystne dla spotecznosci, w ktérej
wystepuje i ktore oceniane jest przez te zbiorowo$¢ jako zagrazajace, niebezpieczne
i konieczne do wyeliminowania. Problem spoteczny angazuje emocjonalnie i intelektualnie
szerszg zbiorowos$é, wywotuje spoteczne przekonanie i gotowos¢ do podejmowania dziatan
majgcych na celu zwalczanie lub przynajmniej ograniczanie zasiegu i skutkéw problemu

spotecznego.

Cel badania
Celem przeprowadzonego badania byta diagnoza problemoéw spotecznych dla gminy

Wilkowice, ktérych charakterystyke dokonano poprzez realizacje nastepujacych dziatan

badawczych:

¢ zidentyfikowanie problemdéw dotyczacych miedzy innymi uzaleznien w rdzinych
grupach wiekowych oraz przemocy, w tym przemocy na terenie szkoty oraz przemocy
domowej;

¢ uchwycenie czynnikédw prowokujgcych do powstawania sytuacji problemowych;

¢ oszacowanie skali oraz zakresu tych problemdéw;

¢ rozpoznanie i zdiagnozowanie skutkéw wystepujgcych problemodw.

Problematyka badania

Réznice w ankietach przygotowanych dla poszczegdlnych grup respondentéw

pozwolity na gtebsze i wieloaspektowe potraktowanie badanej tematyki.

1. W badaniu wsrdd osdb dorostych uwzglednione zostaty takie obszary, jak:

a) problem alkoholowy (alkoholizm), w tym wzorce konsumpcji alkoholu oraz przejawy
alkoholizowania sie mieszkancdw, ocena zagrozenia ze strony pijgcych alkohol

w srodowisku lokalnym:;



b)

c)

d)

e)

f)

problem nikotynowy, w tym czestotliwos¢ palenia tytoniu i Swiadomos¢ negatywnych
skutkow;

problem narkotykowy, w tym dostepnosc i znajomos¢ oséb zazywajacych narkotyki;
problem przemocy, w tym wystepowanie przemocy domowej oraz perspektywa
ofiary;

problem uzaleznien behawioralnych, w tym uzaleznienie od gier hazardowych;

inne problemy spoteczne, w tym bezrobocie, ubdstwo, wykluczenie spoteczne.

2. W badaniu wsrdd uczniow zostaty uwzglednione zostaty takie obszary, jak:

a)

b)

c)

d)

e)

f)

..... ..

problem alkoholowy — okolicznosci inicjacji alkoholowej, czestotliwos¢ spozywania
napojow wyskokowych i ich dostepnos¢;

problem nikotynowy — dostepnos$é i czestotliwo$é palenia tytoniu, znajomosc
konsekwencji zdrowotnych;

problem narkotykowy — czestotliwo$¢ i rodzaj uzywanych substancji
psychoaktywnych, dostepnos¢, Swiadomosé konsekwencji prawnych i zdrowotnych;
problem nowych substancji psychoaktywnych (dopalacze) - dostepnosc
i czestotliwos¢ ich zazywania;

problem przemocy — perspektywa ofiary i $wiadka przemocy, uczestnictwo
w czynnym akcie przemocy, wystepowanie przemocy rowiesniczej i domowej;

problem uzaleznien behawioralnych — uzaleznienie od komputera czy Internetu.

3. W badaniu wsréd pracownikow punktow sprzedazy zostaty poruszone takie kwestie, jak:

a)

b)

d)

gminy

problem dostepu do substancji legalnych, w tym czestotliwos$é prob zakupu alkoholu
przez osoby nietrzezwe i niepetnoletnie, préby zakupu papieroséw, lekdéw bez
recepty i napojéw energetyzujgcych przez nieletnich;

postawy 0séb bedgcych w stanie silnego upojenia alkoholem;

znajomosc przypadkdw sprzedazy papieroséw i alkoholu nieletnim;

przestrzeganie zasad sprzedazy napojow alkoholowych i wyrobdw tytoniowych.

W stosunku do ucznidow klas 3 gimnazjalnych w szkotach podstawowych z terenu

Wilkowice rozszerzono badania o podstawowe pytania z kwestionariusza badan

ESPAD 2015, ktére pozwolity pogtebi¢ wiedze na temat stopnia nasilenia doswiadczen

z rdznego rodzaju substancjami psychoaktywnymi.



Przebieg badania oraz metodologia

Niniejszy raport opiera sie na wynikach badania ilosciowego. Do przeprowadzenia
badan ws$réd dorostych mieszkainicow i sprzedawcéw z punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych i wyrobéw tytoniowych wykorzystano metode PAPI (ang. Paper & Pen
Personal Interview). W przypadku ucznidw najbardziej dogodng metodg byta ankieta w
formie aplikacji internetowej. Badanie zostato przeprowadzone zgodnie z zasadami etyki,
bowiem wszyscy uczestnicy badania zostali poinformowani o zachowaniu anonimowosci i
poufnosci, w zwigzku z czym oddzielono dane odnosnie tozsamosci pojedynczych badanych
od informacji, jakich udzielili. Ponadto, ankietujgc uczniéw za kazdym razem uzyskiwano
zgode Dyrektora szkoty na przeprowadzenie badan w ich placowce.

Badania ankietowe zostaty przeprowadzone w marcu 2019 roku.
Charakterystyka préby badawczej

Dla okreslenia postaw mieszkaricéw wobec potencjalnych problemdéw spotecznych
badania ankietowe przeprowadzono w trzech grupach respondentéw zréznicowanych pod

wzgledem takich zmiennych, jak pte¢, wiek, wyksztatcenie.

mm  DOrosli mieszkanicy gminy

* badania przeprowadzone na reprezentatywnej grupie 100 oséb, w tym
83 kobieti 17 mezczyzn;

el Uczniowie szkét podstawowych

® 203 ucznidéw (w tym 103 chtopcéw oraz 100 dziewczat) - Il etap edukacji,
to jest z klas 5, 6 szkét podstawowych

® 217 uczniow (w tym 122 chtopcdw oraz 95 dziewczat) - Il etap edukacji,
to jest z klas 7, 8 oraz 3 gimnazjalnych w szkotach podstawowych

sl Sprzedawcy napojow alkoholowych

* badania przeprowadzone w 18 punktach sprzedazy

Ze wzgledu na zamieszczenie w raporcie wynikow z badan ESPAD 2015
przeprowadzono dodatkowe badania ankietowe ws$réd 117 uczniéw (w tym 52 dziewczat

i 65 chtopcoéw) klas 3 gimnazjalnych w szkotach podstawowych z gminy Wilkowice.



CZESC I: Ogélna charakterystyka gminy Wilkowice

Potozenie, dane administracyjne, dane demograficzne?!

Gmina Wilkowice to gmina miejska o powierzchni 34,4 km? nalezgca do
wojewddztwa slgskiego i powiatu bielskiego. Siedzibg gminy jest miejscowos¢ Wilkowice.
Gmina stanowi 7,5% powierzchni powiatu. Do gminy Wilkowice nalezg wsie Bystra, Meszna,
Wilkowice.

W sgsiedztwie gminy Wilkowice znajdujg sie gminy: todygowice, Buczkowice,
Czernichéw, Kozy, Lipowa, Porgbka, Jaworze, tekawica, Brenna, Gilowice.

Wedtug danych Gtéwnego Urzedu Statystycznego stan ludnosci gminy Wilkowice na
koniec 2017 roku wynidst 13 303 mieszkancéw, z czego 51,60% stanowity kobiety, a 48,40%
mezczyzni. Wspodtczynnik feminizacji wynosit 107, co oznacza, ze w 2017 roku na 100

mezczyzn przypadato 107 kobiet.

48,40% = kobiety

51,60% . L.
mezczyzni

Wykres 1. Podziat mieszkaricéw gminy Wilkowice ze wzgledu na ptec¢

Gmine Wilkowice cechuje ujemny przyrost naturalny, ktéry na koniec 2017 roku
wynidst -44. Odpowiada to przyrostowi naturalnemu -3,31 na 1000 mieszkaicow. Uscislajac,
w 2017 roku w gminie urodzito sie 100 dzieci (w tym 49,00% chtopcéw i 51,00%
dziewczynek). Na 1000 ludnosci gminy przypada 10,43 zgondéw. W skali kliku ostatnich lat

liczba mieszkaricow gminy Wilkowice sukcesywnie rosnie.

1 Niniejszy podrozdziat zostat opracowany na podstawie danych BDL GUS.
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Wykres 2. Liczba mieszkancéw gminy Wilkowice w latach 2010-2017

Ze statystyk na 2017 rok mozemy odczytaé, iz w gminie Wilkowice zawarto 64
matzenstw, co z kolei odpowiada 4,8 matzerstwom na 1000 mieszkancow. Warto dodag, iz
liczba matzenstw zawieranych w gminie Wilkowice jest poréwnywalna do wartosci
odnotowanej dla powiatu. Z drugiej strony w rozpatrywanym okresie czasu na 1000
mieszkancow gminy Wilkowice przypadto 1,5 rozwoddw.

Ponadto w 2017 roku zarejestrowano 200 zameldowan w ruchu wewnetrznym oraz
119 wymeldowan, w zwigzku z czym saldo migracji wewnetrznych dla gminy Wilkowice
wynosi 81.

Wsrod mieszkarncow gminy Wilkowice dominujg osoby w wieku produkcyjnym, czyli
61,90%. W wieku przedprodukcyjnym w 2017 roku byto 16,70% mieszkaricéw, zas w wieku
poprodukcyjnym 21,40%.

w wieku poprodukcyjnym _ 21,40%
w wieku przedprodukcyjnym _ 16,70%

W Ogotem

Wykres 3. Ludnos$¢ w wieku przedprodukcyjnym, produkcyjnym i poprodukcyjnym



W 2017 roku w wieku produkcyjnym byto mobilnych 60,40% mieszkancéw, w tym
63,30% kobiet i 57,70% mezczyzn. Z kolei w wieku produkcyjnym niemobilnym byto ogétem

39,60% mieszkancéw, z czego 42,30% stanowili mezczyzni, a 36,70% kobiety.

39,60% = mobilni

niemoblini

60,40%

Wykres 4. Mobilne i niemobilne grupy w wieku produkcyjnym

W gminie Wilkowice na 1000 mieszkarncow pracuje 148 oséb. 63,3% wszystkich
pracujgcych ogoétem stanowig kobiety, a 36,7% mezczyzni. Bezrobocie rejestrowane

w gminie Wilkowice wyniosto w 2017 roku 4,2%.

46,40% ® kobiety

mezczyzni

Wykres 5. Bezrobotni zarejestrowani wedtug pfci

Zasoby w obszarze pomocy spotecznej w gminie Wilkowice

DZIAtANIA PODEJMOWANE PRZEZ GMINNY OSRODEK POMOCY SPOtECZNEJ, ZESPOt
INTERDYSCYPLINARNY DS. PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY ORAZ GMINNA KOMISIJE
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1) GMINNY OSRODEK POMOCY SPOLECZNE)

A. Pomoc Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej:

= rok 2016 (liczba rodzin ogétem: 410)
rodziny korzystajgce ze $wiadczen z powodu problemdw uzaleznien: 7
= rok 2017 (liczba rodzin ogétem: 412)

rodziny korzystajace ze swiadczen z powodu probleméw uzaleznien: 12
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= rok 2018 (liczba rodzin ogétem: 316)

rodziny korzystajgce ze swiadczen z powodu problemdéw uzaleznien: 11

B. Swiadczenia udzielone przez Gminny Oérodek Pomocy Spoteczne;:

Swiadczenia rzeczowe dla rodzin:

= 2016 rok—-75

= 2017 rok—64

= 2018 rok—52
Swiadczenia pieniezne dla rodzin:

= 2016rok-138

= 2017 rok-117

= 2018 rok-93
Swiadczenia porady dla rodzin:

= 2016rok-410

= 2017 rok—412

= 2018rok-316

C. Liczba rodzin korzystajgcych z pomocy spotecznej:

Powody przyznawania pomocy

2018 rok

spotecznej 2016 rok 2017 rok
niepetnosprawnosé 97 85
bezrobocie 71 53
osoby dotkniete kleskg zywiotowg 0 0
ubdstwo 95 87
bezradnos¢ opiekuriczo- 38 33
wychowawcza
dtugotrwate choroby 71 72
przemoc w rodzinie 2 4

31 34

inne

Tabela 1. Powody przyznawania pomocy spotecznej

11

68
40

70
41

54

31



D. Struktura odbiorcow pomocy spotecznej ze wzgledu na aktywnos¢ zawodowa:

Struktura odbiorcéw pomocy 2016 rok 2017 rok 2018 rok

spotecznej ze wzgledu na
aktywnos$¢ zaworowa

pracuje 21 25 16
pracuje dorywczo 5 21 17
nie pracuje 51 58 61
studiuje 0 0 0
na rencie/emeryturze 56 89 69
na zasitku dla bezrobotnych 0 0 0
bezrobotny, bez prawa do zasitku 49 30 22

Tabela 2. Struktura odbiorcéw pomocy spotecznej ze wzgledu na aktywnos¢ zawodowg

E. W zwiazku z procedura , Niebieskie Karty”:

= 2016 rok - wszczecie 5 procedur
= 2017 rok - wszczecie 31 procedur

= 2018 rok - wszczecie 23 procedur

Powyizsze statystyki, prowadzone przez gmine Wilkowice, obrazujg, iz od 2016 do
2018 roku odnotowano spadek w ogdlnej liczbie rodzin korzystajacych z pomocy spoteczne;.
W 2016 roku udzielono wsparcia pienieznego dla 138 rodzin, w 2017 roku dla 117, a w 2018
roku dla 93, ktére znalazty sie w trudnej sytuacji materialno-bytowej. Co wiecej, na
przestrzeni 2016-2018 roku nieznacznie spadta liczba rodzin korzystajgcych ze Swiadczen
z powodu niepetnosprawnosci, ubdstwa, bezrobocia oraz diugotrwatej choroby. Wzrosta
liczba rodzin korzystajagcych z pomocy spotecznej z powodu bezradnosci opiekuniczo
wychowawczej. Stosunkowo liczng grupg odbiorcéw pomocy spotecznej ze wzgledu na

aktywnos¢ zawodowag sg nie pracujgce oraz pobierajgce rente lub emeryture.

2) Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

1. W zwiazku z procedurg ,Niebieskie Karty”:
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W zwigzku z procedurg ,,Niebieskie

Karty”

2016 rok

2017 rok

2018 rok

wptyneto ogétem formularzy NK > 31 23

wptyneto z Osrodka Pomocy 0 6 2

Spotecznej

wptyneto z Komisji Rozwigzywania 0 1 0

Probleméw Alkoholowych

wptyneto z Placdwek Stuzby Zdrowia 0 1 1

wptyneto z policji 4 16 18

wptyneto z placéwek oswiatowych 0 > 2
1 OIK 2- OIK 0

wptyneto z innego Osrodka Pomocy
Spotecznej

Tabela 3. Procedura ,,Niebieskie Karty"

2. Osoby doswiadczajace i stosujace przemoc w rodzinie w zwigzku z procedurg NK:

2016 rok 2017 rok 2018 rok

liczba kobiet doswiadczajgcych 9 29 35
przemocy w rodzinie
liczba mezczyzn doswiadczajgcych 2 6 9
przemocy w rodzinie
liczba dzieci do$wiadczajacych 2 6 3
przemocy w rodzinie
liczba kobiet stosujgcych przemoc w 0 4 7
rodzinie
liczba mezczyzn stosujgcych 5 29 29
przemoc w rodzinie

0 0 0

liczba nieletnich stosujgcych
przemoc w rodzinie

Tabela 4. Osoby doswiadczajace i stosujace przemoc w rodzinie

3. Liczba procedur NK skierowanych do prokuratury:

e 2016-0
e 2017-3
e 2018-2

4. Liczba NK skierowanych do sadu dla nieletnich:

e 2016-3
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e 2017-7
e 2018-3

5. Liczba NK skierowanych na policje:

e 2016-0
e 2017-1
e 2018-2

6. Liczba NK skierowanych do Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych w zwigzku

Z przemoca w rodzinie, w ktorej wystepuje problem alkoholu:

e 2016-2
e 2017-5
e 2018-10

7. Liczba rodzin, w ktérych stwierdzono wystepowanie przemocy W rodzinie i ktére

otrzymaty pomoc zmierzajgca do wyeliminowania niepozadanych zjawisk przemocowych:

e 2016 ogdétem (w tym prawng, psychologiczng, inng) — 5
e 2017 ogdétem (w tym prawng, psychologiczng, inng) — 31
e 2018 ogdétem (w tym prawng, psychologiczng, inng) — 23

8. Liczba oso6b skierowanych do udziatu w programie oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych

dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie:

e 2016-8
e 2017-4
e 2018-16

9. Zasoby instytucjonalne dziatajgce na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie na

terenie gminy:

e Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Wilkowicach;

e Gminny Zespdt Interdyscyplinarny;

e Grupy Robocze;

e Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Wilkowicach;
e Gabinet psychologa dzieciecego;

e Gabinet psychologa dla dorostych.
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Powyzsze  statystyki  dotyczace  dziatania  Zespotu Interdyscyplinarnego
ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie prezentujg, ze sprawcami przemocy domowej sg
najczesciej mezczyzni, a jej ofiarami kobiety i dzieci. Warto zaznaczy¢, ze na przestrzeni
2016-2018 roku liczba kobiet doswiadczajacych przemocy zwiekszyta sie z 9 do 35. Z kolei
liczba dzieci doswiadczajgcych przemocy wzrosta z 2 w 2016 roku do 6 oséb w 2017 roku, rok
pozniej wynosita 3. W 2016 roku pomocg zmierzajgcg do wyeliminowania niepozgdanych
zjawisk przemocowych objeto 5 rodzin, w 2017 roku 31 rodzin, a w 2018 roku 23 rodziny.
Oprocz tego, od 2016 do 2018 roku tgcznie wypetniono 59 formularzy w zwigzku z procedura

,,Niebieskie Karty”, ktérych najwiecej wptyneto z policji.

3) Dziatalnos¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w gminie

Wilkowice

A. Dziatalno$é Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych:

e 2018 rok / Posiedzenia KRPA (ogdtem 20) w tym:

e o0gdblne posiedzenia —12

e posiedzenie podkomisji interwencyjno-motywujgcej — 8

e przeprowadzono rozmowy — 6

e kontrole punktéw sprzedazy napojow alkoholowych — 6

e postanowienia opiniujgce lokalizacje punktéw sprzedazy napojow alkoholowych
(ogotem 2), w tym:

- postanowienia negatywne — 0

e 2017 rok / Posiedzenia KRPA (ogdtem 23), w tym:

e 0gblne posiedzenia —12

e posiedzenie podkomisji interwencyjno-motywujgcej — 11

e przeprowadzono rozmowy — 15

e kontrole punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych — 8

e postanowienia opiniujgce lokalizacje punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych

(ogotem 12), w tym:
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- postanowienia negatywne — 0

e 2016 rok / Posiedzenia KRPA (ogdtem 12), w tym:

e 0goblne posiedzenia —12

e posiedzenie podkomisji interwencyjno-motywujgcej — 0

e przeprowadzono rozmowy — brak danych

e kontrole punktéw sprzedazy napojow alkoholowych — 0

e postanowienia opiniujgce lokalizacje punktéw sprzedazy napojow alkoholowych
(ogotem 9), w tym:

- postanowienia negatywne — 0

B. Dziatalno$¢ Podkomisji interwencyjno-motywujacej:

= w 2018 roku do Komisji wptyneto:

whioskow o leczenie odwykowe — 12
zlecen przeprowadzenia badania przez biegtych sgdowych — 10

whioskéw do Sadu w sprawie obowigzku leczenia odwykowego — 8

= w 2017 roku do Komisji wptyneto:

whnioskow o leczenie odwykowe — 22
zlecen przeprowadzenia badania przez biegtych sgdowych — 8

whnioskow do Sgdu w sprawie obowigzku leczenia odwykowego — 1

= w 2016 roku do Komisji wptyneto:

whnioskow o leczenie odwykowe — 29
zlecen przeprowadzenia badania przez biegtych sgdowych — brak danych

whnioskow do Sgdu w sprawie obowigzku leczenia odwykowego — 1

C. Szkolenia, w ktorych uczestniczyli cztonkowie KRPA:

e 2018 rok — szkolenie dla sprzedawcéw, warsztaty dla cztonkdw GKRPA z prawnikiem
Grzegorzem Wrong, ,Realizacja i finansowanie gminnych programdéw profilaktyki

uzaleznien”;
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e 2017 rok — szkolenie dla cztonkdw GKRPA ,Praktyczne aspekty funkcjonowania
Komisji RPA i Zespotéw Interdyscyplinarnych”, szkolenie dla sprzedawcdw, szkolenie
dla nauczycieli ,Srodki psychoaktywne - zagrozenia wystepujace u dzieci i mtodziezy”;

e 2016rok-0.

D. Wazniejsze oddziatywania profilaktyczne dla mtodziezy:

= 2018 (zajecia w ramach profilaktyki uniwersalnej dotyczace cyberprzemocy, zagrozen
zwigzanych z substancjami psychoaktywnymi, alkoholem, narkotykami, dopalaczami)
Liczba oséb uczestniczgcych:
e ucznidow — 600
e nauczycieli—95

e rodzicow — 295

= 2017 (zajecia w ramach profilaktyki uniwersalnej: , Alkohol, papierosy i e-papierosy”,
,Napoje energetyzujgce — naduzywanie”, program , Postaw na rodzine”, ,, Przemoc boli.
Cyberprzemoc”, ,,Smart, znaczy madrze” — cyberprzemoc, uzaleznienie od Internetu)
Liczba oséb uczestniczacych:
e uczniow — 380
e nauczycieli—95

e rodzicow — 295

= 2016 (zajecia w ramach profilaktyki uniwersalnej dotyczacej uzywek, przemocy
réwiesniczej)
Liczba oséb uczestniczacych:
e uczniow — brak danych
e nauczycieli—20

e rodzicow — brak danych

E. Inne dziatania profilaktyczne skierowane do dzieci i mtodziezy:

2018 rok

e Kolonie i obozy z programem zajec profilaktycznych w zakresie rozwigzywania

problemdw alkoholowych (ilo$¢ oséb — 20)
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e Akcja lato — zajecia sportowe (ilos¢ oséb — 25)

2017 rok

e Kolonie i obozy z programem zajec¢ profilaktycznych w zakresie rozwigzywania
problemdw alkoholowych (ilo$¢ oséb — 30)
e Akcja lato — zajecia sportowe (ilos¢ oséb — 25)

2016 rok

e Kolonie i obozy z programem zaje¢ profilaktycznych w zakresie rozwigzywania
problemdw alkoholowych (ilo$¢ oséb —30)

e Akcja lato — zajecia sportowe (ilos¢ oséb — 25)

F. Swietlice érodowiskowe:

liczba placéwek — 3
dzieci—50
w tym z rodzin alkoholowych — 25

liczba wychowawcow — 3

G. Grupy samopomocowe:

liczba klubéw — 2 (Kluby AA)
dla uzaleznionych — 2

dla wspétuzaleznionych — 0

H. Punkt Konsultacyjno-Informacyjny Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych:

= 2018
liczba konsultacji w punkcie — 111
= 2017
liczba konsultacji w punkcie — 119
= 2016
liczba konsultacji w punkcie — 151

I. Gabinet Psychologiczny dla dzieci i mtodziezy z terenu gminy Wilkowice, zadania, ilo$¢

konsultacji i porad:
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e Indywidualne porady dla rodzicow i psychoedukacja w zakresie trudnosci
wychowawczych i probleméw emocjonalnych dzieci, trudnosci dydaktycznych i
problemdw rodzinnych;

e Praca z rodzicami dzieci, diagnoza sytuacji rodzinnej i pomoc w rozwigzywaniu
trudnych sytuacji;

e Indywidualna praca z dzieémi z rodzin z problemami;

e Kierowanie dzieci do specjalistycznych placéwek;

e Wspodtpraca z pedagogami szkolnymi.

e 2018

liczba konsultacji — 167
e 2017

liczba konsultacji — 178
e 2016

liczba porad — 180

J.Gabinet psychologiczny dla dorostych (funkcjonuje od czerwca 2017 roku):

e 2017

liczba konsultacji — 78 (36 oséb w tym 28 kobiet i 8 mezczyzn)
e 2016

liczba konsultacji — 27 (10 oséb w tym 10 kobiet i 3 mezczyzn)

K. Punkt Konsultacyjno-Terapeutyczny, zakres dziatan:

W Punkcie Konsultacyjno-Terapeutycznym dyzurujg dwie osoby: psycholog oraz specjalista
psychoterapii uzaleznien.
Zakres dziatan:
e Rozpoznanie problemu zgtaszanego przez klienta;
e Motywowanie osoby uzaleznionej i cztonkéw ich rodzin do podjecia psychoterapii w
placéwkach leczenia uzaleznien;
e Motywowanie o0séb pijgcych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych, do
zmiany szkodliwego wzorca picia;
e Udzielanie wsparcia osobom uzaleznionym po zakonczonym leczeniu odwykowym;

e Udzielanie konsultacji i wsparcia rodzicom mtodziezy upijajace;j sie.
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L. W zwiazku z procedura ,Niebieskie Karty”:

= w2018 wszczeto 0 procedur
= w2017 wszczeto 1 procedure
= w2016 wszczeto 0 procedur

M. llo$¢ punktow sprzedazy napojow alkoholowych:

= ogdétem—40

= do spozycia poza miejscem sprzedazy — 26

= do spozycia w miejscu sprzedazy (wg zawartosci alkoholu)
—-do4,5%-4
—0d 4,5%-10

Zgromadzone dane na temat rozwigzywania problemdw spotecznych sygnalizujg, iz
na terenie gminy Wilkowice realizowane sg programy profilaktyczne, ktére majg na celu
ochrone dzieci i mitodziezy przed szeroko pojetymi patologiami, to jest agresja,
uzaleznieniami, przemocg i tym samym ksztattowanie odpowiednich postaw. Do programoéw
tych wiaczani sg takze rodzice. Co wiecej gmina Wilkowice organizuje takze kolonie, obozy,
zajecia sportowe zwigzane z profilaktyka uzaleznien od alkoholu, promowaniem zdrowego
stylu zycia oraz alternatywnych sposobdéw spedzania wolnego czasu.

Na przestrzeni ostatnich 3 lat nieznacznie spadfa liczba konsultacji w Punkcie
Konsultacyjno-Informacyjnym Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
niemniej jednak jest to ponad 100 konsultacji rocznie. Gmina zapewnia rowniez wsparcie
psychologiczne dla dzieci, miodziezy, gdzie specjaliSci wspierajg w zakresie trudnosci
wychowawczych i probleméw emocjonalnych dzieci. Od 2017 istnieje réwniez gabinet
psychologiczny dla dorostych. Na terenie gminy Wilkowice dziatajg 3 $wietlice dla dzieci i
mtodziezy, w ktérych realizowane sg réinego rodzaju programy profilaktyczne i

socjoterapeutyczne w zakresie:

J profilaktyki uzaleznien,

. wzmachniania asertywnosci,

J radzenia sobie z agresjg i rozwigzywania konfliktow
. ksztattowania silnej osobowosci.
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W zwigzku z powyzszym, dzieki tym dziataniom dzieci i mitodziez zagrozona
wykluczeniem spotecznym czy niedostosowaniem spotecznym ma mozliwos¢ rozwigzywania
probleméw natury psychicznej, korzystajagc z pomocy profesjonalistéw i bedac pod ich

opieka.

Stan bezpieczenstwa na terenie gminy

Negatywne zdarzenia zarejestrowane przez Komende Powiatowa Policji w latach

2016 - 2018

1. Liczba interwencji zwigzanych z naduzywaniem alkoholu:

Liczba interwencji: 2016 rok 2017 rok 2018 rok
provyad%enle E)Oja,Zd.OW na drodze publicznej w 21 10 16
stanie nietrzezwosci
prowadzenie pojazdéw na drodze publicznej w

. . 12 2 4
stanie po spozyciu alkoholu
zaktécanie porzadku publicznego 7 37 80
podejmowanie czynnosci zawodowych pod

0 1 1

wptywem alkoholu
liczba wypadkéw pod wptywem alkoholu brak danych = brak danych brak danych

przestepstwa popetnione przez nieletnich pod

wplywem érodkéw odurzajacych brak danych | brak danych brak danych

osoby zatrzymane do wytrzezwienia ogétem 69 71 75

osoby nieletnie zatrzymane do wytrzezwienia brak danych | brak danych brak danych

Tabela 5. Liczba interwencji zwigzanych z naduzywaniem alkoholu

2. Przestepstwa na terenie gminy:

‘ 2016 rok 2017 rok 2018 rok

kradziez z wlamaniem 8 4 3
fizyczne i psychiczne znecanie sie nad rodzing 2 7 5
pobicie 2 2 9
uszkodzenie mienia 6 9 16
kradziez pieniedzy wraz z dokumentami brak danych | brak danych brak danych
kradziez mienia 37 26 39
Inne 124 52 35

Tabela 6. Przestepstwa na terenie gminy Wilkowice
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3. Artykut KK Kwalifikacja prawna wszczetych / stwierdzonych / zakoiczonych

= 2016 rok:

— znecanie sie nad rodzing - 2 / brak danych / brak danych

— grozba karalna - 10 / brak danych / brak danych

— rozpijanie matoletniego - 0 / brak danych / brak danych

— uchylanie sie od ptacenia alimentdéw - 3 / brak danych / brak danych

—inne - brak danych / brak danych / brak danych

= 2017 rok:

— znecanie sie nad rodzing - 7 / brak danych / brak danych

— grozba karalna - 3 / brak danych / brak danych

— rozpijanie matoletniego - 0 / brak danych / brak danych

— uchylanie sie od ptacenia alimentdow - 7 / brak danych / brak danych

—inne - brak danych / brak danych / brak danych

= 2018 rok:

— znecanie sie nad rodzing - 5/ brak danych / brak danych

— grozba karalna - 5 / brak danych / brak danych

— rozpijanie matoletniego - 1 / brak danych / brak danych

— uchylanie sie od ptacenia alimentéw - 2 / brak danych / brak danych

—inne - brak danych / brak danych / brak danych

4. W zwiazku z procedura ,Niebieskie Karty”:

= 2016 rok —wszczecie 1 procedury
= 2017 rok — wszczecie 7 procedur

= 2016 rok —wszczecie 9 procedur
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Negatywne zdarzenia zarejestrowane przez Straz Gminna w latach 2016 - 2018

1. Liczba interwencji zwiagzanych z naduzywaniem alkoholu:

Liczba interwenc;ji: 2016 rok 2017 rok 2018 rok

1x Mkk art. 140 KW | 1x Mkk art. 140 KW

zaktécanie porzadku 2x Mkk art. 431 14x pouczenie art.

. 1x Mkk art. 140 KW ust.1 43
publicznego _ )
10x pouczenie art. 1x pouczenie art.
43 140 KW
osoby zatrzymane do
y ¥ brak danych 3 2

wytrzezwienia

Tabela 7. Liczba interwencji zwigzanych z naduzywaniem alkoholu - dane Strazy Gminnej

Powyzsze dane dotyczace interwencji zwigzanych z naduzywaniem alkoholu
zarejestrowanych przez Komende Powiatowg wskazuja, iz tacznie najwiecej interwencji
zwigzanych z naduzywaniem alkoholu dotyczy zaktdcania porzadku publicznego oraz
prowadzenia pojazdéw w stanie po spozyciu alkoholu. Uscislajgc, od 2016 do 2018 roku
drastycznie wzrosta liczba interwencji policji w zwigzku z zaktécaniem porzgdku publicznego,
w 2016 roku byto to 7 interwencji, w 2017 juz 37, w 2018 liczba ta zwiekszyta sie prawie
dwukrotnie do 80. Prowadzenie pojazddow na drodze publicznej w stanie nietrzezwosci byto

odnotowane w 2016 roku w liczbie 21, w 2017 — 10, w 2018 — 16 interwencji.
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CZESC I1I: Problemy spoteczne w $wiadomosci dorostych mieszkaricow gminy
Wilkowice
Cel badania

Kwestionariusz ankiety przeprowadzony ws$réd dorostych mieszkancéw gminy
Wilkowice miat na celu zbadanie zagrozen spotecznych w s$rodowisku lokalnym,

w szczegolnosci takich, jak:
1) bezrobocie, wykluczenie spoteczne;
2) spozywanie alkoholu, uzaleznienie od alkoholu;
3) rozpowszechnienie oraz dostepnosc narkotykow w srodowisku lokalnym;
4) przemoc w rodzinie, zachowania agresywne;
5) problem uzalezniania od gier na pienigdze, uczestnictwo w grach loteryjnych;
6) postawy wobec palenia papierosdw.
Grupa badawcza

Badanie zostato przeprowadzone na grupie reprezentatywnej 100 dorostych
mieszkancow z gminy Wilkowice. W badaniu wzieto udziat 17 mezczyzn (17,00%) i 83 kobiety
(83,00%) w wieku od 19 do powyzej 60 lat.

17,00%
kobiety
mezczyzni

83,00%

Woykres 6. Struktura préby badawczej z podziatem na ptec
Podstawowe problemy spoteczne w opinii mieszkancéw

W pierwszym pytaniu poprosilismy o ocene waznosci rdéznych problemow
spotecznych w srodowisku lokalnym mieszkaicdw gminy Wilkowice. Przyjetg w tym pytaniu

miarg waznosci réznych problemdw spotecznych byt odsetek respondentéw wskazujgcych
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dany problem jako ,,istotny”. Ponizsza tabela przedstawia rozktad odpowiedzi uzyskanych w

badaniu mieszkancow.

Bardzo

Mato

Problemy spoteczne . Istotn Przecietn . Nieistotn
ysp istotny v €Y istotny y

alkoholizm 1,00% 23,00% 63,00% 11,00% 2,00%

narkomania 0,00% 6,00% 74,00% 18,00% 2,00%

, . 0,00% 0,00% 55,00% 19,00% 26,00%

wzrost przestepczosci

nowe substancje 0,00%  16,00% 60,00% = 19,00% 5,00%

psychoaktywne - dopalacze

bezrobocie 0,00% 0,00% 37,00% 19,00% 44,00%

inny bardzo istotny 2,00% 0,00% 1,00% 0,00% 0,00%

(niskie emerytury, wysokie

ceny)

Tabela 8. Ocena waznosci problemdw spotecznych na terenie gminy

Sposrod wymienionych problemdéw spotecznych za istotne na terenie gminy

Wilkowice:

= 23,00% ankietowanych mieszkarncéw uznato alkoholizm;
= 6,00% badanych mieszkarncéw ocenito narkomanie;

= 16,00% badanych mieszkaiicéw uznato nowe substancje psychoaktywne - dopalacze;

Wzglednie wysoka pozycja zjawiska alkoholizmu w grupie istotnych probleméw

spotecznych jednoznacznie wskazuje priorytetowy kierunek dziatan, jakie powinna
podejmowaé Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w ramach profilaktyki
i rozwigzywania problemoéw alkoholowych. Zauwazalny problem narkomanii réwniez

sygnalizuje koniecznos¢ prowadzenia dziatan profilaktycznych majgcych na celu
przeciwdziatanie nasilaniu sie tego zjawiska w srodowisku lokalnym.

Pozostate problemy spoteczne nie zostaty wskazane przez respondentéw. Miedzy
innymi postrzeganie bezrobocia jako problemu mato istotnego i nieistotnego mozna
ugruntowac danymi wskazujgcymi na to, iz na przestrzeni lat 2010-2017 udziat bezrobotnych
zarejestrowanych w gminie Wilkowice spadt o 6,3 punktu procentowego?. Niemniej jednak,

brak perspektyw zatrudnienia, szczegdlnie w przypadku bezrobotnych dtugoterminowych,

2 https://bdl.stat.gov.pl/BDL/dane/teryt/tablica
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powoduje degradacje pozycji spotecznej tych oséb. Budzi obawy o wtasny los i mozliwosci
przetrwania catej rodziny, a takze odbija sie negatywnie na samopoczuciu i stanie zdrowia
bezrobotnego. Dtugotrwate bezrobocie czesto prowadzi do ubdstwa i marginalizacji
spotecznej.

Bardzo istotnymi problemami spotecznymi w Swiadomosci mieszkaicéw gminy
Wilkowice okazaty sie by¢ takze problemy niskich emerytur i wysokich cen wskazane przez
samych mieszkaricéw.

W obszarze zagadnien dotyczgcych zjawiska alkoholizmu zapytalisSmy badanych o to,
czy osoby pijgce alkohol stanowig zagrozenie dla bezpieczenstwa w ich sSrodowisku lokalnym.
W ocenie 41,00% ankietowanych mieszkarncodw takie osoby stanowia zagrozenie. Natomiast
59,00% byto przeciwnego zdania. Zdaniem 21,00% ankietowanych problem alkoholizmu na
terenie gminy jest bardzo powszechny, prawie potowa (46,00%) uwaza jednak, ze s3 to
nieliczne przypadki. Dla 9,00% respondentdéw nie ma takiego problemu, a 24,00% nie ma

zdania na ten temat.

41,00%
tak

59,00% nie

Wykres 7. Czy osoby spozywajace alkohol stanowig zagrozenie dla bezpieczerstwa w Srodowisku lokalnym?

Wsréd 41 badanych mieszkaiicdw odczuwajgcych zagrozenie ze strony oséb
spozywajgcych alkohol byto 38 kobiet (45,78%) i 3 mezczyzn (17,65%). Kobiety zdecydowanie
czesciej deklarowaty naruszenie sfery bezpieczedstwa przez osoby spozywajgce alkohol.
Prawdopodobnie przekonanie to warunkuje obawa przed agresjg ze strony oséb bedacych
w stanie upojenia alkoholowego badZ swoistego rodzaju lek wynikajgcy z bezbronnosci
w momencie spotkania sie z osobg naduzywajgca alkohol.

Badajac skale zjawiska alkoholizmu na terenie gminy Wilkowice dowiedzielismy sie,

ze mieszkancy na ogét nie spotykajg sie ze sprzedazg alkoholu nieletnim (25,00%) albo nie
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Zwracajg uwagi na takie sytuacje (65,00%). 9,00% badanych mieszkancow spotkato sie z takg
sytuacjg kilka razy, a jeden z mieszkarncéw nawet bardzo czesto.

Bardzo podobnie rozktadaty sie odpowiedzi gdy zapytaliSmy o zjawisko nietrzezwosci
wsrod kierowcdéw na terenie gminy oraz zjawisko picia alkoholu przez kobiety w cigzy.
Najczesciej mieszkancy odpowiadali, ze nie zwracajg na to uwagi, albo nie spotkali sie z taka
sytuacjg. Jedna osoba byta kilkukrotnie Swiadkiem spozywania alkoholu przez kobiete w
cigzy. Natomiast 4 osoby kilka razy spotkaty sie ze zjawiskiem nietrzezwosci wsrdd
kierowcow.

Wedtug przeprowadzonych badan 36,00% mieszkancéw (w tym 42,17% kobiet i
5,88% mezczyzn) zna osobiscie kogos, kto w ich ocenie naduzywa alkohol. Pozostali

ankietowani, to jest 64,00%, zadeklarowali brak posiadania takich znajomosci.

36,00%
tak

nie
64,00%

Wykres 8. Czy zna Pan/Pani w swoim $rodowisku osoby naduzywajace alkohol?

Kolejno ankietowani mieszkancy skfaniali sie ku stwierdzeniu, iz spozywanie alkoholu
w miejscach publicznych na przestrzeni ostatnich 10 lat stato sie zjawiskiem rzadszym.
Takiego zdania byto 84,00% badanych. Pozostate 6,00% zadeklarowato, ze obecnie jest to
czestsze porédwnywalne do lat ubiegtych. Zdania na ten temat nie miato 10,00%
respondentdw.

80,00% badanych stwierdzito, ze coraz rzadziej spotyka sie z osobami pijgcymi lub
awanturujgcym sie pod wptywem alkoholu. 10,00% twierdzito, ze zjawisko to utrzymuje sie
na podobnym poziomie, rowniez 10,00% mieszkancéw nie wiedziato jak odpowiedzie¢ na to
pytanie.

Z kolei zdaniem 40,00% mieszkarncdw spozywanie alkoholu przez osoby doroste oraz
nieletnie na przestrzeni ostatnich 10 lat jest widokiem coraz rzadszym. Wedtug 19,00%

mieszkancow dorosli pijg czesciej a 29,00% jest zadnia, ze podobnie. Nieletni natomiast
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zdaniem 26,00% ankietowanych pijg czesciej, a wedtug 22,00% podobnie w poréwnaniu do
lat ubiegtych.
Rzadziej wedfug mieszkaricéw gminy zauwaza sie osoby pijagce w miejscu pracy,

takiego zdania jest 35,00% ankietowanych. Natomiast 65,00% nie wie jak odnie$¢ sie to tego

pytania.

Przejawy alkoholizmu Czesciej Podobnie Rzadziej Nie wiem
osoby pijgce alkohol w miejscach publicznych 0,00% 6,00% 84,00% 10,00%
osoby pijane lub awanturujace sie pod 0,00% 10,00% 80,00%  10,00%

wptywem alkoholu
. . 19,00% 29,00% 40,00% 12,00%
spozywanie alkoholu przez dorostych

. . . . 26,00% 22,00% 40,00% 12,00%
spozywanie alkoholu przez nieletnich

. . - 0,00% 0,00% 35,00% 65,00%
Spozywanie alkoholu w miejscu pracy

Tabela 9. Ocena zjawiska alkoholizmu w czasie ostatnich 10 lat

Postawy dorostych mieszkancéw wobec alkoholu

Struktura spozycia napojéw alkoholowych w Polsce na przestrzeni ostatniego
¢wier¢wiecza daje podstawe do przyjecia, iz naduzywanie alkoholu w naszym kraju mimo
wszystko staje sie coraz wiekszym problemem spotecznym3. Postawiong teze warto
ugruntowac sondazem alkoholowym RARHA SEAS z 2016 roku, z ktérego wynika, iz 92,1%
Polakéw i 80,7% Polek siega po alkohol. Wobec tego, Polska nie jest krajem abstynentdw,
gdyz odsetek 0séb niesiegajgcych po alkohol wynosit wéwczas zaledwie 13%*.

Deklaracje badanych mieszkancow gminy Wilkowice dotyczace aktualnych zachowan
zwigzanych ze spozywaniem alkoholu wskazujg, ze czestotliwos¢ spozywania alkoholu przez
badanych mieszkancow jest najczesciej okazjonalna. Takg odpowied? wskazato 78,00%
badanych. Spozycie alkoholu raz w miesigcu zadeklarowato 3,00%. Kolejno po 1,00%
ankietowanych zaznaczyto, ze ma to miejsce raz w tygodniu i raz na dwa tygodnie, a 2,00%

odpowiedziato, ze pije alkohol kazdego dnia. Pozostate 15,00% zadeklarowato abstynencje.

3 http://www.parpa.pl/index.php/badania-i-informacje-statystyczne/statystyki

4 RARHA, Comparative monitoring of alcohol epidemiology across the UE, 2016, s. 1-368,
http://www.parpa.pl/images/file/Comparative%20monitoring%200f%20alcohol%20epidemiology%20across%20the%20EU.
pdf, data dostepu: 12.04.2019, s. 75.
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kazdego dnia :I 2,00%
raz w tygodniu :| 1,00%
raz na dwa tygodnie :| 1,00%

raz w miesigcu :I 3,00%

okazjonalnie (kilka razy w roku) 78,00%
nie pije 15,00%

Wykres 9. Jak czesto spozywa Pan/Pani napoje alkoholowe?

Uwzgledniajac pte¢ respondenta okazuje sie, ze zaréwno kobiety (81,93%) jak
i mezczyzni (58,82%) najczesciej odpowiadali, ze pijg alkohol okazjonalnie. Spozycie alkoholu
z czestotliwoscig inng niz kilka razy w roku zadeklarowali w niewielkiej liczbie mezczyzni i

kobiety.

W odpowiedzi na pytanie odnosnie rodzaju spozywanego alkoholu, respondenci
najczesciej wskazywali, ze pija piwo (53,00%). Nastepnie 16,00% ankietowanych przyznato,
ze siegajq po drinki. Kolejno 8,00% zadeklarowato picie wina i tyle samo procent (8,00%)
zaznaczyto wodke. Pozostate 15,00% nie pije zadnego alkoholu ze wzgledu na zadeklarowana

abstynencje.

piwo

8,00% l
drinki

16,00% wino
53,00% = wodke

Woykres 10. Jaki rodzaj alkoholu spozywasz najczesciej?

Analizujac to pytanie z podziatem na ptec respondenta widzimy, ze preferencje co do
rodzaju spozywanego alkoholu s3 podobne. Ws$réd kobiet i mezczyzn najczesciej

wybieranym alkoholem jest piwo.
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Waznga informacjg z pozyskanych wynikéw okazuje sie wiedza badanych mieszkancow
na temat szkodliwosci alkoholu zawartego w piwie, winie i wddce. 66,00% uczestnikow
badania ma swiadomos¢, iz alkohol zawarty w piwnie bgdz winie jest tak samo szkodliwy, jak
ten zawarty w woddce i innych wyzej procentowych alkoholach. Z drugiej strony 11,00%
zadeklarowato, ze alkohol zawarty w piwie lub winie jest mniej szkodliwy dla zdrowia niz ten
zawarty w woddce. Pozostate 23,00% nie miato zdania na temat szkodliwosci alkoholu

zawartego w piwie, winie i wodce.

m:'nnO/

23,00%

11,00%

tak, jest mniej szkodliwy nie, jest tak samo szkodliwy trudno powiedzie¢

Wykres 11. Czy alkohol zawarty w piwie i winie jest mniej grozny od tego zawartego w wodce?

Co wazniejsze, wiekszos$¢ mieszkancow, to jest 54,00%, jest zdania, ze piwo i wino s3
tak samo uzalezniajgcymi napojami alkoholowymi jak wodka. Jednak 31,00% ankietowanych
stwierdzito, ze sg to za stabe alkohole, zeby sie bytlo mozna od nich uzalezni¢. 15,00%
ankietowanych nie miato dania na ten temat.

W czesci poswieconej problematyce alkoholu pojawito sie takze pytanie dotyczace
tego jak czesto trzeba spozywaé napoje alkoholowe, zeby sie od nich uzaleznié. Jak sie
okazuje, 54,00% badanych byto zdania, iz trzeba spozywac alkohol codziennie. Kolejno
29,00% uznato, ze nie musi by¢ to kazdego dnia, raz w tygodniu lub nawet raz w miesigcu
wystarczy, ze kto$ odczuwa potrzebe napicia sie, a to juz jest sygnat ostrzegawczy. 17,00%

ankietowanych nie miato zdania na ten temat.
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54,00%

29,00%

17,00%

0,00%

kazdego dnia wystarczy, ze ktos... raz w tygodniu nie wiem
Wykres 12. Jak czesto trzeba spozywaé napoje alkoholowe, zeby sie od nich uzaleznic?

Postawy badanych mieszkaricéw wobec spozywania alkoholu warto podsumowac
przekonaniami na temat alkoholu posiadajgcego badZ tez nie posiadajgcego wtasciwosci
redukujacych stres. Cho¢ zaden z respondentdw jednoznacznie nie przyznat, ze alkohol
pomaga w radzeniu sobie ze stresem, to jednak 19,00% badanych zadeklarowato, iz
spozywanie alkoholu moze mie¢ charakter odstresowujgcy, w zaleznosci od sytuacji. Stad tez
sieganie po alkohol w sytuacjach kryzysowych to jeden z sygnatéw ryzykownego picia
alkoholu, moggacego grozié¢ uzaleznieniem. Pozostate 78,00% respondentéw stwierdzito, ze
alkohol nie pomaga w rozwigzywaniu takich problemoéw, a 3,00% nie miato zdania na ten
temat.

Dodatkowo badanych mieszkaincow gminy zapytano czy w ich rodzinach jest
przyzwolenie na spozywanie napojow energetyzujgcych, piwa bezalkoholowego, cydru badz
alkopopu przez osoby nieletnie. 34,00% ankietowanych odpowiedziato twierdzgco. W
domach pozostatych (66,00%) nie ma przyzwolenia na takie zachowanie niepetnoletnich
0s6b. Wsréd badanych, w rodzinach ktérych niepetnoletni majg takie przyzwolenie

najczesciej spozywane sg napoje energetyzujace.

Postawy dorostych mieszkancow gminy wobec narkotykéw

Zjawisko narkomanii jest coraz bardziej powszechne, bowiem szacuje sie, iz w Polsce
jest obecnie od 100 do 120 tys. uzaleznionych od tego typu substancji psychoaktywnych®. Jak

wynika z badan CBOS problem narkomanii dotyczy szczegdlnie srodowisk mtodych ludzi

5Za: T. Gdaniec, W Polsce jest ponad 100 tys. oséb uzaleznionych od narkotykdw, 2015, https://wiadomosci.wp.pl/w-
polsce-jest-ponad-100-tys-osob-uzaleznionych-od-narkotykow-6027418525160065a, data dostepu: 12.04.2019.
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(liczba uczniow w polskich szkotach uzywajgcych narkotykéw w latach 2003-2016
utrzymywata sie w granicach 20%)®. Mimo to warto byto takze pozna¢, jakie sg postawy
dorostych mieszkaricow wobec substancji psychoaktywnych.

Wedtug opinii 25,00% ankietowanych mieszkancéw gminy Wilkowice problem
narkomanii w gminie nie istnieje, réwniez 25,00% uwaza, ze jesli juz to sg to nieliczne
przypadki. Jednak w ocenie 4,00% mieszkancoéw narkomania jest problemem powszechnym.
Nie ma zdania na ten temat az 46,00% badanych.

Sposrdd badanych mieszkaricdw gminy, 8,00% przyznato, ze zna do pieciu oséb, ktore
wedtug nich siegajg po narkotyki. Byty to deklaracje o$miu kobiet (9,64%). Pozostate 92,00%

zadeklarowato, ze nie zna w swoim otoczeniu nikogo, kto zazywatby narkotyki.
8,00%
tak

nie

92,00%

Wykres 13. Czy zna Pan/Pani w swoim otoczeniu osoby, ktére zazywajg narkotyki?

Nastepnie zapytaliSmy mieszkancédw o to, czy znajag w swoim otoczeniu miejsca,
w ktérych mozna zdoby¢ narkotyki. 12,00% przyznato, ze posiada takg wiedze. Warto dodac,

iz takg wiedze posiadaty tylko kobiety (14,46%).

12,00%

tak = nie

78,00%

Wykres 14. Czy wie Pan/Pani, gdzie mozna zdoby¢ narkotyki?

6 CBOS, Mtodziez 2016, 2016, http://www.cinn.gov.pl/portal?id=166545, data dostepu: 12.04.2019.

32


http://www.cinn.gov.pl/portal?id=166545

Sieganie po narkotyki w sytuacjach kryzysowych réwniez nasila ich uzalezniajgce
dziatanie. Podobnego zdania byli niemal wszyscy ankietowani. 95,00% zadeklarowato, ze
taka uzywka nie pomoze w rozwigzaniu problemu i poradzeniu sobie ze stresem, a 5,00%
badanych nie miato zdania w tym temacie.

Ponadto badani mieszkancy z gminy Wilkowice sg radykalni w zakresie pogladow
dotyczacych szkodliwosci substancji zwanych dopalaczami. 83,00% ankietowanych byto
zgodnych w twierdzeniu, ze dopalacze sg rownie szkodliwe jak narkotyki. Pozostate 17,00%
zadeklarowato brak wiedzy w tym temacie i tym samym nie potrafito oszacowac szkodliwosci
tych substancji psychoaktywnych.

Ankieter zapytat mieszkancéw gminy czy kiedykolwiek zazywali narkotyki lub inne
$rodki odurzajgce. Zdecydowana wiekszos¢ (77,00%) zaprzeczyta, jednak znalazta sie grupa
badanych, ktérzy przyznata sie do zazywania tego rodzaju srodkéw. 8,00% ma za sobg

kilkukrotne zazywanie substancji odurzajacych a 15,00% badanych prébowata je tylko raz.

Zjawisko przemocy w srodowisku lokalnym

W ostatnich latach do publicznej wiadomosci dociera wiele informacji na temat
réznych form przemocy zaréwno domowej, jak i w srodowisku lokalnym. Badanie zjawiska
przemocy, szczegélnie domowej, jest trudnym przedsiewzieciem, bowiem wymaga od
respondenta podzielenia sie intymnymi i osobistymi doswiadczeniami. Postrzeganie
przemocy jako sytuacji ponizajgcej i wstydliwej rodzi ogromne bariery przez przyznawaniem
sie do tego typu incydentéw.

Badania CBOS dotyczgce doswiadczania zjawiska przemocy wsrdd Polakdéw pokazuja,
iz przemoc i rézne formy agresji nie sg czyms$ nadzwyczajnym w zyciu Polakdw. Spotykajg sie
z nig coraz czesciej na ulicy, w miejscach publicznych, w pracy, w szkole, czy tez srodkach
komunikacji miejskie;j.

Powaznym problemem pozostaje takze, wcigz obecne w zyciu Polakdow, zjawisko
agresji oséb dorostych wobec dzieci i mtodziezy. Wprawdzie przyzwolenie na stosowanie kar
fizycznych jako srodka wychowawczego ma w Polsce coraz mniej zwolennikéw, jednak opinia
publiczna jest wecigz sceptycznie nastawiona, co do wprowadzenia catkowitego zakazu
stosowania kar fizycznych wobec dzieci. Za jej gtosem do niedawna szto takze polskie prawo,

dopuszczajgce stosowanie kar fizycznych, jezeli nie powodujg one uszczerbku na zdrowiu
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dziecka. Niemniej jednak, sami zwolennicy karania fizycznego przyznaja sie, iz kary takie sg

upokarzajace dla dzieci.

Przemoc w opiniach dorostych mieszkanncow

Gdy zapytalismy mieszkarncow gminy Wilkowice o to jakie jest najpowazniejsze zrédto
wystepowania przemocy w rodzinie, 51,00% (w tym 54,22% kobiet i 35,29% mezczyzn)
wskazato, ze jest to naduzywanie alkoholu lub substancji psychoaktywnych. Zdaniem 32,00%
respondentdw powodem przemocy sg konflikty w rodzinie i problemy wychowawcze, 9,00%
upatruje zrédto przemocy w braku porozumienia i braku silnych wiezi w rodzinie. Wedtug
nielicznych badanych za przemoc w rodzinie odpowiada trudna sytuacja materialna (4,00%),
doswiadczenie przemocy w dziecinstwie (2,00%) oraz obserwowanie agresywnych zachowan

w rodzinie (2,00%).

2,00% trudna sytuacja materialna

4,00%
konflikty w rodzinie, problemy
wychowawcze

32,00%
brak porozumienia i silnych wiezi

w rodzinie
51,00%

naduzywanie alkoholu lub
substancji psychoaktywnych
9,00%

obserwowanie agresywnych
zachowan w rodzinie

Wykres 15. Jakie w Pana/Pani opinii jest najpowazniejsze zrédto wystepowania przemocy w rodzinie?

Wsrod ankietowanych mieszkancow, 15,00% zna przypadki stosowania przemocy
w rodzinie, wie o 1-2 rodzinach, w ktérych stosowana jest przemoc. Z kolei 85,00%
zaznaczylto, ze nie zna takich rodzin. Warto doda¢, iz znajomos¢ rodzin stosujgcych przemoc

domowag zadeklarowaty w zasadzie tylko badane kobiety.

Relacje rodzicow z dzieémi - postawy wobec wychowywania

Dorosli mieszkanicy gminy Wilkowice w wiekszosci sg przekonani, co do tego, iz kary

fizyczne i surowe traktowanie dziecka nie stanowi dobrej metody wychowawczej. Warto
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jednak poznaé szczegdtowy rozktad odpowiedzi na pytania dotyczgce stosowania przemocy
wobec dzieci.

Respondenci zapytani o to, czy rodzic moze uderzyé swoje dziecko. 21,00% jest
zdania, ze tak, rodzic moze skarci¢ dziecko cielesnie, jezeli inne metody zawodza. Jedna
osoba jest nawet zdania, ze rodzic moze karac swoje dziecko w dowolny sposdéb. Dla 49,00%
jest to jednak przestepstwo. Nie ma zdania na ten temat 29,00% badanych mieszkarncéw

gminy.

nie wiem 29,00%

nie, nie powinno sie stosowac kar cielesnych -

0,
to jest przestepstwo 49,00%

rodzic moze kara¢ witasne dziecko w dowolny

. i| 1,00%
sposéb

tak, moze skarci¢ dziecko cielesnie, jezeli inne

0,
metody zawodzg 21,00%

Woykres 16. Czy uwaza Pan/Pani, ze rodzic moze uderzy¢ swoje dziecko?

Postawy mieszkaricow wobec palenia papieroséow

Badania Omnibus z 2017 roku’ na temat postaw wobec palenia tytoniu pokazujg, iz
niemal jedna czwarta Polakdw, to jest 24%, pali papierosy natogowo, a wiec kazdego dnia.
Wynik ten utrzymuje sie na podobnym poziomie od 2015 roku. Mimo to warto dodag, iz na
przestrzeni 2011-2015 roku spadta liczba palgcych natogowo. Choé byta to niewielka ilos¢, to
w 2013 roku udziat oséb palgcych natogowo spadt o 4 punkty procentowe w poréwnaniu do
roku 2011 i o 3 punkty procentowe od 2013 do 2015 roku. Ponadto badania pokazuja, iz
palenie papieroséw jest uwarunkowane od ptci, gdyz czesciej mezczyzni siegajg po papierosy
niz kobiety (29% wobec 20%).

W naszych badaniach nie zabrakto wiec pytania o to, czy ankietowani mieszkancy
palg papierosy. Wsrod badanych z terenu gminy Wilkowice, 31,00% (w tym 70,59%

mezczyzn i 22,89% kobiet) przyznato sie do palenia. Pozostate 69,00% zaprzeczyto temu.

7 A. Trzasalska i in., Raport z ogdlnopolskiego badania ankietowego na temat postaw wobec palenia tytoniu, 2017,
https://gis.gov.pl/wp-content/uploads/2018/04/Postawy-Polak%C3%B3w-do-palenia-tytoniu-Raport-2017.pdf, data
dostepu: 12.04.2019, s. 6.
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Wsréd mieszkancow, ktorzy przyznali sie do palenia najwiecej oséb pali sporadycznie,
dla towarzystwa. Takiej odpowiedzi udzielito 48,39% palgcych mieszkancéw. Kolejne 32,26%
zadeklarowato, ze pali natogowo. Natomiast pozostate 19,35% przyznato, ze siega po

papierosy kilka razy dziennie i co uzaleznia od danej sytuac;ji.

32,26%
sporadycznie
48,39% . . .
I kilka dziennie
natogowo
19,35%

Wykres 17. Czestotliwos¢ palenia papieroséw przez mieszkancéw gminy Wilkowice

Warto dodaé, iz zarowno w gronie kobiet jak i mezczyzn najwiecej badanych
zaznaczylto, ze siega po papierosy dla towarzystwa.

W konteksécie konsekwencji zdrowotnych, jakie powoduje palenie zapytalismy
badanych, czy ich zdaniem palenie bierne szkodzi tak samo jak czynne. 45,00% palacych, jak
i niepalacych byto zdania, iz palenie bierne szkodzi tak samo zdrowiu, jak palenie czynne.

Przeciwnego zdania byto 3,00% badanych, a 52,00% nie miato zdania na ten temat.

uwazam, ze szkodzi bardziej niz palenie czynne 0,00%

szkodzi tak samo 45,00%

nie, nie szkodzi bardziej :| 3,00%

nie wiem 52,00%

Wykres 18. Czy uwaza Pan/Pani, ze palenie bierne szkodzi tak samo jak palenie czynne?

Osobno zbadalismy takze postawy palgcych ankietowanych wobec wptywu palenia
papierosdw na ich zdrowie. Jak sie okazuje, 93,55% z nich ma swiadomos¢ tego, ze papierosy
wptywajg w sposob negatywny na zdrowie cztowieka. Z kolei 6,45% byto zdania, ze palenie

nie szkodzi ich zdrowiu.
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6,45%

tak
nie

93,55%

Woykres 19. Czy uwaza Pan/Pani, ze palenie papieroséw szkodzi Pana/Pani zdrowiu?

Ponadto wsrdd palgcych ankietowanych, 35,48% zdarza sie zapali¢ papierosa
w obecnosci dzieci. Taka deklaracje ztozyto 21,05% palgcych kobiet i 58,33% palgcych
mezczyzn. Pozostate 64,52% z grona oséb palgcych zaznaczyto, iz nigdy nie palito w

obecnosci dzieci.

35,48%

tak = nie
64,52%

Woykres 20. Czy pali Pan/Pani w obecnosci dzieci?

Postawy mieszkanncow wobec przeciwdziataniu uzaleznieniom

W trakcie przeprowadzania badania okazato sie, ze tylko 4,00% mieszkarncéw zna
instytucje na terenie gminy, ktére pomagajg osobom uzaleznionym. 96,00% pozostatych
badanych deklaruje brak takiej wiedzy.

Badani zostali rowniez postawieni przed waznym pytaniem, ktére zarazem pozwoli im
wspottworzyé polityke spoteczng w gminie. Zadano mieszkancom pytanie jakie dziatania
powinny podja¢ wtadze gminy, alby skutecznie przeciwdziata¢ uzaleznieniom. Zdaniem
badanych dziatania, ktére nalezy podjg¢ to (w kolejnosci od tego, ktdre zyskato najwiekszg
przychylnosé):

1. prowadzenie zajec¢ profilaktycznych w szkotach;

2. organizowanie spotkan informacyjnych o mozliwosciach pomocy osobom
uzaleznionym;

3. organizowanie spotkan informacyjno-profilaktycznych dotyczacych
szkodliwosci alkoholu, na ostatnim miejscu znalazto sie tworzenie centréw
integracji spotecznej dla mtodziezy.
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Otrzymane wyniki w rozdziale dotyczacym problemdéw spotecznych w opinii
badanych mieszkarncow zamieszkujacych gmine Wilkowice obrazujg, iz dla 23,00% istotnym
problemem spotecznym w ich $rodowisku lokalnym jest alkoholizm.

Dalsza cze$¢ badania przedstawiajgca spostrzezenia respondentéw, co do kultury
picia napojéw procentowych na przestrzeni ostatnich 10 lat obrazuje, Ze najczesciej
mieszkancy gminy Wilkowice sg zdania, iz obecnos$é oséb pijgcych alkohol w miejscach
publicznych jest zjawiskiem rzadszym (84,00). Zdaniem 40,00% mieszkancéw spozywanie
alkoholu przez osoby doroste oraz nieletnie na przestrzeni ostatnich 10 lat jest widokiem
coraz rzadszym. Z kolei, patrzgc na srodowisko lokalne badanych mieszkancéw okazuje sie,
ze 36,00% zna przypadki naduzywania alkoholu i o ktérych zdecydowanie czesciej posiadajg
wiedze kobiety.

Analizujgc dane odnosnie postaw mieszkaincow wzgledem alkoholu odczytujemy, ze
mieszkancy spozywajg napoje procentowe okazjonalnie, pijgc najczesciej piwo i drinki.
Rozpatrujgc te dane ze wzgledu na pte¢ respondenta zauwazamy, ze preferowanym
alkoholem zaréwno w gronie kobiet jak i mezczyzn jest piwo.

Wiekszos¢ mieszkancéw wykazata sie wiedzg dotyczacg szkodliwosci alkoholu w
piwnie, winie i wodce. 66,00% stusznie zauwazyta, iz alkohol zawarty w piwnie badz winie
jest tak samo szkodliwy, jak ten zawarty w wddce i innych wyzej procentowych alkoholach.
Co wazniejsze, wiekszo$¢ mieszkancow (54,00%,) jest zdania, ze piwo i wino sg tak samo
uzalezniajgcymi napojami alkoholowymi jak wédka.

W czesci badania poswieconej tematyce narkomanii dowiedzieli$my sie, iz wiekszo$¢
mieszkancdw nie posiada znajomych zazywajgcych tego typu substancje psychoaktywne.
Niemniej jednak, w gronie badanych mieszkancéw 8,00% twierdzi, ze posiada takie kontakty,
a ponadto 12,00% uwaza, ze zna takze miejsca, w ktdrych mozna bytoby kupic¢ narkotyki.

W probie badawczej znalazto sie 31,00% palgcych mieszkarncéw. Co wazniejsze, blisko
potowa palgcych mieszkancow twierdzi, ze palenie bierne szkodzi tak samo, jak palenie
czynne. Co wiecej, wsrdd palacych 35,48% przyznaje, ze pali papierosy przy dzieciach.

W pytaniach opisujgcych tematyke przemocy domowej, odnotowalismy, iz
najpowazniejszym zrédtem wystepowania przemocy w rodzinie jest naduzywanie alkoholu

lub substancji psychoaktywnych oraz konflikty rodzinne i wychowawcze.
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CZESC 1ll: Analiza ankiet przeprowadzonych wsréd uczniow klas 5, 6 szkot
podstawowych

Cel badania

Podstawowym celem przeprowadzonej ankiety wsrdd ucznidw klas 5, 6 szkét
podstawowych byta analiza nastepujacych probleméw spotecznych:
1) przemocy i agresji w srodowisku szkolnym oraz domowym;
2) uzywania substancji psychoaktywnych, w tym alkoholu i wyrobdéw tytoniowych;
3) uzywania komputera i zagrozenia cyberprzemoca.
Grupa badawcza

W badaniu ankietowym tacznie wzieto udziat 203 uczniow klas 5, 6 szkét

podstawowych z gminy Wilkowice, w tym 49,26% dziewczat i 50,74% chtopcow.

49,26% dziewczeta
= chtopcy

Woykres 21. Struktura préby badawczej ze wzgledu na pte¢

Z klasy piagtej szkoty podstawowej byto 121 ucznidéw (62,00% dziewczat i 57,28%
chtopcéw), a z klasy szdstej 82, w tym 38,00% dziewczat i 42,72% chtopcow.

pigta klasa szkoty
podstawowe;j

59,61% m szbsta klasa szkoty
podstawowej

Wykres 22. Struktura préby badawczej ze wzgledu na klase
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Problem przemocy i agresji w sSrodowisku szkolnym oraz domowym

Dom rodzinny i szkofa to z jednej strony dwa podstawowe srodowiska wychowawcze
ksztattujgce osobowos¢ dzieci i mtodziezy, z drugiej za$ obszary, w ktérych dochodzi do
negatywnych zachowan spotfecznych, jakimi sg agresja i przemoc, w tym fizyczna, stowna,
spoteczna i elektroniczna. W zwigzku z tym, to wiasnie w tych srodowiskach niezwykle
znaczace okazujg sie klimat, zyczliwa atmosfera i relacje interpersonalne, ktdre wptywajg na
poczucie przynaleznosci, akceptacji i bezpieczeristwa®.

Analizujgc srodowisko szkolne, w ktérym funkcjonujg uczniowie klas 5, 6 szkét
podstawowych z terenu gminy Wilkowice dowiedzielismy sie, ze 31,53% ankietowanych
czuje sie w swojej szkole bardzo dobrze, a 37,44% raczej dobrze. Kolejno 26,11%
zadeklarowato, ze nie zawsze dobrze czuje sie w szkole, do ktdérej uczeszcza. 2,96% stanowili
badani, ktérzy czujg sie w swojej szkole raczej zle, a pozostate 1,97% badanych uznato, ze w

swojej szkole czujg sie bardzo zle.

37,44%
31,53%

26,11%

2,96% 1,97%

bardzo dobrze raczej dobrze raz dobrze, a raz zle raczej zle bardzo zle

Wykres 23. Jak sie czujesz w swojej szkole?

W przypadku analizy powyzszego pytania ze wzgledu na pteé respondenta okazuje
sie, ze chtopcy najczesciej oceniali swoje samopoczucie w szkole jako bardzo dobre (33,98%)
i raczej dobre (34,95%). Natomiast dziewczeta najczesciej odpowiadaty, ze czujg sie w swojej
szkole raczej dobrze (40,00%).

W konteksécie oceny samopoczucia w szkole warto zwrdcié uwage na podejscie

ucznidw do szkolnych obowigzkéw. 6,90% ucznidw, w tym 10,68% chtopcow i 3,00%

8 ). Tracz-Dral, Agresja i przemoc w szkotach, 2012, https://www.senat.gov.pl/gfx/senat/pl/senatopracowania/34/plik/ot-
613 2.pdf, data dostepu: 14.04.2019.
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dziewczat, przyznato sie do celowego opuszczania zajec¢ lekcyjnych. Pozostate 93,10%
zaprzeczyto takiemu dziataniu.

Nastepnie poprosilismy ucznidw o ocene swojego zachowania na lekcjach i przerwach
w szkole. Jako bardzo dobre postrzegato je 34,48% ankietowanych, a jako dobre 52,71%.
Przecietne noty wystawito sobie 11,82% ucznidow. 0,49% ocenito swoje zachowanie jako

raczej zte i tyle samo badanych (0,49%) odpowiedziato, ze jest ono bardzo zte.

52,71%

34,48%

11,82%
bardzo dobre dobre Srednie raczej zte bardzo zte

Wykres 24. Jak oceniasz swoje zachowanie w szkole?

Uwzgledniajgc pteé¢ respondenta okazuje sie, ze dziewczeta najczesciej okreslaty
swoje zachowanie w szkole jako bardzo dobre (47,00%) i dobre (44,00%), zas$ chtopcy jako
dobre (61,17%).

Wyniki przeprowadzone] ankiety wskazujg, ze w ocenie 47,29% badanych uczniéw
szkota, do ktérej uczeszczajg jest miejscem bezpiecznym. Kolejno 49,26% odpowiadajgcych
czuje sie w swojej szkole raczej bezpiecznie. Dla 2,96% jest to miejsce raczej niebezpieczne,

a pozostate 0,49% zadeklarowato, ze ich szkota jest miejscem bardzo niebezpiecznym.

49,26%

47,29%

0,
2,96% 0,49%
]
tak, czuje sie bezpiecznie raczej bezpiecznie w mojej szkole jest raczej nie, moja szkota jest bardzo
niebezpiecznie niebezpieczna

Wykres 25. Czy w swojej szkole czujesz sie bezpiecznie?
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W odniesieniu do poziomu bezpieczeristwa w szkole zadaliSmy badanym szereg pytan
z obszaru przemocy. W ten sposdéb dowiedzielismy sie po pierwsze, ze 3,45% ucznidw
spotyka sie ze zjawiskiem przemocy w szkole niemal codziennie. Nastepnie 10,34%
przyznato, ze zjawisko przemocy zdarza sie czesto, kilka razy w tygodniu, a 25,12% byto
Swiadkiem przemocy wobec innych uczniéw kilka razy w miesigcu. Z kolei 32,02%
ankietowanych stwierdzito, ze takie sytuacje majg miejsce stosunkowo rzadko, raz na pot
roku. Pozostate 29,06% badanych zaznaczyto brak wystepowania zjawiska przemocy w ich

szkole.

vie zdarzaia sic [ 29.06%
rradko, raz na pot ok [ 5202
od czasu do czasu - [ 25,12%
czesto, kilka razy w tygodniu _ 10,34%
bardzo czesto, niemal codziennie - 3,45%

Wykres 26. Jak czesto obserwujesz zjawisko przemocy w szkole?

Kolejno poprosilismy uczniéw o odpowiedz, czy w ich opinii byli ofiarg jakiego$
rodzaju przemocy. Jak sie okazuje, osobiscie doswiadczyto jej 30,54% ucznidéw, w tym 33,98%

chtopcéw i 27,00% dziewczat.

m tak ® nie

Wykres 27. Czy uwazasz, ze bytas/es ofiarg jakiego$ rodzaju przemocy?

Nastepnie zapytaliSmy ucznidéw o wystepowanie konkretnych form przemocy w ich

szkole. 42,86% ankietowanych spotkato sie z taka forma przemocy, jak ztosliwe smsy oraz
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wpisy przez komunikatory Facebook, Skype i inne. Z publikowaniem w Internecie
obrazliwych informacji zetkneto sie 26,60% badanych uczniéw, a z amatorskimi filmami
video 21,18%. 60,59% badanych uczniow byto swiadkami stosowania wyzwisk pod adresem
innej osoby, a 55,67% miato stycznos¢ z oSmieszaniem i wulgaryzmami. Co wiecej, 48,77%
ucznidéw spotkato sie z ponizaniem, 22,17% ze zjawiskiem zastraszania, a 24,63% z prébami

szantazu. Z kolei pobicia znane byty 36,45% badanych ucznidw. Z grozbami, pokazywaniem

nieprzyzwoitych gestoéw spotkato sie 35,96% ankietowanych.

Nie = Tak

grozby 64,04%

[

35,96%

- . . 39,41%
ztosliwe smsy, wpisy przez komunikatory

60,59%

. . . - . - 63,55%
blik Int brazl hinf !
publikowanie w Internecie obrazliwych informacji 36,45%

amatorskie filmiki video e

24,63%

ponizanie

zastraszanie

osmieszanie, wulgaryzmy

szantaz

44,33%
55,67%

77,83%

22,17%

51,23%
48,77%

78,82%

21,18%

73,40%

bici
pobicia 26,60%

57,14%

wyzwiska

42,86%
]
Wykres 28. Czy znasz przypadki stosowania ktoérejs z wymienionych form przemocy?

Przynajmniej jednej z wyzej wymienionych form przemocy osobiscie doswiadczyto
46,80% badanych (w tym poréwnywalnie 48,54% chtopcéw i 45,00% dziewczat), a ponadto
26,60% przyznato, ze w szkole sg takze uczniowie, ktérych sie bojg. Takg deklaracje ztozyto
21,36% chtopcow i 32,00% dziewczat.

Wsréd ankietowanych ucznidw 28,08% spotkato sie z przejawami przemocy rowniez
poza szkotg. Wystepowanie przemocy poza murami szkolnymi czesciej byto znane chtopcom
(31,07%) niz dziewczetom (25,00%). Pozostate 71,92% udzielito odpowiedzi, ze nie spotkato
sie nigdy z aktem przemocy poza terenem szkoty.
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Chcielismy takze dowiedziec sie, czy ktokolwiek z ankietowanych ucznidow brat czynny
udziat w akcie przemocy. Wséréd badanych znalazto sie 14,29% uczniéw (20,39% chtopcow
i 8,00% dziewczat), ktérzy przyznali sie do stosowania przemocy. Pozostali badani, to jest
85,71%, odpowiedzieli, ze nigdy nie brali udziatu w czynnym akcie przemocy.

W zwigzku z powyzszym, zapytaliSmy badanych o to, czy w swoim srodowisku znaja
instytucje zajmujgce sie pomocg osobom dotknietym przemoca. 16,75% przyznato, ze zna
doktadng nazwe i lokalizacje kilku takich instytucji. Kolejne 37,93% odpowiedziato, ze nie zna
nazw takich instytucji, ale wie, gdzie i do kogo mozna udac sie po pomoc. Pozostate 45,32%
ucznidow zaznaczyto, ze nie znajg w swoim Srodowisku instytucji, ktére zajmuja sie niesieniem
pomocy osobom dotknietym przemoca. Brak takiej wiedzy zadeklarowato 46,60% chtopcéw

i 44,00% dziewczat.

znam doktadnie lokalizacje kilku instytucji _ 16,75%
nie znam nazw, ale wiem gdzie i do kogo sie uda¢ _ 37,93%

Wykres 29. Czy wiesz, jakie instytucje w Twoim Srodowisku zajmuja sie pomocg osobom w potrzebie?

Z kolei na pytanie, kogo przede wszystkim uczniowie powiadomia, jesli beda
Swiadkiem lub ofiarg przemocy, 63,05% odpowiedziato, ze wychowawce, dyrektora szkoty
lub pedagoga. 21,18% powiedziatoby o tym rodzicom, a 3,94% uczniéw w sytuacji zagrozenia
przemocg szukatoby wsparcia wsrdd swoich kolegéw. 7,88% wskazato na policje a 1,48% na

rodzenstwo. 2,46% ankietowanych uczniéw nie powiadomitoby w takiej sytuacji nikogo.

wychowace, dyrektora szkoty, pedagoga 63,05%
kolegow 3,94%
rodzicow 21,18%
rodzenstwo 1,48%
Policje 7,88%

nikogo 2,46%

Wykres 30. Kogo zawiadomisz, jesli bedziesz swiadkiem lub ofiarg przemocy?
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Ponadto spytalismy badanych o to, czy majg kontakt z pedagogiem badz
psychologiem szkolnym. 58,62% ankietowanych ucznidw odpowiedziato na to pytanie
twierdzaco, 40,39% zaprzeczyto posiadaniu takiego kontaktu, a 0,99% zadeklarowato, ze w
szkole nie ma pedagoga lub psychologa. Natomiast, gdy poprosilismy badanych o
odpowiedz, czy potrzebujg nawigzac kontakt z pedagogiem szkolnym, to 8,87% wyrazito tym
zainteresowanie (w tym 6,80% chtopcow i 11,00% dziewczat).

Wynik mdwigcy o tym jak wielu badanych wybierze dyrektora, wychowawce czy
pedagoga jako osobe, ktdrg zawiadomi, jesli bedzie Swiadkiem lub ofiarg przemocy jest
niezmiernie pozytywny. To z kolei $wiadczy o tym, ze uczniowie ufajg swoim nauczycielom,
dzieki temu w sytuacji zagrozenia grono pedagogiczne bedzie mogto podpowiedzieé takiej
osobie najlepszg sciezke rozwigzania problemu.

W kwestionariuszu ankiety pojawity sie réwniez pytania z zakresu atmosfery
panujgcej w domu badanych i sposobdw wychowywania dzieci w uznaniu ankietowanych.

Badani uczniowie w przewazajgcej wiekszosci pozytywnie ocenili swoje relacje
z rodzicami, bowiem 63,55% postrzega je jako bardzo dobre, a 32,51% jako dobre. Kolejno
2,46% zadeklarowato, ze ich relacje z rodzicami sg $rednie. Pozostate 0,99% uznato, ze sg one

raczej zte, a 1,49% stwierdzito, ze te relacje sg wrecz bardzo zfe.

63,55%
32,51%
2,46% 0,99% 0,49%
—
bardzo dobrze dobrze srednio raczej zle bardzo zle

Wykres 31. Jak oceniasz swoje relacje z rodzicami?

Pytajac uczniow o to, czy mogg porozmawia¢ na temat swoich problemoéow z
rodzicami, 64,04% odpowiedziato, ze darzy petnym zaufaniem swoich najblizszych. Byta to
odpowiedZ najczesciej wskazywana zaréwno przez chtopcéw (69,90%), jak i dziewczeta
(58,00%). Kolejno 29,06% badanych zadeklarowato, ze czasem zdarza im sie powiedzieé

rodzicom o swoich zmartwieniach, ale nie zawsze. 5,42% stanowili ankietowani, ktérzy raczej
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nie rozmawiajg z rodzicami o swoich problemach, 1,48% uczniéw zaznaczyto, ze nigdy nie
mowi rodzicom o tym, jakie ma problemy.

Z kolei, gdy zapytalismy uczniéw klas 5 i 6 szkét podstawowych, czy w swoim domu
czuja sie bezpiecznie, 98,03% odpowiedziato twierdzaco na to pytanie, a pozostate 1,97%
(w tym 0,97% chtopcéw i 3,00% dziewczat) zaprzeczyto temu.

Badani zostali takze poproszeni o ustosunkowanie sie wobec prawa rodzicéw do
stosowania kar cielesnych. 75,86% odpowiedziato, ze rodzice nie majg prawa uderzyé
swojego dziecka bez wzgledu na okolicznosci. Niemniej jednak, w ocenie 8,87% moga to

zrobi¢, jesli sg ku temu powody. Natomiast pozostate 15,27% uczniéw nie miato zdania na

ten temat.
75,86%
15,27%
- -
nie, bez wzgledu na okolicznosci tak, jezeli dato ku temu powody nie wiem

Wykres 32. Czy uwazasz, ze rodzice majg prawo uderzy¢ swoje dziecko?

Wyniki dotyczace samopoczucia w szkole pokazujg, ze uczniowie klas 5, 6 szkoét
podstawowych z gminy Wilkowice z reguty czujg sie w swojej szkole raczej dobrze (37,44%) i
bardzo dobrze (31,53%) oraz bezpiecznie (47,29%) oraz raczej bezpiecznie (49,26%).

W czesci badania opisujgcej zjawisko przemocy odczytujemy, Zze uczniowie
przewaznie sg Swiadkami przemocy w swojej szkole nie czesciej niz raz na pét roku (32,02%).
Niemniej jednak, nie nalezy lekcewazyé odpowiedzi wskazujgcych na obecnos$é rézinego
rodzaju form przemocy w szkole, w tym najczesciej wystepujacej agresji stownej. Oprécz
tego, co trzeci badany (30,54%) uwaza, ze byt ofiarg jakiego$ rodzaju przemocy, 26,60%
odczuwa lek przed niektérymi uczniami i 28,08% spotyka sie z przemocg poza murami
szkolnymi. Warto dodag, iz ankietowani chtopcy nierzadko doswiadczajg przemocy, ale tez
dwa razy czesciej uczestniczg w czynnym akcie przemocy niz dziewczeta. Ponadto nalezy
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zwroéci¢ uwage na to, ze 45,32% badanych nie posiada wiedzy na temat instytucji
zajmujacych sie udzielaniem pomocy osobom dotknietym przemoca.

Z kolei dane dotyczgce relacji ucznidw z rodzicami obrazujg, iz ankietowani
najczesciej postrzegaja je jako bardzo dobre (63,55%) i tym samym majg petne zaufanie do
swych opiekundéw (64,04%). Co wiecej, dla zdecydowanej wiekszosci ankietowanych uczniéow

dom to miejsce, w ktérym czuja sie bezpiecznie (98,03%).

Uczniowie wobec problemoéow zwigzanych z substancjami psychoaktywnymi
Palenie papierosow

Kolejna czes$¢ ankiety dotyczyta doswiadczen ucznidéw z wyrobami nikotynowymi.
Stad tez najpierw zapytaliSmy badanych o to, czy znajg w swoim $rodowisku osoby ponizej
18 roku zycia, ktére palg papierosy. 47,78% badanych przyznato, ze zna takie osoby. Jak
pokazaty badania, takie znajomosci zadeklarowato 49,51% chtopcéw i 46,00% dziewczat.
Pozostate 52,22% badanych zadeklarowato brak takich znajomosci. Z kolei, gdy zadalismy
badanym pytanie o to, czy maja juz za sobg inicjacje nikotynowa, to 5,42% przyznato sie do
zapalenia papierosa. Byto to 3,88% chtopcéw i 7,00% dziewczat. Pozostate 94,58% ucznidow

odpowiedziato, ze jeszcze nigdy nie zdarzyto im sie go zapalic.

5,42%

m tak © nie

94,58%

Wykres 33. Czy kiedykolwiek zapalitas/es papierosa?

W kolejnym pytaniu poprosilismy uczniow o odpowiedz?, czy uwazajg papierosy za
produkt trudno dostepny. Dowiedzielismy sie, ze dla 3,94% badanych zakup papieroséw jest
tatwy i wiasciwie kazdy moze je kupi¢, a dla 10,84% jest on raczej tatwy nie wymagajacy zbyt
duzego wysitku. 8,37% ucznidw stwierdzito, ze jest to trudne zadanie, ale jak sie chce, to

mozna. Kolejne 12,81% uwazato zakup papieroséw za raczej trudne i niewarte wysitku
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zadanie, a 15,27% odpowiedziato, ze jest to zadanie bardzo trudne. Pozostate 48,77%

zadeklarowato, ze nie wie jaka jest dostepnosc papieroséw, poniewaz sie tym nie interesuje.

nie wiem nie interesuje mnie to 48,77%
fatwy, wtasciwie kazdy moze kupié 3,94%
raczej tatwy, nie wymaga to duzego wysitku 10,84%
trudny, ale jak sie chce to mozna 8,37%
raczej trudny, nie warto sie wysila¢ 12,81%
bardzo trudny, prawie niemozliwe 15,27%

Wykres 34. Dostep do papierosow w srodowisku badanych

Co wazniejsze, uczniowie dos$é¢ wysoko oceniajg swojg wiedze na temat zdrowotnych
konsekwencji palenia, bowiem 45,81% ucznidw zaznaczyto, ze zna ogdlne skutki palenia,
a 48,77% stwierdzito, ze potrafi powiedzieé, jaki wptyw ma palenie na poszczegdlne funkcje

organizmu. Pozostate 5,42% badanych uczniéw zaznaczyto brak wiedzy na ten temat.

48,77%
45,81%

5,42%

nie wiem jakie sg konsekwencje wiem ogodlnie, jakie sg skutki palenia potrafie powiedzie¢ jaki wptyw ma
palenie na poszczegdlne funkcje i
narzady organizmu

Wykres 35. Czy znasz konsekwencje zdrowotne palenia papieroséw?

Otrzymane dane przedstawione w podrozdziale opisujgcym tematyke palenia

papierosdw pokazujg, iz wiekszos¢ ankietowanych uczniow klas 5, 6 szkét podstawowych
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z gminy Wilkowice nie miata stycznosci z wyrobami nikotynowymi (94,58%). Z drugiej strony
ponad potowa badanych, to jest 47,78%, zna osoby niepetnoletnie, ktére palg papierosy.
Niestety posiadanie takich znajomosci moze przektada¢ sie na wczeséniejsze rozpoczecie
palenia. Zatem dobrym wynikiem jest to, ze uczniowie w wiekszosci (94,58%) znajg ogdlne
lub szczegdtowe konsekwencje zdrowotne palenia papierosow.

Picie alkoholu

Jedli chodzi o spozywanie alkoholu w srodowisku badanych uczniéw, to 38,92%
przyznato, ze zna osoby ponizej 18 roku zycia, ktdre siegajg po alkohol. Byto to 35,00%
dziewczat i 42,72% chtopcédw sposrdd wszystkich ankietowanych uczniéw. Pozostate 61,08%
badanych zadeklarowato brak takich znajomosci. Co wazniejsze, wsrdd ucznidw klas 5, 6
szkét podstawowych z terenu gminy Wilkowice pierwszy kontakt z alkoholem ma juz za soba
10,34% badanych, w tym 10,68% chtopcéw i 10,00% dziewczat. Pozostali badani, to jest

89,66%, przyznali, ze nie pili jeszcze alkoholu.

10,34%

tak © nie

89,66%

Wykres 36. Czy kiedykolwiek pitas/e$ alkohol?

Kolejno poprosilismy ucznidw o oszacowanie dostepu do alkoholu w ich Srodowisku.
18,23% ankietowanych byto zdania, ze kupno alkoholu jest bardzo trudne, wrecz
niemozliwe. Kolejno 16,26% stwierdzito, ze zakup alkoholu jest raczej trudny, dlatego nie
warto nawet podejmowac wysitku, a 9,36% byto zdania, iz jest to trudne zadanie, ale proszac
odpowiednie osoby jest to osiggalne. Z kolei 6,40% zadeklarowato, ze zakup alkoholu jest
raczej tatwy i nie wymaga duzego wysitku, a 4,43% badanych uznato, ze witasciwie kazdy
moze swobodnie naby¢ napoje alkoholowe. Pozostate 45,32% odpowiedziato, ze nie wie i nie

interesuje sie tym.
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nie wiem nie interesuje mnie to | NN /5.32%
tatwy, wiaéciwie kazdy moze kupi¢c [ 4,43%
raczej tatwy, nie wymaga to duzego wysitku | I 6,40%
trudny, ale jak sie chce to mozna | I 9,36%
raczej trudny, nie warto sie wysila¢ | NI 16,26%
bardzo trudny, prawie niemozliwe | NI 13,23%

Wykres 37. Dostep do alkoholu w srodowisku badanych

W tej czesci badania nie zabrakto réwniez pytania o znajomo$é konsekwencji
zdrowotnych picia alkoholu. 51,72% uczniéw zadeklarowato posiadanie ogdlnej wiedzy na
temat skutkdw picia napojow wyskokowych, a 32,02% stwierdzito, ze potrafi powiedzieé, jaki
wptyw ma picie na poszczegdlne funkcje organizmu. Pozostate 16,26% przyznato sie do

braku wiedzy na temat zdrowotnych konsekwencji picia alkoholu.

51,72%

32,02%

16,26%

nie wiem jakie sg konsekwencje wiem ogdlnie, jakie sg skutki picia potrafie powiedzie¢ jaki wptyw ma picie
alkoholu na poszczegdlne funkcje i
narzady organizmu
Wykres 38. Czy znasz konsekwencje zdrowotne picia alkoholu?

Powyzsze dane zaprezentowane w podrozdziale opisujgcym spozywanie napojéw
wyskokowych przedstawiajg, iz wsrdd badanych uczniéw klas 5, 6 szkdt podstawowych
z gminy Wilkowice 10,34% odbyfo inicjacje alkoholowa. Warto nadmienié, iz pierwszorazowe
spozycie alkoholu ma za sobg pordwnywalna liczba chtopcow oraz dziewczat. Procz tego,
38,92% badanych zna osoby ponizej 18 roku zycia, ktére siegajg po napoje procentowe.
Réwniez i w tym przypadku takie znajomosci mogg skutkowaé wczesniejszym rozpoczeciem
spozywania alkoholu. Zatem dobrze, ze 45,32% ucznidéw najczesciej nie interesuje sie ich

kupnem i 83,74% zna ogdlne badz szczegotowe skutki spozywania alkoholu.
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Zazywanie narkotykow

Ze zgromadzonych informacji na temat problemu narkomanii wynika, ze 6,90%
badanych (w tym 7,77% chtopcéw i 6,00% dziewczat) zna w swoim $rodowisku osoby
zazywajgce tego rodzaju substancje psychoaktywne. Pozostate 93,10% zanegowato

posiadanie takich znajomosci.

6,90%

tak = nie

Wykres 39. Czy znasz w swoim Srodowisku osoby, ktére zazywaja narkotyki?

Gdy zapytalismy o konsekwencje zdrowotne stosowania narkotykdw, 45,32%
badanych ucznidw przyznato, ze wie ogdlnie, jakie sg skutki zdrowotne ich zazywania,
a 35,96% stwierdzito, ze jest w stanie wskazaé ich wptyw na poszczegdlne funkcje organizmu.
Pozostate 18,72% zaznaczyto, ze tych konsekwencji nie zna. Ponadto 20,69% odpowiedziato,
ze nie zna takze prawnych konsekwencji posiadania narkotykéw. Znajomos$¢ tych kar
w stopniu ogdélnym zadeklarowato 51,23% badanych ucznidow, a 28,08% uznato, ze potrafi

powiedzieé doktadnie, jakie grozg za to sankcje.

45,32%

35,96%

18,72%

nie wiem jakie sg konsekwencje wiem ogodlnie, jakie sg skutki zazywania  potrafie powiedzie¢ jaki wptyw maja
narkotykow narkotyki na poszczegdlne funkcje
organizmu i narzady

Wykres 40. Czy znasz konsekwencje zdrowotne stosowania narkotykow?
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nie wiem, jakie sg konsekwencje _ 20,69%
wiem ogdlnie, jakie sg konsekwencje prawne _ 51,23%
trafi iedzie¢ doktadnie, jakie k idzi
potratig powiedzieC dokfadnle, Jaklie Kary sg przewidziane _ 28,08%

za posiadanie narkotykow

Wykres 41. Czy znasz konsekwencje prawne posiadania narkotykow?

Wyniki zamieszczone w podrozdziale opisujgcym problem narkomanii obrazujg, iz
wiekszos¢ badanych ucznidw nie zna w swoim srodowisku nikogo, kto zazywatby narkotyki.
Posiadanie takich znajomosci deklaruje 6,90% ankietowanych, w tym poréwnywalnie tyle
samo chtopcéw i dziewczat. Co waziniejsze, 81,28% respondentow twierdzi, ze zna
konsekwencje zdrowotne uzywania narkotykdw, a ponadto 71,92% deklaruje, ze zna takze

konsekwencje prawne wigzgce sie z ich posiadaniem.

Uczniowie a inne zagrozenia

Komputer i Internet w zyciu uczniéw

Niemal wszyscy badani uczniowie (99,51%) klas 5, 6 szkdt podstawowych z terenu
gminy Wilkowice posiadajg swdj komputer, telefon czy tablet. Badani najczesciej korzystajg z
tych sprzetéw elektronicznych od 1 do 3 godzin na dobe (45,32%). Kolejne 20,20%
zadeklarowato, ze jest to mniej niz 1 godzina na dobe, a 17,24% odpowiedziato, ze jest to od
3 do 5 godzin. Wiecej niz 5 godzin przed komputerem, telefonem czy tabletem w ciggu dnia
spedza 9,85% ucznidw, a 6,40% zadeklarowato, ze korzysta z tych sprzetéow tylko
w weekendy. Pozostate 0,99% badanych odpowiedziato, ze nie korzysta w ogdle z tabletu,

komputera lub telefonu.

mniej niz 1 godzine 20,20%
od 1 do 3 godzin 45,32%
od 3 do 5 godzin 17,24%
wiecej niz 5 godzin 9,85%
korzystam tylko w weekendy 6,40%

nie korzystam 0,99%

Wykres 42. lle czasu w ciggu dnia poswiecasz na korzystanie z komputera, tabletu, telefonu?
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Biorac pod uwage pteé respondenta, chfopcy najczesciej wskazywali, ze uzytkuja tego
typu sprzety od 1 do 3 godzin na dobe (51,46%), rowniez dziewczeta najczesciej wskazywaty
od 1 do 3 godzin (39,00%).

Badani, korzystajgc z komputera, telefonu czy tabletu najczesciej poswiecajg czas na
granie w gry, w tym wirtualne swiaty. Kolejno wiekszo$¢ czasu z catkowitego uzytkowania
tych sprzetéw elektronicznych przeznaczana jest na Sledzenie portali spotecznosciowych a
nastepnie na nauke. Natomiast stosunkowo rzadko wykorzystujg ten czas na czytanie foréw i

tematycznych stron internetowych.

| )

granie w gry, w tym
wirtualne Swiaty )
Il )

Sledzenie portali
spotecznosciowych

Wykres 43. Aktywnosci podejmowane podczas korzystania z urzadzen elektronicznych

Uczniowie zapytani o to, czy czesto zawierajg nowe znajomosci w Internecie
najczesciej odpowiadali, ze nigdy nie poznajg nowych oséb w ten sposéb. Odpowiedzi tej
udzielito 56,65% badanych. Kolejne 34,98% (w tym 40,78% chtopcéw i 29,00% dziewczat)
zadeklarowato, ze od czasu do czasu zdarza im sie poznawaé¢ nowe osoby przez Internet, a

pozostate 8,37% ucznidw przyznato sie do czestego zawierania takich znajomosci.

Analiza danych zaprezentowana w czesci badania poswieconej tematyce uzywania
sprzetow elektronicznych przedstawia, iz prawie wszyscy uczniowie z gminy Wilkowice
posiadajg swoj tablet, telefon czy komputer, z ktérych najczesciej korzystajg od 1 do 3 godzin
na dobe (45,32%). Co wiecej, w czasie uzytkowania tych sprzetéw elektronicznych
najchetniej grajg w gry, w tym wirtualne swiaty.

Stosunkowo wielu uczniéw zawiera nowe znajomosci w Internecie, w tym 8,37%

zdarza sie to bardzo czesto, a 34,98% raz na jaki$ czas. Warto mie¢ na uwadze ten wynik,
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z racji tego, ze osoby mtode czesto sg tatwowierne i zawieranie takich znajomosci w $wiecie

wirtualnym moze miec¢ tragiczne konsekwencje.

Uczniowie a problem zjawiska cyberprzemocy

W kwestionariuszu ankiety dla uczniéw klas 5, 6 szkét podstawowych nie zabrakto
pytan na temat coraz czesciej spotykanego w szkotach zjawiska, jakim jest cyberprzemoc
i 0 ktérym, jak sie dowiedzielismy, posiada wiedze 87,68% ankietowanych ucznidw. Niemniej
jednak, kolejne pytanie pokazato, ze 20,79% ucznidw ignoruje to zjawisko i tym samym
uwaza, ze to nic takiego. Co wiecej, 6,18% byto zdania, ze cyberprzemoc jest formga zartu, zas
3,93% zadeklarowato, ze nie ma nic przeciwko temu zjawisku. Z drugiej strony 60,11%
przyznato, ze przejmuje sie tym zjawiskiem i stara sie szuka¢c pomocy wobec aktéw
cyberprzemocy. Pozostate 8,99% badanych uczniéw miato inne odczucia na ten temat, w
tym pojawity sie odpowiedzi, ze cyberprzemoc jest czym$ niebezpiecznym, co nalezy
zwalcza¢ i o czym pojedynczy badani informujg rodzicow. Warto doda¢, iz w gronie
dziewczat najczesciej wybierang odpowiedzig byto przejmowanie sie tym zjawiskiem i
szukanie pomocy (65,88%). Rowniez chtopcy najczesciej przyznawali, ze przejmujg sie i

szukajg pomocy (54,84%).

to nic takiego, ignoruje je catkowicie 20,79%
czasami dla zartu 6,18%
nie mam nic przeciwko = 3,93%
przejmuje sie i szukam pomocy 60,11%

inne 8,99%
Wykres 44. Jakie sg Twoje odczucia wobec cyberprzemocy?

Jedng z najbolesniejszych form cyberprzemocy jest robienie zdje¢ i nagrywanie
filmow telefonem komérkowym bez zgody osoby bedgcej obiektem tej formy przemocy. Jak
sie okazuje, 32,02% ankietowanych ucznidow, w tym 37,00% dziewczat i 27,18% chtopcow,
przyznato, ze znalezli sie w sytuacji, w ktorej ktos wykonat im zdjecie lub nakrecit film wbrew
ich woli. 42,36% stwierdzito, ze taka sytuacja nigdy nie miata miejsca, a pozostate 25,62%

zaznaczyto, ze nie przypomina sobie takiego zdarzenia. Wartym podkreslenia jest fakt, ze
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8,37% uczniow przyznato sie do bycia sprawcg oczerniania czy szantazowania kogo$ za

pomocg urzadzen elektronicznych.

25,62%
32,02%

tak
nie

nie przypominam sobie
42,36%

Wykres 45. Czy wbrew Twojej woli wykonano Ci kiedys zdjecie lub nakrecono film?

Zapytalismy takze ucznidéw o to, czy znajg jakies organizacje lub serwisy internetowe,
ktore udzielajg pomocy w sytuacjach zetkniecia sie z cyberprzemoca. Jak sie okazuje, 45,32%
ucznidw (w tym 47,00% dziewczat i 43,69% chtopcdéw) zadeklarowato, ze potrafi wskazaé
choé jedng instytucje lub organizacje, ktéra zajmuje sie takg pomoca. Najwiecej z nich
styszato o Kampanii ,,Dziecko w sieci”. Pozostali badani, to jest 54,68%, przyznali, ze nie znaja

ani jednej takiej organizacji.

45,32% tak, znam

54,68% nie, nie znam

Wykres 46. Czy styszatas/e$ o organizacjach i serwisach internetowych, ktére udzielajg pomocy w sytuacji zetkniecia sie z
cyberprzemocy?

Wyniki zaprezentowane w podrozdziale opisujgcym problem narastajgcego zjawiska
przemocy cyfrowej przedstawiaja, iz prawie wszyscy uczniowie (87,68%) klas 5, 6 szkoét
podstawowych z gminy Wilkowice wie, czym jest zjawisko cyberprzemocy. Najczestszg
reakcjg ankietowanych jest przejmowanie sie tym zjawiskiem. Taka odpowiedZ wskazywali

zaréwno chtopcy jak i dziewczeta.
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Procz tego, z odpowiedzi ankietowanych dowiadujemy sie, ze 32,02% uczniow
znalazto sie w sytuacji, w ktérej ktos wykonat im zdjecie lub nakrecit film bez ich zgody.
Wobec tego wynik, iz 54,68% badanych nie zna organizacji ani serwiséw internetowych,
ktére udzielajg pomocy w sytuacjach zetkniecia sie z przemocy cyfrowq jest niepokojacy.
Stad nauczyciele i rodzice powinni wiecej rozmawiac z dzieémi o tym zjawisku, gdyz jest ono
coraz bardziej powszechne i wiedza na temat tego, do kogo udac sie w tej sytuacji okazuje

sie niezbedna.
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CZESC IV: Analiza ankiet przeprowadzonych wséréd uczniéw klas 7, 8 oraz
3 gimnazjalnych w szkotach podstawowych

Cel badania

Celem przeprowadzonej ankiety ws$rdd ucznidéw klas 7, 8 oraz 3 gimnazjalnych

w szkotach podstawowych byto zbadanie:

1) klimatu spotecznego szkoty i domu, w tym samopoczucia i bezpieczenstwa w szkole
oraz w domu, relacji z réwiesnikami, gronem pedagogicznym i rodzicami;

2) negatywnych zachowan spotecznych wystepujgcych w Srodowisku szkolnym
i domowym oraz zagrozen zwigzanych z cyberprzemocsy;

3) sposobdw radzenia sobie z problemami agresji i przemocy;

4) postaw wobec substancji psychoaktywnych.
Grupa badawcza

Badanie ankietowe zostato przeprowadzone na proébie reprezentatywnej uczniow
klas 7, 8 oraz 3 gimnazjalnych w szkofach podstawowych z terenu gminy Wilkowice.
W badaniu tgcznie wzieto udziat 217 ucznidw (43,78% dziewczat i 56,22% chtopcédw), w tym
102 ucznidw klas 7, 8 szkét podstawowych oraz 115 ucznidow z klas 3 gimnazjalnych w

szkotach podstawowych.

e 7 klasa szkoty podstawowe;j
8 klasa szkoty podstawowej
53,00%
3 klasa gimazjalna szkét podstawowych
19,82%

Wykres 47. Struktura proby badawczej ze wzgledu na klase

Problem przemocy i agresji w Srodowisku szkolnym oraz domowym

W naszym narzedziu badawczym skierowanym do ucznidéw klas 7, 8 oraz
3 gimnazjalnych w szkotach podstawowych zapytaliSmy o to, jak badani czujg sie w swojej

szkole. 20,74% ucznidw bardzo dobrze ocenito swoje samopoczucie w szkole, a 37,79% jako
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raczej dobre. Istnieje jednak spora grupa ucznidw, ktérzy nie zawsze dobrze czujg sie w
szkole, do ktorej uczeszczajg. 29,03% ucznidw przyznato, ze w szkole czujg sie raz dobrze, a
raz zle. Wsrod ucznidw byto takze 7,37% badanych, ktérzy zadeklarowali, iz czujg sie w szkole

raczej zle i 5,07%, ktorzy czujg sie bardzo Zle.

37,79%
29,03%
20,74%
7,37%
. 5,07%
bardzo dobrze raczej dobrze raz dobrze, a raz zle raczej zle bardzo zle

Wykres 48. Jak oceniasz swoje samopoczucie w szkole?

W przypadku analizy powyzszego pytania ze wzgledu na pteé respondenta okazuje
sie, iz chtopcy najczesciej okreslali swoje samopoczucie w szkole jako raczej dobre (37,70%),
rowniez dziewczeta z reguty deklarowaty, ze czujg sie w swojej szkole raczej dobrze (37,89%).

Kolejno zapytalismy ucznidw o to, czy zdarza im sie wagarowac. 29,02% badanych, to
jest 25,41% chtopcdéw i 33,68% dziewczat, przyznato, ze w ciggu ostatnich miesiecy zdarzyto
im sie celowo opusci¢ zajecia lekcyjne. Pozostate 70,97% badanych zaprzeczyto, aby
kiedykolwiek zdarzyto im sie pdjs¢ na wagary.

Uczniowie klas 7, 8 oraz 3 gimnazjalnych w szkofach podstawowych na terenie gminy
Wilkowice dobrze tez oceniajg swoje zachowanie na lekcjach i na przerwach w szkole.
bowiem jako bardzo dobre postrzegato je 31,80% ankietowanych. Do dobrego zachowania
przyznato sie 50,69% uczniow. Przecietne noty wystawito sobie 15,67% ucznidw. Pozostate

1,84% badanych udzielito odpowiedzi, ze jest ono bardzo zte.
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50,69%

31,80%

15,67%

0,00% 1,84%

bardzo dobre dobre Srednie raczej zte bardzo zte

Wykres 49. Jak oceniasz swoje zachowanie w szkole?

Zaréwno dziewczeta, jak i chtopcy najczesciej oceniali swoje zachowanie w szkole
jako dobre, na co wskazato odpowiednio 47,37% i 53,28% ankietowanych.

Wysokie sg rowniez noty uczniéw w stosunku do poziomu bezpieczeristwa w szkole.
Jak wynika z analizy danych, 35,48% ucznidw czuje sie w szkole bezpiecznie, a kolejne
53,00% raczej bezpiecznie. W opinii 8,76% ankietowanych ich szkota to raczej niebezpieczne

miejsce, a 2,76% przyznato, ze wrecz bardzo niebezpieczne.

53,00%
35,48%
8,76%
2,76%
tak, czuje sie bezpiecznie raczej bezpiecznie w mojej szkole jest raczej nie, moja szkota jest bardzo
niebezpiecznie niebezpieczna

Wykres 50. Czy w swojej szkole czujesz sie bezpiecznie?

Pomimo iz uczniowie wysoko oceniajg swoje poczucie bezpieczeistwa w szkole, to
jednak zdarza im sie kilka razy w miesigcu obserwowac zjawisko przemocy rowiesniczej. Taka
deklaracje ztozyto 28,11% ankietowanych ucznidw. 6,91% odnotowato takie zjawisko kilka
razy tygodniu, a 9,22% zadeklarowato, ze zjawisko przemocy réwiesniczej obserwuje bardzo
czesto, niemal codziennie. Z kolei 32,72% stwierdzito, ze w ich szkole do przemocy
rowiesniczej dochodzi nie czesciej niz raz na pdt roku. Pozostate 23,04% ucznidow zaznaczyto,

ze w ich w szkole nie dochodzi do aktéw przemocy.
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nie zdarzajg sie 23,04%

rzadko, raz na pot roku 32,72%
od czasu do czasu 28,11%
czesto, kilka razy w tygodniu 6,91%
bardzo czesto, niemal codziennie 9,22%

Wykres 51. Jak czesto obserwujesz zjawiska przemocy w szkole?

Z deklaracji uczniéw w wieku 13-16 lat wynika, iz przemocy osobiscie doswiadczyto
24,42% badanych (28,42% dziewczat i 21,31% chtopcdw), a ponadto 15,67% (porédwnywalnie
22,11% dziewczat i 10,66% chtopcdw) przyznato takze, ze sg w szkole uczniowie, ktérych sie

boja.

24,42%
tak = nie

75,58%

Wykres 52. Czy uwazasz, ze bytas/es ofiarg jakiego$ rodzaju przemocy w szkole?

W kolejnym pytaniu poprosilismy uczniéw o odpowiedz, z ktérymi formami przemocy
spotkali sie w swojej szkole. Jak widaé na ponizszym wykresie, najczesciej uczniowie zetkneli
sie z agresja stowng, w tym 81,57% z wyzwiskami, a 77,88% z osmieszaniem badz
wulgaryzmami. 59,91% respondentdw spotkato sie z takim zjawiskiem przemocy, jak ztosliwe
smsy oraz wpisy przez komunikatory np. Skype. Z publikowaniem w Internecie obrazliwych
informacji zetkneto sie 45,16%, 38,25% miato do czynienia z amatorskimi filmami video. Co
wiecej, 65,44% byto Swiadkami ponizania, a 33,64% ankietowanych odnotowato w swojej
szkole zjawisko zastraszania. Z probami szantazu spotkato sie 28,11%, zas pobicia znane byty

47,47% badanych ucznidw. Grozby sg znane 56,22% uczniow.
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Woykres 53. Czy znasz przypadki stosowania ktoérejs z wymienionych form przemocy?

Poprzez kwestionariusz ankiety chcielismy takze dowiedzie¢ sie, czy w stosunku do
ucznidéw miato miejsce ktéres z powyzej wymienionych zachowan. 50,69% ankietowanych
przyznato, ze takie zdarzenia miaty miejsce. Taka deklaracje ztozyto 61,05% dziewczat i
42,62% chtopcow. Pozostali badani, to jest 49,31%, odpowiedzieli, ze w stosunku do nich
takie zachowania nigdy sie nie wydarzyty.

Co wiecej, poprosilismy uczniéw o odpowiedz, czy poza terenem szkoty réwniez
spotykajg sie z aktami przemocy. Wsréd ankietowanych ucznidéw, 32,26% (w tym 33,68%
dziewczat oraz 31,15% chtopcéw) zaznaczyto spotykanie sie z przejawami przemocy poza
szkoty. Pozostate 67,74% udzielito odpowiedzi, ze nie spotkato sie nigdy z aktem przemocy

poza szkofa.



Wsréd respondentdw znalazta sie takze grupa ucznidw biorgcych czynny udziat w
akcie przemocy. Do stosowania przemocy przyznato sie 18,43% ankietowanych, w tym
13,68% dziewczat i 22,13% chtopcow.

W czesci poswieconej agresji i przemocy w szkole zapytaliSmy badanych o znajomos¢
instytucji, ktére zajmujg sie pomocg osobom dotknietym przemoca. 6,91% ankietowanych
zadeklarowato, ze zna doktadng lokalizacje kilku instytucji, ktére zajmujg sie niesieniem
pomocy osobom pokrzywdzonym. 43,78% badanych odpowiedziato, ze nie zna nazw takich
instytucji, ale wie, gdzie i do kogo udaé sie po pomoc. Pozostate 49,31% stanowili uczniowie
nie znajacy zadnej takiej instytucji. Brak takiej wiedzy zadeklarowato 47,37% dziewczat

i 50,82% chtopcow.

znam doktadnie lokalizacje kilku instytucji m

nie znam nazw, ale wiem gdzie i do kogo sie uda¢ 43,78%

nie wiem 49,31%

Wykres 54. Czy wiesz, jakie instytucje w Twoim srodowisku zajmujg sie pomocg osobom dotknietym przemocg?

Z kolei na pytanie, kogo przede wszystkim uczniowie powiadomia, jesli beda
Swiadkiem lub ofiarg przemocy, 53,92% uczniéw odpowiedziato, ze wychowawce, dyrektora
szkoty lub pedagoga. Kolejno 18,43% ucznidw zaznaczyto, ze w sytuacji zagrozenia przemocg
bedzie szuka¢ wsparcia wsrdd swoich kolegdw, a 10,14% zawiadomi swoich rodzicow. 0,92%

wskazato na rodzenstwo, 5,53% Policje. 11,06% uczniéw nie powiadomitaby nikogo w takiej

sytuacji.
nikogo 11,06%
Policje = 5,53%
wychowace, dyrektora szkoty, pedagoga 53,92%

kolegow 18,43%
rodzicow 10,14%

rodzeAstwo = 0,92%

Wykres 55. Kogo zawiadomisz, jezeli bedziesz Swiadkiem lub ofiarg przemocy?
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Natomiast, pytajgc badanych o to, czy majg kontakt z pedagogiem badz psychologiem
szkolnym, 43,78% odpowiedziato twierdzgco, 53,92% zaprzeczyto posiadaniu takiego
kontaktu, a 2,30% zaznaczyto, ze w szkole nie ma pedagoga/psychologa.

Z czesci poswieconej atmosferze w domu badanych uczniéw dowiedzieliémy sie, ze
43,78% postrzega swoje relacje z rodzicami jako bardzo dobre, a 41,01% jako dobre. Kolejno
12,44% ankietowanych stwierdzito, ze sg one rdzine (raz dobre, a raz zte), zas 1,84%
odpowiedziato, ze sg one raczej zte. Pozostate 0,92% ocenito swoje relacje z rodzicami jako
bardzo zte. Warto doda¢, iz chtopcy (47,54%) najczesSciej oceniali swoje relacje z opiekunami

jako bardzo dobre, zas dziewczeta jako dobre (42,11%).

43,78%
41,01%

12,44%
1,84% 0,92%

bardzo dobrze dobrze srednio raczej zle bardzo zle

Wykres 56. Jak oceniasz swoje relacje z rodzicami?

Co wiecej, 37,79% ankietowanych zadeklarowato, ze zawsze moga porozmawiaé
z rodzicami na temat swoich problemdw. Kolejne 43,78% badanych uczniéw zaznaczyto, ze
czasem zdarza im sie cos powiedzie¢ rodzicom, ale nie zawsze. 11,06% stanowili ankietowani
deklarujacy, ze raczej nie mdéwig rodzicom o swoich problemach, a 7,37% odpowiedziato, ze
nigdy nie dzielg sie swoimi problemami z opiekunami. Chtopcy, w odpowiedzi na to pytanie,
najczesciej deklarowali, ze darzg catkowitym zaufaniem swoich opiekunéw (40,16%), ale i
rownie czesto wskazywali odpowiedZ, ze czasem co$ powiedzg (40,98%). Dziewczeta
(47,37%) stwierdzaty, ze czasem wspominajg rodzicom o swoich problemach.

Ponadto z przeprowadzonych badan wynika, ze zdecydowana wiekszos$¢ badanych
uczniow czuje sie bezpiecznie w swoim domu. Odpowiedz te wskazato 94,93% badanych
i czemu zaprzeczyto pozostate 5,07%. Dodatkowo 69,59% uczniéw byto zdania, ze rodzice nie

majg prawa uderzy¢ swojego dziecka bez wzgledu na okolicznosci. W ocenie 14,75% moga to

63



zrobi¢, jesli sg ku temu powody. Pozostate 15,67% nie miato zdania na temat prawa rodzicow

do uderzenia swojego dziecka.

69,59%
14,75% 15,67%
nie, bez wzgledu na okolicznosci tak, jezeli dato ku temu powody nie wiem

Woykres 57. Czy uwazasz, ze rodzice majg prawo uderzy¢ swoje dziecko?

Dane przedstawione w podrozdziale dotyczacym klimatu w srodowisku szkolnym
zaswiadczajg o tym, ze z reguty uczniowie klas 7, 8 oraz 3 gimnazjalnych w szkotach
podstawowych na terenie gminy Wilkowice deklarujg najczesciej raczej dobre samopoczucie
w szkole (37,79%). Co wiecej, blisko potowa ankietowanych uczniéw postrzega swojg szkote
jako miejsce raczej bezpieczne (53,00%), w ktérym zazwyczaj zachowuje sie dobrze (50,69%).

Kolejna czes¢ badania poruszajgca kwestie przemocy w szkole obrazuje, iz uczniowie
przewaznie sg $wiadkami przemocy w swojej szkole raz na pét roku (32,72%). Dodatkowo
najwiecej uczniow spotyka sie z agresjg stowng, w tym z wyzwiskami (81,57%) oraz
o$mieszaniem i wulgaryzmami (77,88%). Stad nie nalezy lekcewazy¢ deklaracji badanych
wskazujgcych na obecnos¢ zjawiska przemocy w Srodowisku szkolnym, tym bardziej, ze co
czwarty badany uczen (24,42%) zadeklarowat bycie ofiarg przemocy, 15,67% odczuwa lek
przed niektérymi uczniami oraz 32,26% spotyka sie z przemocg poza murami szkolnymi. Co
wiecej, warto zwrdéci¢ uwage na wynik potwierdzajacy, iz 49,31% badanych nie wie do kogo
sie uda¢ w przypadku, kiedy bedzie potrzebowaé pomocy w sytuacji zetkniecia sie z tym
problemem.

Uzyskane dane na temat relacji z rodzicami pokazujg, ze uczniowie postrzegajg je
najczesciej jako bardzo dobre (43,78%). Oproécz tego, 37,79% ma do swoich rodzicdw petne

zaufanie i 94,93% czuje sie bezpiecznie w swoim domu.

64



Uczniowie wobec probleméw zwigzanych z substancjami psychoaktywnymi
Palenie papierosow

Jedng z najbardziej popularnych i powszechnie dostepnych substancji uzalezniajgcych
jest nikotyna. Palenie tytoniu — jako jedna z legalnych, dopuszczonych do sprzedazy
substancji psychoaktywnych — nie jest przedmiotem tak szerokich dyskusji spotecznych, jak
naduzywanie alkoholu czy stosowanie narkotykow. Niewatpliwie przyczyng takiego stanu
rzeczy jest fakt, iz palenie tytoniu nie ma tak daleko idgcych konsekwencji spotecznych i tym
samym pozostaje jedynie waznym i aktualnym problemem zdrowotnym w Polsce. Niemniej
jednak, kazdego dnia dochodzi do sytuacji, iz wielu nieletnich zapala pierwszego w swoim
Zyciu papierosa. Co wiecej, nie poprzestajac na tym, stajg sie potencjalnymi kandydatami do
bycia w przysztosci natogowymi palaczami. Jak pokazujg badania CBOS, w 2016 roku w
Polsce do regularnego palenia papieroséw w Polsce przyznato sie 21% badanych uczniéw w
wieku 16-20 lat®.

Czes$¢ dotyczacg doswiadczen ankietowanych uczniéw z wyrobami nikotynowymi
rozpoczeliSmy od pytania, czy badani znajg osoby ponizej 18 roku zycia, ktére palg papierosy.
Posiadanie takich znajomosci zadeklarowato 88,02% ucznidow, w tym 88,42% dziewczat
i 87,70% chtopcéw. Pozostate 11,98% respondentéw udzielito odpowiedzi, ze w wsrod

swoich réwiesnikdw nie zna nieletnich oséb, ktére siegajg po papierosy.

11,98%

tak = nie

88,02%

Wykres 58. Czy znasz osoby ponizej 18 roku zycia, ktére palg papierosy?

Do odbycia inicjacji nikotynowej przyznato sie 47,00% badanych ucznidw, z czego
17,97% (w tym 12,63% dziewczat i 22,13% chtopcéw) zapalito e-papierosa, a 29,03% (w tym
30,53% dziewczat i 27,87% chtopcéw) palito tradycyjne papierosy. Pozostate 53,00%

stanowili uczniowie niepalacy.

9 CBOS, Mtodziez 2016, 2016, http://www.cinn.gov.pl/portal?id=166545, data dostepu: 14.04.2019.
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Dziewczeta (n=95) Chtopcy (n=122) tacznie (n=217)

nigdy nie palitam/em

papieroséw 56,84% — 54 osoby | 50,00% —61 0oséb | 53,00% — 115 oséb

tak, ale elektronicznego
(e-papierosa)

tak, tradycyjnego papierosa 30,53% —29 0séb | 27,87% — 34 osoby | 29,03% — 63 0séb
Tabela 10. Czy zdarzyto Ci sie kiedykolwiek zapali¢ papierosa?

12,63% — 12 osob 22,13% — 27 os6b 17,97% — 39 0sob

Badani palgcy e-papierosy zostali poproszeni o ocene, czy papierosy elektroniczne sg
zdrowsze od tradycyjnego papierosa. Jak sie okazuje, zdaniem 30 ankietowanych (76,92%),
e-papierosy sg mniej szkodliwe od papieroséw tradycyjnych, zas ze stwierdzeniem tym nie
zgodzito sie 9 badanych (23,08%). Co wiecej, sposrod badanych palgcych e-papierosa,
12,82% rodzice na to przyzwalajg. Pozostali badani, to jest 87,18%, zadeklarowali, ze nie
posiadajg zgody rodzicdw na palenie e-papierosa.

Ankietowanym palgcym tradycyjne papierosy zadaliSmy pytanie o to, ile razy zdarzyto
im sie go zapali¢. Jak wynika z uzyskanych danych, prébe pojedynczego zapalenia papierosa
(1-2 razy) zadeklarowato 30,16% uczniow. Kolejno 14,29% przyznato, ze palito 3-5 razy,
a 6,35% twierdzito, ze byto to od 6 do 9 razy. 14,29% zadeklarowato, ze byto to od 10 do 19
razy, a 6,35% zaznaczyto, ze od 20-39 razy. Pozostate 28,57% palito tradycyjnego papierosa
40 razy lub wiecej. Biorgc pod uwage pteé respondenta okazuje sie, iz w gronie dziewczat

majgcych za sobg inicjacje nikotynowg najczesciej palono papierosy 1-2 razy (34,48%).

Chtopcy deklarowali najczesciej, ze palili papierosy 40 razy lub wiecej (32,35%)

Czestotliwos¢ palenia tradycyjnych Uczniowie klas 7, 8 oraz 3 gimnazjalnych
papieroséw w szkotach podstawowych (n=63)
1-2 razy 30,16% — 19 osob

3-5razy 14,29% — 9 oséb

6-9 razy 6,35% — 4 osoby

10-19 razy 14,29% — 9 oséb

20-39 razy 6,35% — 4 osoby

40 razy lub wiecej 28,57% — 18 0s6b

Tabela 11. lle razy zdarzyto Ci sie zapali¢ papierosa?
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Pytajac badanych o to, jak czesto siegali po tradycyjnego papierosa w ciggu ostatnich
30 dni dowiedzielismy sie, ze 49,21% nie siegneto po niego ani raz. W przypadku oséb, ktoére
woéweczas pality papierosy byto to najczesciej mniej niz jeden papieros dziennie (17,46%).

Kolejno badani palgcy tradycyjne papierosy zostali zapytani o to, gdzie palili po raz
pierwszy papierosy. Sposrod mozliwych odpowiedzi 44,44% zaznaczyto, ze bylo to na
wakacjach. Kolejno 9,52% przyznato, ze pierwszy raz zapalito papierosa na wagarach, a
6,35% w szkole. Dla 3,17% ucznidw to dyskoteka byta miejscem inicjacji nikotynowej.
Pozostate 36,51% podato inne miejsca (w tym na spacerze, w domu i za blokiem). Ponadto z
deklaracji tych uczniéw wynika, ze 44,44% zapalito pierwszego papierosa za namowg o0s6b
trzecich. Pozostali badani, to jest 55,56%, zadeklarowali samodzielne podjecie decyzji o
zapaleniu pierwszego papierosa.

W kwestionariuszu ankiety dla ucznidw klas 7, 8 oraz 3 gimnazjalnych w szkotach
podstawowych nie zabrakto rowniez pytania odnosnie oceny dostepnosci papieroséw w ich
Srodowisku lokalnym. Jak sie okazuje, 24,42% badanych stwierdzito, ze zakup papieroséw
jest bardzo tatwym zadaniem i nie wymaga zadnego wysitku, a 27,19% uwazato zakup
papieroséw za raczej tatwe zadanie. Kolejne 17,05% byto zdania, iz kupno papieroséw jest
trudne, ale jednoczesnie mozliwe. Z kolei 3,69% zadeklarowato, ze jest to raczej trudne
zadanie nie warte wysitku, a 4,15% uznato, ze zakup tytoniu przez osobe niepetnoletnig jest

bardzo trudny, wrecz niemozliwy. Pozostate 23,50% nie miato zdania na ten temat.

nie wiem nie interesuje mnie to 23,50%
bardzo tatwy, nie wymaga to zadnego wysitku 24,42%
raczej tatwy, wtasciwie kazdy moze kupic 27,19%
trudny, ale jak sie chce to mozna 17,05%

raczej trudny, nie warto sie wysila¢ 3,69%

bardzo trudny, prawie niemozliwe 4,15%

Wykres 59. Dostep do papieroséw w srodowisku badanych

W zwigzku z powyziszym, istotny okazuje sie wynik potwierdzajgcy Swiadomosc

konsekwencji zdrowotnych, jakie powoduje palenie, bowiem 46,54% ucznidw zadeklarowato
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znajomosc¢ ogdlnych skutkow palenia, a 50,69% zaznaczyto, ze potrafi powiedzieé, jaki wptyw
ma palenie na poszczegdlne funkcje organizmu. Pozostate 2,76% odpowiedziato, ze nie zna

konsekwencji zdrowotnych palenia papierosow.

50,69%
46,54%

2,76%
nie wiem jakie sg konsekwencje wiem ogodlnie, jakie sg skutki palenia potrafie powiedzie¢ jaki wptyw ma

palenie na poszczegdlne funkcje i
narzady organizmu

Wykres 60. Czy znasz konsekwencje zdrowotne palenia papieroséw?

Ponadto dobrym sygnatem jest wynik méwigcy o tym, iz w opinii 55,76% badanych
palenie nie pomaga w trudnych sytuacjach. Przeciwnego zdania byfo 6,45% badanych,
a 17,51% stwierdzito, ze nalezy rozpatrywac to pod katem konkretnej sytuacji. Pozostate

20,28% badanych nie wyrazito zdania na ten temat.

Analiza danych przedstawiona w podrozdziale obejmujgcym problematyke palenia
papieroséw wsrod ucznidw klas 7, 8 oraz 3 gimnazjalnych w szkotach podstawowych z gminy
Wilkowice dostarcza informacji, iz co drugi badany (53,00%) palit papierosy, w tym 29,03%
zapalito tradycyjnego papierosa, a 17,97% elektronicznego.

44,44% ucznidw palgcych tradycyjne papierosy siegneto po raz pierwszy po papierosa
za namowg innej osoby, za$ pytajac o czestotliwos¢ palenia dowiedzieliSmy sie, ze badani
najczesciej palili 1-2 razy (30,16%) oraz 40 razy i wiecej (28,57%).

Z otrzymanych wynikdow ponadto dowiadujemy sie, ze dostep do wyrobdw
nikotynowych zostat najczesciej oceniony przez ankietowanych uczniéw jako bardzo tatwy i
raczej fatwy (51,61%). Oprécz tego, 88,42% badanych zna osoby niepetnoletnie palgce
papierosy. Z racji tego, iz znajomos¢ oséb palgcych oraz przekonanie o tatwym dostepie do
takich substancji moze przektadac sie na wczesniejsze rozpoczecie inicjacji nikotynowej, to
wysoki odsetek respondentéw deklarujgcych znajomosé konsekwencji zdrowotnych palenia

papierosow jest bardzo dobrym sygnatem (97,24%).
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Picie alkoholu

Badania przeprowadzone przez CBOS w 2016 roku ugruntowaty teze, iz napoje
alkoholowe to najbardziej rozpowszechniona substancja psychoaktywna wsréd nieletnich
w Polsce od wielu lat. Jak sie okazuje, 75,1% mtodziezy w wieku 12-17 lat ma juz za sobg
pierwsze doswiadczenia z alkoholem. Co wiecej, do inicjacji alkoholowej wsréd polskich
nastolatkdow najczesciej dochodzi w wieku 13 lat, zas miejscem, w ktérym po raz pierwszy
dochodzi do inicjacji alkoholowej jest wtasny dom. Ponizej prezentujemy dane statystyczne
dotyczgce postaw mtodziezy (13-16 lat) z gminy Wilkowice wobec spozywania napojow
alkoholowych.

Badajac zjawisko rozpowszechnienia picia alkoholu w $rodowisku badanych uczniéw
dowiedzielismy sie, ze 81,57% ankietowanych zna osoby nieletnie, ktére siegajg po tego typu
substancje. Byto to 86,32% dziewczat i 77,87% chtopcéw. Pozostate 18,43% respondentéw
udzielifo odpowiedzi, ze wsréd swoich réwiesnikdw nie zna nieletnich, ktérzy spozywajg

napoje alkoholowe.

18,43%

tak = nie

81,57%

Wykres 61. Czy znasz osoby ponizej 18 roku zycia, ktdre pijg alkohol?

Gdy zapytaliSmy uczniéw o to, czy i kiedy zdarzyto im sie po raz pierwszy wypié¢ napdj
alkoholowy, 46,08% odpowiedziato, ze taka sytuacja nie miata jeszcze miejsca. Niemniej
jednak, sposrod 53,92% badanych majacych za sobg inicjacje alkoholowg, 9,68% wskazato
wiek 11 lat jako jej poczatek. Wiek 12 lat to poczatek pierwszych eksperymentéw z
alkoholem dla 5,53% uczniéw. Kolejno 13,36% podato wiek 13 lat, 12,90% wskazato wiek 14
lat, a 10,60% wiek 15 lat. Pozostate 1,84% ankietowanych zadeklarowato, ze moment

inicjacji przypadt na wiek 16 lat. Biorgc pod uwage pte¢ respondenta okazuje sie, iz u

10 CBOS, Mtodziez 2016, 2016, http://www.cinn.gov.pl/portal?id=166545, data dostepu: 14.04.2019.
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chtopcéw do pierwszorazowego kontaktu z alkoholem najczesciej dochodzito w wieku 14 lat

(13,93%) i 15 lat (13,93%), a u dziewczat w wieku 13 lat (18,95%).

16,00%
14,00%
12,00%
10,00%
8,00%
6,00%
4,00%
2,00%

0,00%
11 LAT 12 LAT 13 LAT 14 LAT 15 LAT 16 LAT

Wykres 62. Wiek inicjacji alkoholowej wsrdd uczniow klas 7, 8 oraz 3 gimnazjalnych w szkotach podstawowych

Zadajgc pytanie uczniom majgcym za sobg inicjacje alkoholowg o okolicznosci
pierwszej proby spozycia alkoholu, 46,15% ankietowanych sposréd podanych odpowiedzi
wskazato wakacje, 8,55% dyskoteke, a 2,56% wagary. Pozostate 42,74% dopowiedziato, iz do
pierwszorazowego spozycia alkoholu doszto w innych okolicznosciach np. na imprezie
okazjonalnej. Co wiecej, 29,06% badanych (w tym 26,53% dziewczat i 30,88% chtopcow) pito
po raz pierwszy alkohol za namowga osdb trzecich. Z kolei 70,94% wskazato, iz nikt nie
namawiat ich do pierwszorazowego spozycia alkoholu i tym samym pili go z wiasnej
inicjatywy.

Sposréd ucznidw majacych za sobg inicjacje alkoholowa, 37,61% badanych pito
alkohol tylko jeden raz. Spozycie alkoholu kilka razy w roku zadeklarowato 41,03% uczniéw, a
kilka razy w miesigcu 17,95% ankietowanych. 3,42% zaznaczyto sieganie po alkohol kilka razy

w tygodniu. Nikt nie skazat odpowiedzi, ze pije go codziennie lub prawie codziennie.

70



codziennie 0,00%
kilka razy w tygodniu 3,42%
kilka razy w miesigcu 17,95%
kilka razy w roku 41,03%

pitam/em tylko raz 37,61%

Wykres 63. Jak czesto siegasz po alkohol?

Co wiecej, badani, ktorzy spozywali alkohol, najczesciej siegali po niego dla
towarzystwa (68,49%). Kolejne 15,07% podato inne powody, w tym spozywanie alkoholu
przez wzglad na réznego rodzaju uroczystosci. 13,70% zaznaczyto, ze za czeste picie alkoholu

odpowiada zty nastrdj, zas pozostate 2,74% wypito alkohol z przyzwyczajenia.

dla towarzystwa 68,49%

z przyzwyczajenia 2,74%

kiedy jestem smutny lub zty 13,70%

w innej sytuacji 15,07%

Wykres 64. Dlaczego najczesciej siegasz po alkohol?

Pytajac wszystkich badanych ucznidw z klas 7, 8 oraz 3 gimnazjalnych w szkotach
podstawowych o dostep do alkoholu w ich srodowisku, dowiedzieliSmy sie, iz dla 6,45%
ankietowanych kupno alkoholu jest bardzo trudne, wrecz niemozliwe. Nastepnie 6,91%
stwierdzito, ze zakup alkoholu jest raczej trudny, stagd nie warto nawet podejmowac wysitku.
22,58% zaznaczyto, iz jest to trudne zadanie, ale majac odpowiednie znajomosci jak
najbardziej mozliwe do sfinalizowania. Kolejne 19,82% byto zdania, ze zakup alkoholu jest
raczej tatwy i wiasciwie kazdy moze go kupié¢, a 23,50% badanych uznato wrecz, ze zakup
alkoholu jest bardzo tatwy i nie wymaga zadnego wysitku. Pozostate 20,74% odpowiedziato,

Ze nie ma wiedzy i nie interesuje sie tym tematem.
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nie wiem, nie interesuje mnie to 20,74%

bardzo tatwy, nie wymaga to zadnego wysitku 23,50%
raczej tatwy, wtasciwie kazdy moze kupic 19,82%
trudny, ale jak sie chce to mozna 22,58%
raczej trudny, nie warto sie wysilaé¢ 6,91%
bardzo trudny, prawie niemozliwy 6,45%

Woykres 65. Dostep do alkoholu w sSrodowisku badanych

Mtodziez takze i tu wysoko ocenia swojg wiedze na temat zdrowotnych konsekwencji
picia alkoholu. 58,53% ucznidéw zadeklarowato posiadanie ogdlnej wiedzy na temat skutkow
picia, a 34,10% stwierdzito, ze potrafi powiedzie¢, jaki wptyw ma picie na poszczegdlne
funkcje organizmu. Pozostate 7,37% ucznidw przyznato, ze nie zna zdrowotnych

konsekwencji picia alkoholu.

58,53%

34,10%

7,37%

nie wiem jakie sg konsekwencje wiem ogodlnie, jakie sg skutki picia  potrafie powiedzie¢ jaki wptyw ma picie
alkoholu na poszczegélne funkcje i
narzady organizmu

Wykres 66. Czy znasz konsekwencje zdrowotne picia alkoholu?
Co wiecej, 53,46% badanych zadeklarowato, ze alkohol nie pomaga w sytuacji
kryzysowej. Kolejne 22,12% ankietowanych nie miato zdania w tym temacie, a 21,20%

uzalezniato to od sytuacji. Pozostate 3,23% uznato, iz alkohol jest pomocny w sytuacjach

kryzysowych.
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Wyniki otrzymane w podrozdziale opisujgcym spozywanie napojéw alkoholowych
przez uczniow z gminy Wilkowice pokazuja, iz 53,92% badanych odbyto inicjacje alkoholowg,
a wiek 13 lat zostat wskazany jako najczestszy moment jej rozpoczecia. Niemniej jednak,
kiedy pod uwage wezmiemy pte¢ respondenta okazuje sie, ze dla chtopcéw moment wypicia
pierwszego napoju wyskokowego przypada najczesciej w wieku 14 i 15 lat a dziewczat 13 lat.
Procz tego, odczytujemy, ze imprezy okolicznosciowe oraz czas wakacyjny najczesciej
sprzyjaja pierwszym probom picia alkoholu.

Na uwadze nalezy mie¢ rowniez fakt, iz 81,57% badanych zna niepetnoletnie osoby
pijace alkohol i co moze wigzac sie z czestszymi pokusami jego sprébowania, tym bardziej, ze
jedna trzecia badanych uczniéw (29,06%) pita po raz pierwszy alkohol za namowga oséb
trzecich i tylko 20,74% ze wszystkich badanych ucznidéw nie interesujg sie jego kupnem.
Z drugiej strony dobrym sygnatem jest to, ze wiekszo$¢ badanych (92,63%) zna ogdlne lub
szczegbtowe konsekwencje zdrowotne jego spozywania i 53,46% nie uwaza, aby alkohol
pomagat w sytuacji kryzysowej.

Zazywanie narkotykéw

Problem narkomanii dotyczy coraz czesciej srodowisk mtodych ludzi, przy czym
wspodtfczesnie trudno jest wyodrebnié te grupe oséb pod wzgledem jednolitych cech
spoteczno-demograficznych. Jak sie okazuje, nie tylko mtodziez pochodzgca z matych
miejscowosci oraz biednych rodzin dotknietych patologia siega po narkotyki, ale takze biorg
je nastolatki z dobrych doméw i duzych miast. Dlatego tez znaczacy wptyw na uzywanie
narkotykow przez mtodych ludzi moze mieé nie tylko trudnos¢ w sprostaniu wygérowanym
oczekiwaniom rodzicdw badz che¢ zachowania réwnowagi w dysfunkcjonalnej rodzinie, ale
takze sam okres dojrzewania rzutujgcy na zmiany hormonalne i emocjonalne. Szczegélnie ze
wzgledu na te z ostatnich przyczyn mozemy moéwic o niemal powszednim zjawisku zazywania
narkotykow w srodowiskach mtodziezowych, bowiem w Polsce od 2003 roku liczba uczniéw
siegajacych po narkotyki utrzymuje sie na stosunkowo wysokim poziomie (w granicach
20%)1L.

W ostatnich latach zwiekszyta sie podaz i r6znorodnos¢ narkotykéw na nielegalnym

rynku, a tym samym ich dostepnosé. Zmienity sie zardwno wzory uzywania, jak i rodzaj

11 CBOS, Mtodziez 2016, 2016, http://www.cinn.gov.pl/portal?id=166545, data dostepu: 14.04.2019.
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najczesciej uzywanych substancji. Niepokojgcy jest fakt, ze zmienita sie rowniez ocena
stosowania niektérych narkotykéw, dopuszczajgca uzywanie niektérych substancji w efekcie
podazania za moda, gdzie narkotyki stajg sie elementem towarzyszgcym zabawom
miodziezy, czy wspomagajg mtodych ludzi w nauce. Mtodzieficze eksperymentowanie z
narkotykami sprowadza sie najczesciej do doswiadczen z marihuang, ktéra jest najczesciej
uzywanym przez mtodziez narkotykiem.

W zwigzku z powyzszym, w kwestionariuszu ankiety nie zabrakto réwniez pytania
o stopien trudnosci zakupu narkotykdw. Dowiedzielismy sie, iz dla 16,13% ucznidw
pozyskanie tych substancji jest bardzo trudne, wrecz niemozliwe. Kolejne 11,98% badanych
twierdzito, ze zakup narkotykéw jest raczej trudny i trzeba sie bardzo postarac. 23,04%
zaznaczylo, iz jest to trudne zadanie, ale mozliwe. 9,68% postrzegato zakup narkotykow jako
raczej tatwy i niewymagajacy duzego wysitku, a 5,07% odpowiedziato, ze wiasciwie tatwo jest
kupi¢ narkotyki. Pozostate 34,10% zadeklarowato, iz nie ma wiedzy i nie interesuje sie tym

tematem.

nie wiem, nie interesuje mnie to 34,10%

tatwy, wiasciwie kazdy moze kupi¢ |55,07%

raczej tatwy, nie wymaga to duzego wysitku 9,68%

trudny, ale mozna 23,04%

raczej trudny, trzeba sie bardzo postarac 11,98% |

bardzo trudny, prawie niemozliwy 16,13% |
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Wykres 67. Dostep do narkotykéw w $rodowisku badanych

Na uwadze nalezy mie¢ takze fakt, iz 27,65% badanych (w tym 33,68% dziewczat
i 22,95% chtopcow) wie doktadnie, gdzie i u kogo mozna kupié narkotyki. Pozostate 72,35%
zadeklarowato brak takiej wiedzy.

Z badan ankietowych przeprowadzonych wsréd uczniéw klas 7, 8 oraz 3
gimnazjalnych w szkotach podstawowych ponadto wynika, ze 46,54% badanych zna w swoim
srodowisku osoby, ktore zazywajg narkotyki. Takie znajomosci posiadato 48,42% dziewczat i

42,62% chtopcow. Pozostate 53,46% odpowiedziato, ze nie zna takich osdb.
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46,54%

tak = nie
53,46%

Wykres 68. Czy znasz osoby w swoim srodowisku, ktére zazywajg narkotyki?

Jedli chodzi o samych badanych i ich kontakt z narkotykami, to zdecydowana
wiekszos¢ respondentdw zaprzeczyta eksperymentowaniu z tego typu substancjami
(87,10%). Do odbycia inicjacji narkotykowej przyznato sie 12,90% badanych, w tym 11,48%
chtopcéw i 14,74% dziewczat.

12,90%

tak = nie

87,10%

Wykres 69. Czy uzywatas/es kiedykolwiek narkotykow?

Przygladajac sie badanym majgcym za sobg inicjacje narkotykowg warto dodaé, iz na
ogot osoby deklarujg kontakt z marihuang lub haszyszem (21 oséb). Kilku badanych
przyznaje sie do eksperymentowania z substancjami wziewnymi (3 osoby) i ecstasy (4
osoby). Uczniowie wskazujg tez amfetamine (5 oséb), metamfetamine (5 oséb), kokaine (1
osoba). Najczestszym powodem do siegniecia po narkotyki byta ciekawos¢. Natomiast do ich
pierwszorazowego uzycia z reguty dochodzito na wakacjach. Ponadto dziewieciu badanym
zdarzyto sie przebywaé na terenie szkoty pod wptywem narkotykow.

Z kolei, gdy zapytaliSmy wszystkich badanych, czy zdarzyto im sie przyjmowa¢ takie

substancje, jak leki uspokajajgce i nasenne z przepisu lekarza, to najczesciej uczniowie

75



odpowiadali, ze taka sytuacja nie miata miejsca (83,87%). Mimo to pojawito sie kilka
odpowiedzi potwierdzajgcych zazywanie tego typu substancji. 13,36% ucznidéw zaznaczyto,
ze brali je krécej niz przez trzy tygodnie, a pozostate 2,76% przyznato sie do ich zazywania

przez dtuzy czas.

83,87%
13,36%
E——
nigdy tak, ale krocej niz przez trzy tygodnie  tak, przez trzy tygodnie lub dtuzej

Wykres 70. Czy zdarzyto Ci sie przyjmowac takie substancje, jak leki uspokajajace i nasenne z przepisu lekarza?

Co wazniejsze, ponad potowa badanych (54,38%) zadeklarowata posiadanie ogdlnej
wiedzy na temat konsekwencji zdrowotnych, jakie powoduje zazywanie narkotykow, a
37,33% stwierdzito, ze jest w stanie wskazac¢ ich wptyw na poszczegdlne funkcje organizmu.
Pozostate 8,29% zaznaczyto, ze tych konsekwencji nie zna. Co wiecej, 9,68% badanych nie
zna takze prawnych konsekwencji posiadania narkotykow. Znajomos¢ owych kar w stopniu
ogolnym zadeklarowato 62,67% ankietowanych. Z kolei 27,65% badanych stwierdzito, ze

potrafi doktadnie powiedzieé, jakie grozg za to sankcje.

54,38%
37,33%
8,29%
nie wiem jakie sg konsekwencje wiem ogodlnie, jakie sg skutki uzywania  potrafie powiedzie¢, jaki wptyw majg
narkotykow narkotyki na poszczegdlne funkcje

organizmu i narzady
Wykres 71. Czy znasz konsekwencje zdrowotne stosowania narkotykow?
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62,67%

27,65%
9,68%
nie wiem, jakie sg konsekwencje wiem ogodlnie, jakie sa konsekwencje potrafie powiedzie¢ doktadnie, jakie
prawne kary sg przewidziane za posiadanie
narkotykow

Wykres 72. Czy znasz konsekwencje prawne posiadania narkotykow?

Ponadto 74,65% ankietowanych byto zdania, iz narkotyki nie pomagaja w sytuacji
kryzysowej. 5,07% stwierdzito, ze nalezy rozpatrywac¢ to w zaleznosci od problemoéw, przez
wzglad na ktdre dana osoba siega po narkotyki, a 3,23% zadeklarowato, iz narkotyki sa

pomocne w takich przypadkach. Pozostate 17,05% nie wyrazito opinii na ten temat.

Dane opisane w rozdziale obejmujagcym problematyke uzywania narkotykéw
obrazuja, iz zdecydowana wiekszos¢ ucznidow (87,10%) nie zazywata tego typu substancji
psychoaktywnych. Mimo to w gronie badanych uczniéw 12,90% przyznato sie do ich
uzywania. Précz tego, zdecydowana wiekszos¢ uczniow, to jest 83,87%, nie przyjmowata
takze lekdéw uspokajajgcych i nasennych z przepisu lekarza.

Z powyzszych danych odczytujemy, iz 46,54% badanych ucznidw zna w swoim
srodowisku osoby, ktdre je zazywajg. Warto dodaé, iz nieco wiecej dziewczat niz chtopcow
posiada wiedze o osobach zazywajgcych takie substancje. Ponadto dowiadujemy sie, ze
27,65% wie, gdzie i u kogo moze je kupi¢. Zatem dobrze, ze 34,10% ucznidw nie interesuje
sie ich nabyciem i 91,71% ma s$wiadomos¢ konsekwencji zdrowotnych stosowania

narkotykow, a 90,32% skutkow prawnych ich posiadania.

Zazywanie dopalaczy

W Polsce od dekady mamy do czynienia z intensyfikacjg zjawiska dopalaczy bedacego
przedmiotem szczegdlnej uwagi wtadz panstwowych i catego spoteczeristwa. W latach 2009-

2010 na terenie naszego kraju byto ponad tysigc sklepéw sprzedajgcych tego typu
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substancje’?, bowiem dopalacze jako wyroby typowo kolekcjonerskie zyskaty status
legalnosci. Niemniej jednak, problem pojawit sie w momencie ich zazywania przez mtodych
ludzi. Co wazniejsze, wedtug badar Global Drug Survey'3, w 2015 roku Polska byta wiodgcym
panstwem pod wzgledem liczby osdb, ktére siegnety po dopalacze. Niewatpliwie informacje
te podnoszg waznosc¢ tego zjawiska na tle pozostatych problemdw spotecznych, tym bardziej,
Ze nasza wiedza o dopalaczach w wymiarze farmakologicznym i spoteczno-kulturowym jest
wcigz ograniczonal4.

Ponizej prezentujemy wyniki na temat wiedzy oraz stopnia trudnosci zakupu
dopalaczy w uznaniu uczniéw w gminie Wilkowice.

64,52% postrzega dopalacze jako realne zagrozenie. Dla 18,43% badanych jest to
przereklamowany temat, a 18,43% uznato tego rodzaju substancje psychoaktywne za objaw

chwilowej mody. 7,37% badanych ma inne zdanie na ten temat.

7,37% 9,68%

18,43% chwilowa moda
realne zagrozenie
przereklamowany temat
inne

64,52%

Wykres 73. Stosunek uczniéw klas 7, 8 oraz 3 gimnazjalnych w szkotach podstawowych do dopalaczy

15,21% badanych (w tym 18,95% dziewczat i 12,30% chtopcdéw) ztozyto deklaracje, iz
znajg w swoim Srodowisku osoby zazywajgce dopalacze. Pozostate 84,79% przyznato, ze nie
zna takich osob.

Ponadto, 12,44% badanych uczniow zadeklarowato, ze posiada wiedze, gdzie i od
kogo mozna kupi¢ dopalacze. Kolejno 35,02% badanych odpowiedziato, ze nie posiada

wiedzy na ten temat, a 52,53% zaznaczyto, ze nie interesuje sie ich pozyskaniem.

12 7a: D. Gajos-Kaniewska, NIK: Polska przegrywa walke z dopalaczami, 2017, https://www.rp.pl/Zdrowie/306039953-NIK-
Polska-przegrywa-walke-z-dopalaczami.html, data dostepu: 14.04.2019.

13 https://www.newsweek.pl/polska/dopalacze-w-polsce-narkotyki-syntetyczne-konopie-uzaleznienie/e7pnhp8
14 Za: ). Sierostawski, Uzywanie alkoholu i narkotykdw przez mtfodziez szkolng. Raport z ogdlnopolskich badan ankietowych
zrealizowanych w 2015r., s. 1-120, http://www.parpa.pl/images/file/Raport%20ESPAD%202015.pdf, data dostepu
14.04.2019, s. 53-54.
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Nastepnie 97,24% ankietowanych zgodnie odpowiedziato, ze nigdy nie zazywali
takich substancji psychoaktywnych. Pozostate 2,76% (2,11% dziewczat i 3,28% chtopcdow)
przyznato, ze miato stycznos$¢ z dopalaczami, a ciekawos¢ oraz towarzystwo okazaty sie byé

silnymi powodami do ich spréobowania w szkole i w domu.

2,76%

m tak = nie

97,24%

Wykres 74. Czy uzywatas/es kiedykolwiek dopalaczy?

Jedli chodzi o swiadomos¢ konsekwencji zdrowotnych, jakie powodujg dopalacze,
52,53% badanych uczniéw zaznaczyto posiadanie ogdlnej wiedzy na temat skutkdow ich
brania, a33,18% uznato, ze potrafi w miare szczegétowo powiedzieé, jaki wptyw maja
dopalacze na poszczegdlne funkcje organizmu i narzady. Pozostate 14,29% przyznato, ze nie

zna konsekwencji zdrowotnych ich zazywania.

52,53%
33,18%
14,29%
nie wiem jakie sg konsekwencje wiem ogdlnie, jakie sg skutki uzywania  potrafie powiedzie¢, jaki wptyw majg
dopalaczy dopalacze na poszczegdlne funkcje

organizmu i narzady
Wykres 75. Czy znasz konsekwencje zdrowotne zazywania dopalaczy?

Wiekszos¢ ankietowanych uczniow (76,04%) byta zdania, ze dopalacze nie pomagaja
w sytuacji kryzysowej. Z drugiej strony 5,99% ankietowanych stwierdzito, ze nalezy
rozpatrywac to w zaleznosci od konkretnej sytuacji, a 0,92% ztozyto deklaracje, ze dopalacze

sg pomocne w takich sytuacjach. Pozostate 17,05% nie miato zdania na ten temat.
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Wyzej przedstawione wyniki nakreslajagce problem zazywania dopalaczy obrazujg, iz
niemal wszyscy badani uczniowie klas 7, 8 oraz 3 gimnazjalnych w szkotach podstawowych
na terenie gminy Wilkowice nie mieli do czynienia z tego typu uzywka. Pomimo tego,
z powyzszej analizy odczytujemy, ze 15,21% badanych zna w swoim $rodowisku osoby
zazywajace tego typu substancje oraz 12,44% wie, gdzie i od kogo mozna je kupi¢. Zatem
istotne okazuje sie to, ze 64,52% ankietowanych postrzega dopalacze jako realne zagrozenie

i blisko 86,00% zna ogdlne lub szczegdtowe konsekwencje zdrowotne ich brania.

Mtodziez a inne zagrozenia

Komputer i Internet w zyciu ucznidéw

Jak wynika z badan, praktycznie wszyscy uczniowie (99,54%) klas 7, 8 oraz
3 gimnazjalnych w szkofach podstawowych z terenu gminy Wilkowice posiadajg swdj
komputer, tablet czy telefon.

Z racji tego, iz tatwa dostepnos¢ do réznego rodzaju sprzetdw elektronicznych moze
pociggac za sobg niepozadane konsekwencji w postaci uzaleznienia od nich, to w naszej
ankiecie nie zabrakto pytania o ilos¢ przeznaczanego czasu w ciggu dnia na korzystanie z tych
urzadzen. UzyskaliSmy nastepujace odpowiedzi. 2,76% ucznidw przyznato, ze korzysta z tych
sprzetéw przez mniej niz 1 godzine na dobe. 35,94% odpowiedziato, ze jest to od 1 do 3
godzin, a 29,95% wskazato czas od 3 do 5 godzin. 28,11% zadeklarowato uzywanie
powyzszych sprzetdw przez czas przekraczajacy 5 godzin na dobe. 2,76% stanowili uczniowie
korzystajacy z komputera, tabletu czy telefonu tylko w weekendy. Pozostate 0,46%

zaznaczyto, iz nie korzysta z tego rodzaju sprzetow.

mniej niz 1 godzine M 2,76%
od 1do 3 godzin o e e e 35,94%
od 3 do 5 godzin R e e Pt 29,95%
wiecej niz 5 godzin e e e 28,11%
korzystam tylko w weekendy I 2,76%

nie korzystam B-0,46%

Wykres 76. lle czasu poswiecasz na korzystanie z komputera, tabletu, telefonu?
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Uwzgledniajgc pte¢ respondenta okazuje sie, ze chtopcy najczesciej korzystajg ze
sprzetéw elektronicznych od 1 do 3 godzin dziennie (38,52%), zas dziewczeta wiecej niz 5
godzin dziennie (33,68%).

Najwiecej czasu spedzanego z urzadzeniami elektronicznymi badani poswiecajg na
Sledzenie portali spotecznosciowych i przegladanie stron internetowych stuzgcych rozrywce.
Kolejno w miare czesto spedzajg czas na graniu w wirtualne Swiaty. Natomiast stosunkowo
niewiele czasu z catkowitego uzytkowania komputera, tabletu lub telefonu przeznaczajg na

naukg i czytanie tematycznych stron internetowych.

A

[ Sledzenie portali spoteczno$ciowych ]

granie w gry (w tym wirtualne
Swiaty)

nauka

czytanie tematycznycznych stron

Wykres 77. Aktywnosci podejmowane podczas korzystania z urzgdzen elektronicznych

Uczniowie zapytani o to, czy czesto zawierajg nowe znajomosci w Internecie
najczesciej odpowiadali, ze raczej jest to okazjonalna sytuacja. OdpowiedZ te wskazato
55,76% badanych (63,16% dziewczat oraz 50,00% chtopcow). 17,97% badanych, w tym
19,67% chtopcéw i 15,79% dziewczat, przyznato sie do bardzo czestego zawierania takich

znajomosci, a pozostate 26,27% zadeklarowato, ze nigdy nie zawiera takich znajomosci.

Dane dotyczgce uzytkowania sprzetéw elektronicznych przez ucznidéw z terenu gminy
Wilkowice obrazujg, iz w zasadzie wszyscy ankietowani posiadajg swoéj wtasny komputer,
telefon czy tablet i z ktérych najczesciej korzystajg najczesciej od 1 do 3 godzin na dobe
w celu sledzenia portali spotecznosciowych czy stron internetowych stuzgcych rozrywce. Co
wiecej, niepokojacy okazuje sie wynik zaswiadczajgcy o tym, iz 55,76% badanych zawiera

okazjonalnie znajomosci w Internecie, a 17,97% robi to bardzo czesto.
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Mtodziez a cyberprzemoc

Cyberprzemoc jako forma dokonywania przemocy przy uzywaniu technologii
informacyjnych i komunikacyjnych okazuje sie kolejnym waznym problemem spotecznym
wystepujagcym w Srodowisku dzieci i mtodziezy szkolnej, bowiem z raportu ,,Bezpieczenstwo
uczniéw i klimat w polskich szkotach” opracowanego w 2015 roku wynika, iz 25% uczniow
szkoty podstawowej i 29% ucznidw z gimnazjum w ciggu czterech tygodni poprzedzajgcych
to badanie do$wiadczyto agresji elektronicznej'®. Z uwagi na ten fakt przesledzilismy réwniez
i te forme przemocy wsréd ucznidw klas 7, 8 oraz 3 gimnazjalnych w szkotach podstawowych
z terenu gminy Wilkowice.

Jak wynika z badan, 96,77% ankietowanych przyznato, ze wie czym jest
cyberprzemoc. Mimo to 20,00% zadeklarowato, ze ignoruje cyberprzemoc i uwaza, ze to nic
takiego. Kolejne 24,76% byto zdania, ze cyberprzemoc to forma zartu, a 5,71% stwierdzito, ze
nie ma nic przeciwko temu zjawisku. Z drugiej strony 40,95% przyznato, ze przejmuje sie tym
zjawiskiem i stara sie szuka¢ pomocy wobec aktéw cyberprzemocy. Pozostate 8,57% miato

inne odczucia na ten temat.

to nic takiego, ignoruje je catkowicie [N 20,00%
czasami dla zartu [ 24,76%
nie mam nic przeciwko [N 5,71%
przejmuijg sig i szukam pomocy | 10,95%

inne NI 8,57%
Wykres 78. Jakie sg Twoje odczucia wobec cyberprzemocy?

W przypadku uwzglednienia ptci respondenta okazuje sie, ze dziewczeta najczesciej
wybieraty odpowiedz, iz przejmujg sie i szukaja pomocy w przypadku wystepowania tego
typu przemocy (59,14%). Zas chtopcy z reguty przyznawali, ze czasami dla Zzartu, to nic
takiego (29,91%) a 27,35% catkowicie ignoruje cyberprzemoc.

Z kolei, gdy zapytalisSmy ucznidw, czy wbrew ich woli wykonano im film lub zrobiono

zdjecie, 57,14% (w tym 55,79% dziewczat oraz 58,20% chtopcoéw) stwierdzito, ze taka

15 Za: J. Przewtocka, Bezpieczeristwo uczniow i klimat spoteczny w polskich szkotach, 2015,
http://www.ibe.edu.pl/pl/aktualnosci/525-przemoc-w-polskiej-szkole, data dostepu: 14.04.2019.
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sytuacja miata miejsce. 17,05% zaznaczyto, ze taka sytuacja nigdy nie miata miejsca, a
25,81% zaznaczyto, ze nie przypomina sobie takiego zdarzenia. Istotnym jest, ze 18,43%
ankietowanych uczniéw przyznata sie do bycia sprawcg o$mieszania lub szantazowania
kogo$ za pomoca narzedzi elektronicznych.

W tej czesci badania zapytalismy takze uczniow klas 7, 8 oraz 3 gimnazjalnych ze szkot
podstawowych, czy znajg jakie$ organizacje lub serwisy internetowe, ktére udzielajg pomocy
w sytuacjach zetkniecia sie z cyberprzemoca. 56,22% nie zna ani jednej takiej organizacji.
Pozostate 43,78% badanych (w tym 45,26% dziewczat i 42,62% chtopcdéw) zaznaczyto, ze
potrafi wskaza¢ przynajmniej jedng instytucje lub organizacje, ktdra zajmuje sie taka
pomocy. Najwiecej z tych oséb styszato o Akademii Bezpiecznego Internetu (41,05%) oraz

Kampanii , Dziecko w sieci” (36,84%).

m tak, znam
® nie, nie znam

Wykres 79. Czy styszatas/e$ o organizacjach i serwisach internetowych, ktére udzielajg pomocy w sytuacji zetkniecia sie z
cyberprzemocga?

Dane przedstawione w powyzszym rozdziale poswieconym tematyce coraz bardziej
powszechnego zjawiska, jakim jest cyberprzemoc pokazujg, iz uczniowie z gminy Wilkowice
w wiekszosci wiedzg czym jest przemoc cyfrowa. Niemniej jednak, kiedy pod uwage
wezmiemy pteé uczniéw okazuje sie, ze chtopcy najczesciej uwazajg cyberprzemoc za forme
zartu badz ignoruja, zas dziewczeta na ogét przejmujg sie tym zjawiskiem i szukajg pomocy.

Co wiecej, z odpowiedzi badanych wynika, ze zaréwno chfopcy, jak i dziewczeta
w takim samym stopniu sg zagrozeni cyberprzemocg, bowiem osobiscie dos$wiadczyto jej
odpowiednio 58,20% i 55,79% ankietowanych. Zatem fakt, iz ponad potowa badanych, to
jest 56,22%, nie zna organizacji ani serwisow internetowych, ktére udzielaja pomocy w

sytuacjach zetkniecia sie z cyberprzemocay jest niepokojacy.
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CZESC V: Analiza ankiet przeprowadzonych w klasach 3 gimnazjalnych
w szkotach podstawowych w porownaniu do badania ESPAD 2015

Cel badania

Europejski program badan ankietowych w szkotach!® wywodzi sie z idei wspdtpracy,
powstatej wsréd badaczy skupionych wokét Rady Europy zajmujacych sie tematyka uzywania
substancji psychoaktywnych przez mtodziez szkolng. Badania prowadzone sg co cztery lata,
korzystajac przy tym z tych samych wystandaryzowanych technik.

W Polsce w 2015 roku badania ESPAD zrealizowano w 9 wojewddztwach
(dolnoslaskie, kujawsko-pomorskie, lubelskie, matopolskie, mazowieckie, opolskie, Slaskie,
Swietokrzyskie i zachodniopomorskie) i 4 miastach (Wroctaw, Bydgoszcz, Kedzierzyn-Koizle,
Poznan). Stad tez celem niniejszej analizy jest przyblizenie, jak na tle uczniéw z wojewddztwa
Slgskiego i catej Polski wypadajg uczniowie klas 3 gimnazjalnych w szkotach podstawowych

na terenie gminy Wilkowice w zakresie:

a) czestotliwosci spozywania wybranych napojéw alkoholowych wraz ze szczegétowg
analizg ilosci ich skonsumowania oszacowang metodg ,,ostatniej okazji picia
alkoholu”;

b) postaw wobec innych legalnych i nielegalnych substancji psychoaktywnych.

Grupa badawcza
Dane zamieszczone w ponizszych zestawieniach zaczerpniete sg z badan wifasnych
przeprowadzonych wsréd 117 ucznidw (w tym 44,44% dziewczat i 55,56% chtopcéw) klas

3 gimnazjalnych w szkotach podstawowych z gminy Wilkowice oraz z Europejskiego

programu badan ankietowych w szkotach zrealizowanego w maju i czerwcu 2015 roku.

44,44%
dziewczeta = chtopcy

Wykres 80. Podziat ucznidw klas 3 gimnazjalnych w szkotach podstawowych z gminy Wilkowice wedtug ptci

16 K. Charzynska, J. Sierostawski, Uzywanie alkoholu i narkotykéw przez mtodziez szkolnq. Raport z badari ankietowych
zrealizowanych w wojewddztwie Slgskim w 2015r., s. 1-160, http://rops-katowice.pl/wp-
content/uploads/2015/05/2016.08.16-raport.pdf, data dostepu: 14.04.2019, s. 6-8.
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Konsumpcja napojow alkoholowych

Pierwsze préby picia alkoholu ma za sobg 64,10% ucznidéw (w tym 57,69% dziewczat
i 69,23% chtopcow) klas 3 gimnazjalnych w szkotach podstawowych z gminy Wilkowice. W
czasie ostatnich 12 miesiecy przed badaniem jakikolwiek napdj alkoholowy spozywato
85,33% ankietowanych z klas 3 gimnazjalnych w szkotach podstawowych. Z kolei 30 dni
przed badaniem napoje te pito 46,67% ankietowanych ucznidéw z gminy Wilkowice. Ponizej
prezentujemy tabele zawierajgcg wyniki badan uzyskanych na terenie gminy Wilkowice w

zestawieniu z wynikami ESPAD 2015.

84,30% 83,80% 85,33%
72,60% 71,70%

64,10%

46,67% 47,00% 48,60%

kiedykolwiek w zyciu 30 dni przed badaniem 12 miesiecy przed badaniem

Wilkowice m Slgskie = Polska

Wykres 81. Czy pitas/es alkohol...?

Kolejno chcielismy dowiedzieé sie, jak przedstawia sie ilos¢ i czestotliwosé ostatnio
spozytych napojéw alkoholowych przez badanych uczniéw klas 3 gimnazjalnych w szkotach
podstawowych z gminy Wilkowice wraz z dodatkowym wskazaniem na wyniki ESPAD 2015.

Na pytanie, jak duzg ilo$¢ piwa wypito podczas ostatniej okazji do picia alkoholu,
18,67% badanych ucznidow klas 3 gimnazjalnych w szkotach podstawowych z gminy
Wilkowice wybrato odpowiedz ponizej pét litra. Kolejno 28,00% przyznato, ze byfo to od 0,5
do 1 litra. Powyzej 1 litra piwa do 2 litréw skonsumowato 9,33% badanych uczniéw, za$
6,67% zadeklarowato, ze wypito powyzej 2 litréw piwa. Inny alkohol podczas ostatniej okazji
do picia spozywato 17,33% uczniéw, a 20,00% zadeklarowato, ze nie pije piwa.

Dziewczeta, ktére spozywaty piwo podczas ostatniej okazji do picia alkoholu
najczesciej pity go w ilosci powyzej 1 litra do 2 litréw (16,67%), rowniez chtopcy pili piwo

najczesciej w ilosci powyzej 1 litra do 2 litréw (37,78%).
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lloé¢ spozytego piwa Wilkowice Slaskie Polska

nigdy nie pije piwa 20,00% — 15 osdéb 28,2% 24,6%
o§tatnim razem r.1ie pitam/em 17,33% — 13 0s6b 16,4% 14,5%
piwa (pitam/em inny alkohol)

ponizej 0,5 litra 18,67% — 14 oséb 23,7% 25,3%
od 0,5 do 1 litra 28,00% — 21 osob 23,1% 25,5%
powyzej 1 litra do 2 litréw 9,33% — 7 0s6b 5,1% 6,4%
powyzej 2 litréw 6,67% — 5 0s6b 3,5% 3,7%

Tabela 12. Jak duzg ilo$¢ piwa wypitas/e$ podczas ostatniej okazji do picia alkoholu?

Gdy zapytalismy, jaka ilos¢ wina wypili ankietowani uczniowie z klas 3 gimnazjalnych
w szkotach podstawowych z gminy Wilkowice podczas ostatniej okazji do picia alkoholu, to
20,00% wskazato odpowiedz ponizej 100 ml, a wiec mniej niz jedng lampke. Kolejno 13,33%
wypito powyzej 100 ml do 200 ml. Po 2,67% respondentéw zadeklarowato spozycie wina
powyzej 200 ml do 749 ml oraz powyzej 750 ml Pozostate 14,67% badanych zadeklarowato,
ze podczas ostatniej okazji do picia alkoholu nie spozywato wina, a 46,67% odpowiedziato, ze
nigdy nie pije wina.

Dziewczeta wskazywaty najczesdciej, ze wino wypijajg w iloscig ponizej 100 ml
(20,00%) oraz powyzej 100 ml do 200 ml (20,00%). Jednak 33,33% odpowiedziato, ze w ogdle
nie pije wina. Chtopcy réwniez z reguty nie pijg wina (55,56%). Niemniej jednak, w gronie

chtopcow, ktérzy spozywali wino najwiecej odpowiedzi wskazuje na ilo$é¢ ponizej 100 ml

(20,00%).

llos¢ spozytego wina Wilkowice Slaskie Polska
nigdy nie pije wina 46,67% — 35 oséb 40,7% 45,5%
ostatnim razem nie pitam/em 14 67% — 11 0s6b 31 6% 29 5%
wina (pitam/em inny alkohol) ’ ’ ’
ponizej 100 mi (mniej niz 20,00% — 15 0séb 18,1% 15,7%
jeden kieliszek) ’ ’ ’
powyzej 100 ml do 200 mi 13,33% — 10 0s6b 5,3% 5,0%
(jeden, dwa kieliszki) ’ ’ ’
powyzej 200 ml do 749 ml 2,67% — 2 osoby 1,9% 2,2%
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powyzej 750 ml 2,67% — 2 osoby 2,5% 2,1%

Tabela 13. Jaka ilos¢ wina wypitas/es$ podczas ostatniej okazji picia alkoholu?

Pytajac o ilos¢ wypitej wodki podczas ostatniej okazji do picia alkoholu, 6,67%
badanych uczniéw klas 3 gimnazjalnych w szkotach podstawowych z gminy Wilkowice
wskazato odpowiedz, ze wypito jej ponizej 50 ml. 8,00% ankietowanych zadeklarowato, iz
podczas ostatniej takiej okazji wypito od 50 ml do 100 ml i tyle samo ucznidéw (8,00%)
wskazato, ze byto to od 100 ml do 250 ml. Powyzej 250 ml wypito 22,67% badanych. Z kolei
9,33% ucznidw przyznato, ze podczas ostatniej okazji do picia spozywato inny alkohol,
a pozostate 45,33% zaznaczyto, ze nigdy nie pije wodki.

Dziewczeta najczesciej odpowiadaty, ze w ogdle nie pijg woédki (43,33%). W

przypadku chtopcéw najczestszg odpowiedzig byto spozycie woédki powyzej 250 ml, bowiem

wybrato jg 20,00% ankietowanych.

llo$é spozytej wodki Wilkowice Slaskie Polska
nigdy nie pije wodki 45,33% — 34 osoby 44,0% 42,6%
ostatnim razem nie pitam/em

waodki (pitam/em inny 9,33% — 7 0s6b 22,4% 21,6%
alkohol)

ponizej 50 ml 6,67% — 5 0s6b 8,9% 9,9%
powyzej 50 ml do 100 ml 8,00% — 2 osoby 6,1% 7,8%
powyzej 100 ml do 250 ml 8,00% — 2 osoby 8,2% 7,8%
powyzej 250 ml 22,67% — 17 oséb 10,4% 10,3%

Tabela 14. Jaka ilo$¢ wédki wypitas/e$ podczas ostatniej okazji picia alkoholu?

Pytajac respondentéw z klas 3 gimnazjalnych w szkotach podstawowych z gminy
Wilkowice o to, jak duzg ilos¢ cydru wypili podczas ostatniej okazji do picia alkoholu. 4,00%
badanych zaznaczyto, ze wypito go w ilosci powyzej 1 litra do 2 litréw, a 5,33% ponizej 0,5
litra. Pozostate 13,33% badanych uczniéw ostatnim razem nie pito akurat tego alkoholu, a
77,33% odpowiedziato, ze w ogdle nie pije cydru.

Biorgc pod uwage ptec respondenta okazuje sie, iz tylko jedna z badanych dziewczat

pita cydr. Chtopcy najczesciej wskazywali odpowiedz ponizej 0,5 litra (8,89%).
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llos¢ spozytego cydru Wilkowice Slgskie Polska

nigdy nie pije cydru 77,33% — 58 0s6b 78,1% 77,6%
ostatnim razem n.ie pitam/em 13,33% — 10 0s6b 16,2% 14,3%
cydru (pitam/em inny alkohol)

ponizej pot litra 5,33% — 4 osoby 3,6% 3,9%
od 0,5 do 1 litra 0,00% 1,3% 2,8%
powyzej 1 litra do 2 litréw 4,00% — 3 osoby 0,2% 0,8%
powyzej 2 litréw 0,00% 0,6% 0,7%

Tabela 15. Jaka ilos¢ cydru wypitas/e$ podczas ostatniej okazji picia alkoholu?

Z kolei, gdy zapytalismy uczniéw klas 3 gimnazjalnych w szkofach podstawowych
z gminy Wilkowice o jednorazowe spozycie alkopopu, to do wypicia go w ilosci ponizej po6t
litra przyznato sie 6,67% badanych ucznidow. Kolejno 5,33% badanych odpowiedziato, ze
wypito go w ilosci od 0,5 do 1 litra. 4,00% wskazato odpowiedz powyzej 1 litra do 2 litrow.
5,33% badanych zaznaczyto, ze nie siegneto po ten napdj podczas ostatniej okazji do picia
alkoholu, zas 78,67% wskazato, ze nigdy nie pije alkopopu.

Chtopcy najczesciej wskazywali ilosé ponizej 0,5 litra (6,67%), natomiast dziewczeta

najliczniej odpowiadaty, ze wypijajg alkopop w ilosci powyzej 1 litra do 2 litréw (10,00%).

llo$¢ spozytego alkopopu Wilkowice Slaskie Polska
nigdy nie pije alkopopu 78,67% — 59 oséb 86,0% 77,6%
ostatnim razem nie pitam/em

alkopopu (pitam/em inny 5,33% — 4 osoby 11,0% 14,3%
alkohol)

ponizej pot litra 6,67% — 5 0sob 1,4% 3,9%
od 0,5 do 1 litra 5,33% — 4 osoby 0,9% 2,8%
powyzej 1 litra do 2 litréw 4,00% — 3 osoby 0,2% 0,8%
powyzej 2 litrow 0,00% 0,5% 0,7%

Tabela 16. Jaka ilo$¢ alkopopu wypitas/e$ podczas ostatniej okazji picia alkoholu?

Zgodnie z badaniami ESPAD 2015 o upiciu sie mozna moéwi¢, gdy nasilenie

nietrzezwosci osiggnie poziom 7 i wyzszy na skali dziesieciopunktowej. Jak sie okazuje,
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$rednia nietrzezwosci w efekcie ostatniego picia alkoholu dla ucznidw klas 3 gimnazjalnych w
szkotach podstawowych z gminy Wilkowice wyniosta 3,79. W przypadku chtopcéw srednia ta
osiggneta 3,4, za$ dla dziewczat byta ona wyzsza, to jest 4,37. Wynik ten daje podstawe do
przyjecia, iz stezenie alkoholu we krwi badanych podczas ostatniego picia alkoholu mogto
wigzad sie z zaburzeniami rownowagi, pobudliwoscia, i gadatliwoscia.

Badani zostali rowniez zapytani o to, czy zdarzyto im sie tak silne upicie, ze stracili
kontrole nad wtasnym zachowaniem. 82,67% ucznidw twierdzito, ze taka sytuacja nie miata
nigdy miejsca. 17,33%, to jest osiem dziewczat i pieciu chtopcdw, przyznato, ze przytrafito im
sie takie upicie w zyciu, pod wptywem ktérego stracili kontrole nad wtasnym zachowaniem.

Sposréd oséb, ktére doswiadczyty stanu silnego upojenia alkoholem 38,46%
wskazato, iz miato to miejsce 30 dni przed badaniem. 69,23% badanych umiejscowito takie

zdarzenie w czasie 12 miesiecy przed badaniem.

Utrata kontroli nad witasnym

zachowaniem w wyniku spozycia Wilkowice Slaskie

alkoholu

kiedykolwiek w zyciu 17,33% — 13 oséb 34,7% 36,9%
w czas_|e 12 miesiecy przed 69.23% — 9 0s6b 27.4% 27 6%
badaniem

w czasie 30 dni przed badaniem 38,46% — 5 0s6b 10,6% 12,5%

Tabela 17. Silne upicie sie, tzn. wypicie takiej ilosci alkoholu, pod wptywem ktérej doszto do utraty kontroli nad wtasnym
zachowaniem

Narkotyki i dopalacze
Na pytanie odnosnie uzywania substancji psychoaktywnych takich, jak narkotyki i leki
15,38%, to jest 18 oséb, odpowiedziato twierdzaco. Byto to 18,46% chtopcéw i 11,54%

dziewczat. Pozostate 84,62% zaprzeczyto eksperymetnowaniu z tego typu substancjami.

15,38%

tak = nie

84,62%

Wykres 82. Czy kiedykolwiek uzywatas/es substancji psychoaktywnych (narkotykow, lekow)?
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Osoby zazywajace substancje psychoaktywne najczesciej deklarowaty, ze braty
marihuane lub haszysz (83,33%). Co wiecej, substancje te byly uzywane przez 72,22%
badanych w czasie ostatnich 12 miesiecy oraz przez 44,44% badanych 30 dni przed
badaniem. Oprdcz tego, w gronie chtopcédw deklarujgcych kontakt z narkotykami pojawity sie
pojedyncze deklaracje potwierdzajgce uzywanie wszystkich innych odmian narkotykéw
wymienionych w kwestionariuszu ankiety. Z kolei w gronie dziewczat oprdécz marihuany
badane przyznaty sie do zazywania lekdw przeciwbélowych w nadmiernej ilosci oraz picia
alkoholu razem z tabletkami.

Kilkoro ucznidow przyznato, ze zazywato leki uspakajajgce i nasenne z przepisu lekarza
(44,44%) oraz leki przeciwbdlowe w nadmiernej ilosci (38,89%).

Ponadto z przeprowadzonych badan wsrdd uczniéw klas 3 gimnazjalnych w szkotach
podstawowych z gminy Wilkowice dowiedzieliSmy sie, ze 2,56% (2 dziewczeta i 1 chtopiec)

miato do czynienia z nowymi substancjami psychoaktywnymi, to jest dopalaczami.

2,56%

tak = nie

97,44%

Woykres 83. Czy uzywates dopalaczy?
Dostepnos¢ substancji psychoaktywnych

Na zakonczenie badan, ankietowani zostali poproszeni o oszacowanie dostepnosci
poszczegdblnych substancji psychoaktywnych na skali odpowiedzi wyznaczonej przez dwie
skrajne mozliwosci: ,,Niemozliwe” oraz ,,Bardzo tatwe”. Ponizsza tabela przedstawia rozktad
odpowiedzi uzyskanych w badaniu uczniow klas 3 gimnazjalnych w szkotach podstawowych

z gminy Wilkowice.

Substancje Nie- Bardzo Dosy¢ Dosy¢ Bardzo

psychoaktywne mozliwe trudne trudne fatwe fatwe AGETE
papierosy 3,42% 1,71% 3,42% 30,77% 47,01% 13,68%
piwo 4,27% 1,71% 7,69% 27,35% 46,15% 12,82%
cydr 5,98% 5,98% 6,84% 12,82% 25,64% 42,74%
alcopops 8,55% 4,27% 3,42% 11,97% 14,53% 57,26%
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5,98% 0,85% 9,40% 31,62% 34,19% 17,95%

wino

wodka 5,98% 5,98% 12,82% 23,08% 38,46% 13,68%
marihuana lub 9,40% 10,26% 18,80% 18,80% 11,11% 31,62%
haszysz

amfetamina 11,97% 15,38% 14,53% 7,69% 7,69% 42,74%

etamfetaming | 11,97%  17,95% = 10,26% = 598%  855%  4530%

lub nasenne

ecstasy 8,55%  10,26%  9,40% 6,84% = 10,26%  54,70%
Kokaina 10,26% = 18,80% = 11,11%  5,13%  10,26%  44,44%
crack 9,40%  17,09% = 11,11%  4,27% 6,84%  51,28%
heroina 11,11% = 17,95% = 12,82%  5,13% 7,69%  45,30%
dopalacze 10,26% = 11,97% = 12,82%  10,26% = 10,26%  44,44%

Tabela 18. Ocena dostepnosci poszczegdlnych substancji psychoaktywnych

Z napojow alkoholowych, w opinii badanych uczniéw, bardzo tatwo jest pozyskac
piwo (46,15%), wodke (38,46%) i wino (34,19%). Z kolei cydr i alcopops okazaty sie by¢
substancjami, o ktérych dostepnosci nie wiedziato zbyt wielu badanych (odpowiednio
42,74% i 57,26% uczniow). Warto dodag, iz tgcznie 14,53% ucznidow uznato cydr i alkopops za
niemozliwe do zdobycia. Natomiast 40,17% stwierdzito, ze stosunkowo bardzo tatwo bytoby
im uzyskaé¢ dostep do cydru i alcopopsu, gdyby tego chcieli. Takg deklaracje ztozyto
odpowiednio 25,64% i 14,53% ucznidw. Niemniej jednak, z przeprowadzonych badan
wynika, iz respondentom od napojow alkoholowych jeszcze tatwiej bytoby pozyska¢ wyroby
tytoniowe (47,01%).

Zdaniem ucznidow dostep do rdzinych substancji nielegalnych na ogét jest trudny,
wrecz niemozliwy. Stad tez odsetki badanych postrzegajgcych te substancje jako bardzo
tatwe do zdobycia wahaty sie od 8,55% w przypadku ecstasy do 11,97% w przypadku
amfetaminy i metamfetaminy. Niemniej jednak, na tle rdznorodnych narkotykéw, to
marihuana i haszysz bylyby stosunkowo najtatwiejsze do zdobycia dla 11,11% badanych.
Procz tego, w przypadku substancji nielegalnych nalezy takze zwrdcié uwage na wysokie
odsetki badanych, ktérzy nie potrafili oszacowac swoich mozliwosci w zakresie dostepu do
nich. Najwiecej badanych miato trudnosci z oceng odstepu do ecstasy (54,70%) i cracku

(51,28%).
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Natomiast, jesli chodzi o leki uspokajajgce i nasenne, to zdaniem 37,61% badanych

bardzo tatwo bytoby im je pozyskaé, zas 8,55% postrzegato to za trudne zadanie.

Analiza danych dotyczgcych postaw uczniéw klas 3 gimnazjalnych w szkotach
podstawowych z gminy Wilkowice wobec substancji psychoaktywnych pokazuje, ze 35,90%
ucznidow nie odbyto inicjacji alkoholowej, a tym samym prébe spozywania alkoholu ma za
sobg ponad potowa badanych, to jest 64,10%. Co wiecej, czas ostatnich 12 miesiecy przed
badaniem byt najczesciej wskazywanym momentem jego ostatniego spozywania.

Z uzyskanych danych réwniez dowiadujemy sie, ze piwo i wodka sg najczesciej
spozywanymi alkoholami przez badang mtodziez w wieku 15-16 lat. Co wiecej, ilos¢ od 0,5 do
1 litra (28,00%) w przypadku piwa oraz powyzej 250 ml (22,67%) w przypadku woédki to
najczesciej wskazywane miary spozycia tych napojow wyskokowych. Natomiast alcopops
oraz cydr to alkohole, ktére sg najmniej preferowane przez uczniéw. Dobrym sygnatem jest
wynik, iz 64,10% ucznidéw majgcych za sobg inicjacje alkoholowg nigdy nie zdarzyto sie tak
silne upicie, aby stracili kontrole nad wtasnym zachowaniem.

Ponadto z przeprowadzonej analizy odczytujemy, iz wiekszo$¢ badanych uczniéw
(84,62%) nie zazywata takich substancji psychoaktywnych, jak narkotyki czy leki. Kontakt
z tego rodzaju substancjami zadeklarowato 15,38% ucznidw.

Natomiast odpowiedzi dotyczgce dostepnosci poszczegdlnych  substancji
psychoaktywnych pozwalajg stwierdzié, iz napoje alkoholowe (piwo, wddka i wino),
papierosy oraz leki uspokajajgce lub nasenne sg stosunkowo tatwo dostepne w srodowisku
badanych ucznidéw klas 3 gimnazjalnych w szkotach podstawowych z terenu gminy

Wilkowice.
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CZESC VI: Problemy spoteczne w s$wiadomosci sprzedawcéw napojow
alkoholowych

Grupa badawcza

W badaniu wzieto udziat 18 sprzedawcow w punktach sprzedazy napojow

alkoholowych i wyrobdéw tytoniowych na terenie gminy Wilkowice.
Cel badania

Kwestionariusz ankiety przeprowadzony w punktach sprzedazy alkoholu w gminie

Wilkowice miat na celu analize postawy sprzedawcéw wzgledem takich zagadnien, jak:

1. sprzedaz alkoholu i wyrobéw tytoniowych osobom nieletnim;
2. sprzedaz alkoholu osobom nietrzezwym;
3. spozywanie alkoholu w miejscu jego sprzedazy;

4. awantury i béjki spowodowane przez osoby spozywajgce alkohol.

Wyniki badania

Pierwsza cze$¢ kwestionariusza ankiety dostarczyta informacji na temat spozywania
alkoholu i zaktécania porzadku w obrebie sklepu.

Niemal wszyscy badani zadeklarowali, iz do tej pory nie spotkali sie ze spozywaniem
alkoholu na terenie punktéw sprzedazy (94,44%). Z kolei jeden z badanych sprzedawcéw
(5,56%) zaznaczyt, iz do spozywania alkoholu w obrebie sklepu dochodzi raz lub dwa razy
w miesigcu. Co wiecej, ten réwniez jeden badany (5,56%) byt swiadkiem nieprzyjemnego
zajScia zwigzanego ze spozywaniem alkoholu w obrebie sklepu. Pozostate 61,11%
ankietowanych sprzedawcow udzielito odpowiedszi, iz nie dochodzi do takich incydentéw, a

33,33% przyznato, ze nie pamieta, czy tego typu zdarzenia miaty miejsce.

5,56%

33,33%
tak

nie
nie pamietam
64,11%

Wykres 84. Czy kiedykolwiek zdarzyto sie jakie$ nieprzyjemnie zajscie zwigzane z alkoholem w obrebie sklepu?
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Gdy zapytaliSmy sprzedawcéw o to, czy osoby nietrzezwe podejmujg probe zakupu
alkoholu, dowiedzielismy sie, iz tego typu sytuacje sg w zasadzie na porzagdku dziennym,
bowiem z prébg zakupu alkoholu przez osoby nietrzezwe spotkato sie 72,22% sprzedawcéw.
Stad wazne jest, iz wszyscy sprzedawcy (100,00% ) zgodzili sie ze z tym, ze sprzedaz alkoholu
dorostej osobie nietrzezwej jest jak najbardziej niestosowna, w zwigzku z czym nie zdarzyto

im sie takze sprzedac¢ napoju wyskokowego osobie nietrzezwej.

27,78%
tak

nie

72,22%

Wykres 85. Czy osoby nietrzezwe podejmujg prébe zakupu alkoholu?

W drugiej czesci kwestionariusza ankiety zbadaliSmy dostepnos¢ nieletnich do
alkoholu i tytoniu oraz czestotliwosci préb zakupu poszczegdlnych substancji legalnych.

Na poczatek zapytaliSmy sprzedawcow o to, czy znajg przypadki sprzedazy alkoholu
i papierosow nieletnim. Zaréwno w jednym, jak i w drugim przypadku niemal wszyscy
ankietowani sprzedawcy (83,33%) zadeklarowali, iz nie posiadaja wiedzy na ten temat.
Z drugiej strony dwéch badany sprzedawcow (16,67%) zaznaczyto, iz znajg przypadki

sprzedazy papieroséw i alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.

. . A . 83,33%
sprzedaz papieroséw nieletnim
16,67%
83,33%
sprzedaz alkoholu nieletnim °
16,67%
Nie ™ Tak

Wykres 86. Czy zna Pan/Pani przypadki sprzedazy alkoholu i papieroséw nieletnim?

Zjawisko sprzedazy uzywek osobom nieletnim w Polsce jest do$¢ powszechne. Nalezy

zatem w tym miejscu odwotac sie do ,Polskiej Deklaracji w sprawie Mtodziezy i Alkoholu”
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uchwalonej przez Sejm Rzeczypospolitej Polskiej w dniu 18 lutego 2000 roku, gdzie wyraznie
zaznaczono, iz: ,Wszystkie dzieci i mtodziez majg prawo do zycia w Srodowisku rodzinnym,
szkolnym i lokalnym, wolnym od zagrozen zwigzanych z piciem alkoholu, a obowigzkiem
dorostych jest im to zapewni¢” 7.

Odpowiedzialnos$¢ za zdrowy rozwdj oséb niepetnoletnich w duzym stopniu zalezy od
0s6b dorostych, ktére znajdujg sie w ich otoczeniu. Oczywiscie najbardziej znaczaca role
odgrywaja rodzice, jednak zgodnie z wyzej wymieniong ustawg rowniez inne osoby doroste,
w tym wypadku sprzedawcy alkoholu i papieroséw, majg obowigzek chroni¢ zdrowie
miodziezy.

W zwigzku z powyzszym, spytaliémy sprzedawcéw o to, czy kiedykolwiek zdarzyto im
sie sprzedaé papierosy lub alkohol osobie, o ktérej wiedzieli, ze jest niepetnoletnia. Zaden
z ankietowanych nie przyznat sie do takiego czynu.

W badaniu nie zabrakto rowniez pytania odnosnie tego, jak czesto nieletni podejmuja
probe zakupu napojéw alkoholowych oraz tytoniu. W przypadku alkoholu. 72,22% badanych
zadeklarowato, iz taka sytuacja zdarza sie rzadko. Pozostate 27,78% nie spotkato sie
bezposrednio z takg sytuacjg. Natomiast, jesli chodzi o zakup papierosow rozktad odpowiedzi

byt identyczny w poréwnaniu z napojami alkoholowymi.

_ 27,78%
alkohol 72,22%

0,00%
0,00%
_ 27,78%
papierosy 0.00% 72,22%
) 0
0,00%

Hnigdy Mrzadko, raz w miesigcu raz w tygodniu codziennie
Wykres 87. Jak czesto mtodzi ludzie podejmujg probe zakupu napojéw alkoholowych/papieroséw?

Kolejne pytanie dotyczyto czestotliwosci podejmowanych préb zakupu napojow
energetyzujacych przez osoby niepetnoletnie. Wyniki ankiety Swiadczg o tym, Zze napoje te sg
bardzo popularne wsréd mtodych oséb. 72,22% sprzedawcéw zadeklarowato, iz kazdego
dnia sg Swiadkiem préby zakupu tego rodzaju napoju bezalkoholowego przez nieletnich, a

5,56% zaznaczyto spotykanie sie z tg sytuacjg raz w miesigcu. Pozostate 22,22% twierdzito, iz

17 Polska Deklaracja w sprawie Mtodziezy i Alkoholu Uchwaty Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 18 lutego 2000r.
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nigdy nie zdarzyto im sie obstugiwaé osobe ponizej 18 roku zycia prébujgcy zakupi¢ napdj

energetyzujacy.

72,22%

22,22%
5,56%
N RN
codziennie raz w tygodniu rzadko, raz w miesigcu nigdy

Woykres 88. Jak czesto osoby ponizej 18 roku zycia prébujg zakupi¢ napoje energetyzujace?

Ponadto zapytaliSmy sprzedawcéw jak czesto spotykajg sie z préba zakupu lekow
przez osoby niepetnoletnie. Wiekszo$é sprzedawcéw, to jest 83,33%, zaznaczyta, ze nie
spotyka sie z taka sytuacja. Niemniej jednak, 16,67% odpowiedziato, ze raz na miesigc
odnotowuje proby zakupu lekéw sprzedawanych bez recepty przez osoby ponizej 18 roku
zycia.

Dodatkowo zadalismy pytanie jak czesto sprzedawcy spotykajg sie z prébg zakupu
piwa 0% przez osoby ponizej 18 roku zycia. Ponad potowa ankietowanych (55,56%)
zaznaczyta, ze takie sytuacje zdarzajg sie rzadko, raz w miesigcu. Natomiast 11,11%
sprzedawcow jest Swiadkiem takich prob raz w tygodniu, a 5,56% nawet codziennie. 27,78%
deklaruje, ze takie sytuacje nie miaty nigdy miejsca.

Na zakoniczenie zapytaliSmy badanych, czy proszg o Dowdd Osobisty potwierdzajgcy
petnoletnosé klienta, w przypadku, kiedy majg watpliwosé, co do jego petnoletnosci.

W tym miejscu nalezy odwotaé¢ sie do Art. 15 ust. 2 Ustawy o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, w ktdrej wyraznie zaznaczono, iz w przypadku
watpliwosci, co do petnoletniosci osoby prébujgcej zakupi¢ napoje alkoholowe lub wyroby
tytoniowe, sprzedajgcy uprawniony jest do zgdania okazania dokumentu stwierdzajgcego
wiek nabywcy. Jest to podstawowe prawo sprzedawcy. Sprzedaz napoju alkoholowego lub
wyrobdéw tytoniowych osobom ponizej 18 roku zycia grozi konsekwencjami w postaci
grzywny i utraty zezwolenia.

Wszyscy zapytani sprzedawcy zadeklarowali, ze w przypadku watpliwosci zawsze

proszg o pokazanie dokumentu tozsamosci potwierdzajgcego wiek. Ogdlna tendencja
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wskazuje na bardzo dobre przygotowanie badanych sprzedawcéw do odmawiania osobom

nieletnim sprzedazy artykutéw zabronionych dla nich do zakupu.

Wyzej zaprezentowane wyniki przedstawiajg opinie sprzedawcéw napojow
alkoholowych i wyrobdéw tytoniowych z gminy Wilkowice na temat obecnos$ci o0sdb
nietrzezwych w obrebie sklepu oraz dostepu nieletnich do substancji legalnych.

Z deklaracji 94,44% ankietowanych wynika, iz nieobecne jest zjawisko spozywania
napojow alkoholowych na terenie punktéw sprzedazy. Oprocz tego, w opinii 61,11%
sprzedawcéw nie zdarzajg sie tez nieprzyjemne zajscia zwigzane ze spozywaniem alkoholu
w obrebie sklepu.

W dalszej czesci badania, kiedy zapytalismy, czy osoby nietrzezwe podejmujg probe
zakupu alkoholu, uzyskalismy informacje, ze jest to bardzo nagminna sytuacja. Taka
deklaracje ztozyto 72,22% ankietowanych sprzedawcéw. Wobec tego, dobrym sygnatem jest
wynik mowigcy o tym, ze dla wszystkich ankietowanych sprzedanie napoju procentowego
osobie nietrzezwej jest niestosowne.

Z powyziszych danych ponadto odczytujemy, iz sprzedawcy w zasadzie nie znajg
przypadkéw sprzedazy nieletnim alkoholu i wyrobdéw tytoniowych (z takg sytuacjg spotkato
sie 16,67% sprzedawcow). Co wazniejsze, z deklaracji ankietowanych sprzedawcéw wynika,
iz zaden z nich nie sprzedaje papierosow lub alkoholu osobie, na temat ktérej posiada

wiedze, ze jest niepetnoletnia.
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CZESC VII: Podsumowanie — diagnoza i profilaktyka zagrozen spotecznych

Problem alkoholizmu w $wiadomosci dorostych mieszkaincéw i sprzedawcéw napojow

alkoholowych

Gtowne wyniki badania

A. ZJAWISKO ALKOHOLIZMU W SRODOWISKU LOKALNYM:

* Przyjetq miarg waznosci réznych problemoéw spotecznych byt odsetek respondentéw
wskazujgcych dany problem jako bardzo istotny oraz istotny.

= W opinii 23,00% ankietowanych mieszkancow istotnym problemem spotecznym w ich
srodowisku lokalnym jest alkoholizm.

= 41,00% badanych mieszkarnicéw jest zdania, ze osoby spozywajgce alkohol na terenie
gminy stanowig zagrozenie dla bezpieczenstwa spotecznosci lokalnej.

= 72,22% badanych sprzedawcdéw spotyka sie z probami zakupu alkoholu przez osoby
nietrzezwe.

= 36,00% ankietowanych mieszkancéw twierdzi, ze zna osoby, ktérym zdarza sie
naduzywac alkoholu.

= 84,00% badanych mieszkaricéw jest zdania, ze spozywanie alkoholu w miejscach
publicznych w ciggu ostatnich 10 lat stato sie zjawiskiem rzadszym.

= 40,00% ankietowanych mieszkancéw stwierdza, ze spozywanie alkoholu przez osoby
doroste oraz nieletnie na przestrzeni ostatnich 10 lat jest widokiem coraz rzadszym.

= 16,67% badanych sprzedawcow zna przypadki sprzedazy alkoholu nieletnim.

= 72,22% ankietowanych sprzedawcow rzadko, raz w miesigcu spotyka sie z prébami

zakupu alkoholu przez osoby ponizej 18 roku zycia.

B. POSTAWY WOBEC ALKOHOLU:

= 15,00% badanych mieszkancow deklaruje abstynencje.

= Zdecydowana wiekszos¢ badanych mieszkancow, to jest 78,00%, pije alkohol tylko
okazjonalnie.

®* Cho¢ 66,00% badanych mieszkarncéw twierdzi, ze alkohol zawarty w piwie lub winie jest
tak samo szkodliwy, jak ten zawarty w wddce, to jednak 19,00% jest zdania, ze alkohol

moze miec charakter odstresowujacy, w zaleznosci od sytuacji.



= 54,00% ankietowanych mieszkarncéw uwaza, ze zeby uzalezni¢ sie trzeba spozywac
napoje alkoholowe codziennie.

= Wszyscy ankietowani sprzedawcy (100,00%) uznajg sprzedaz alkoholu dorostej osobie
nietrzezwej za niestosowna.

» Zadnemu ze sprzedawcdw nie zdarzyto sie sprzedaé¢ napojéw alkoholowych oraz

papieroséw osobie niepetnoletnie;j.

Whioski i rekomendacje

Wyniki badania wskazujg, ze w opinii 23,00% przebadanych mieszkaricéw istotnym
problemem spotecznym w $rodowisku lokalnym jest alkoholizm. Zatem zasadne jest
podejmowanie dziatan w celu eliminowania potencjalnych zagrozen zwigzanych

z naduzywaniem alkoholu na terenie gminy takich jak m.in.:

Kontrole punktdw sprzedazy alkoholu w zakresie przestrzegania i zakazu sprzedazy

alkoholu nieletnim i nietrzezwym.

=  Prowadzenie szkolen dla sprzedawcéw napojéw alkoholowych z asertywnych technik
odmowy sprzedazy napojow alkoholowych osobom nieletnim i nietrzezwym.

=  Zwiekszenie poziomu egzekwowania prawa w zakresie spozywania alkoholu
w miejscach publicznych.

=  Tworzenie programéw pomocowych dla oséb zagrozonych marginalizacja.

=  Wdrozenie dziatan profilaktycznych majgcych na celu uswiadamianie mieszkaricom,
w jaki sposdb radzi¢ sobie ze stresem oraz przeciwdziatajgcych mitom i stereotypom
dotyczacym alkoholu jako metody na stres i zty nastrdj.

=  Zwiekszanie spofecznej swiadomo$é na temat konsekwencji uzywania alkoholu dla

zdrowia na przyktad poprzez ulotki informacyjne.

Problem narkomanii w $wiadomosci dorostych mieszkancéw

Gtéwne wyniki badania

A. ZJAWISKO NARKOMANII W SRODOWISKU LOKALNYM:

= Przyjetg miarg waznosci réznych problemdéw spotecznych byt odsetek respondentéw

wskazujgcych dany problem jako bardzo istotny oraz istotny.
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= W opinii 6,00% przebadanych mieszkarnicdw, narkomania jest waznym problemem
spotecznym w ich srodowisku lokalnym.

= 12,00% badanych mieszkancéw wie, gdzie mozna naby¢ narkotyki.

= 8,00% badanych mieszkancéw zna mniej niz 5 osob, ktére wedtug nich zazywaja

narkotyki.

B. POSTAWY WOBEC NARKOTYKOW:

= 83,00% ankietowanych mieszkancéw jest zdania, ze dopalacze sg rownie szkodliwe, co
narkotyki.
= Niemal wszyscy badani mieszkancy (95,00%) s3 zgodni w ocenie, ze narkotyki nie s3

dobrym sposobem na radzenie sobie w sytuacjach kryzysowych.

Whioski i rekomendacje

Badania zrealizowane wsrod mieszkarncow pozwolity stwierdzi¢, iz problem uzaleznienia od
narkotykow jako niekorzystne zjawisko uwidacznia sie w gminie Wilkowice. Zatem, aby
unikng¢ rozpowszechnienia sie tego problemu, zasadne jest podejmowanie takich dziatan,

jak:

=  Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
przeciwdziatania narkomanii.

= Realizowanie lokalnych kampanii spotecznych na temat dziatania substancji
psychoaktywnych.

= Rozpowszechnianie rzetelnych informacji na temat substancji odurzajgcych i ich
szkodliwosci poprzez lokalng prase, tablice informacyjne, media.

=  Promowanie wsrdd spotecznosci lokalnej zdrowego stylu zycia.

=  Zapewnienie dostepu do materiatéw edukacyjnych z zakresu profilaktyki
narkotykowej.

Problem nikotynowy w $wiadomosci dorostych mieszkancow i sprzedawcéw wyrobow

tytoniowych

Giowne wyniki badania

A. POSTAWY WOBEC WYROBOW TYTONIOWYCH:

* Prawie jedna trzecia ankietowanych mieszkancow, to jest 31,00%, pali papierosy.

100



Wyniki

Do natogowego palenia przyznaje sie 32,26% badanych mieszkancow.

Sposrdd palacych respondentdw ponad jedna trzecia (6,45%) uwaza, ze palenie
papieroséw nie szkodzi ich zdrowiu.

35,48% ankietowanych mieszkafncdw przyznaje, ze pali papierosy przy dzieciach.

W grupie wszystkich badanych mieszkarncéw 45,00% jest zdania, iz palenie bierne
szkodzi tak samo jak palenie czynne.

27,78% sprzedawcodw ma do czynienia z prébami zakupu papieroséw przez nieletnich
raz w miesigcu.

Wszyscy badani sprzedawcy (100,00%) zaprzeczajg, aby sprzedawali papierosy osobie,

o ktorej wiedzg, ze jest niepetnoletnia.

Whioski i rekomendacje

badania przeprowadzonego wsrdd dorostych mieszkancéow gminy Wilkowice

zwracajg uwage na problem uzaleznienia od nikotyny i jednocze$nie wskazujg na podjecie

miedzy innymi takich dziatan, jak:

Realizowanie programéw podnoszacych sSwiadomos¢ w zakresie zdrowotnych
konsekwencji naduzywania papierosow.

Prowadzenie edukacji spotecznej na temat szkodliwosci wdychania dymu
tytoniowego przez osoby niepalgce.

Wzmacnianie motywacji do rzucenia palenia poprzez organizowanie spotkan
z osobami, ktére poradzity sobie z problemem uzaleznien.

Kontrolowanie punktow sprzedazy wyrobdw tytoniowych w zakresie przestrzegania
ustawy o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobdow

tytoniowych.

Uczniowie wobec probleméw zwigzanych z substancjami psychoaktywnymi

Gtéwne wyniki badania

A. POSTAWY WOBEC ALKOHOLU:

» Ponad potowa (45,32%) badanych uczniéw z klas 5, 6 szkét podstawowych nie interesuje

sie pozyskaniem alkoholu.
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» W ocenie 43,32% uczniow klas 7, 8 oraz 3 gimnazjalnych w szkotach podstawowych
dostep do alkoholu, gdy nie ma sie ukoriczonych 18 lat, jest w zasadzie tatwy.

» Wraz z wiekiem zwiekszyta sie dwukrotnie liczba znajomych pijgcych alkohol. 38,92%
uczniow z klas 5, 6 szkét podstawowych i 81,57% uczniéw z klas 7, 8 oraz 3 gimnazjalnych
w szkotach podstawowych zna osoby ponizej 18 roku zycia, ktére pijg alkohol.

» Procent ucznidéw pijacych alkohol réwniez wzrasta wraz z wiekiem. Wsrdd ucznidéw z klas
5, 6 szkdét podstawowych, 10,34% badanych sprébowato alkohol przynajmniej raz w zyciu,
a wsérdod ankietowanych ucznidow z klas 7, 8 oraz 3 gimnazjalnych w szkotfach

podstawowych 53,92%.

60,00%
50,00%
40,00%

30,00%
—— alkohol

20,00%
10,00%

0,00%
KLASA 5, 6 SZKOt PODSTAWOWYCH KLASA 7, 8 ORAZ 3 GIMNAZJALNA W
SZKOtACH PODSTAWOWYCH

Wykres 89. Uzywanie alkoholu kiedykolwiek w zyciu przez badanych uczniéw szkét podstawowych

» Wsrdod okolicznosci pierwszorazowego spozycia alkoholu, uczniowie klas 7, 8 oraz
3 gimnazjalnych w szkotach podstawowych najczesciej wskazujg wakacje i imprezy
okolicznosciowe.

» Sposrdd uczniodw klas 7, 8 oraz 3 gimnazjalnych w szkotach podstawowych majgcych za
sobg inicjacje alkoholowg, 29,06% pito alkohol za namowg 0sdb trzecich.

» 41,03% ucznidw z klas 7, 8 oraz 3 gimnazjalnych w szkotach podstawowych siega po
alkohol kilka razy w roku, gtéwnie dla towarzystwa.

» W grupie ucznidw klas 3 gimnazjalnych w szkotach podstawowych majgcych za soba
inicjacje alkoholowg, 46,67% spozywato alkohol w ciggu ostatnich 30 dni przed badaniem.

» Piwo (62,67%) i wodka (45,34%) to najczesciej spozywane alkohole przez badang miodziez

w wieku 15-16 lat.
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e 83,74% ucznidw z klas 5, 6 szkdt podstawowych i 92,63% uczniow klas 7, 8 oraz

3 gimnazjalnych w szkotach podstawowych zna konsekwencje zdrowotne picia alkoholu.

B. POSTAWY WOBEC PALENIA TYTONIU:

e Wraz z wiekiem zmienia sie postrzeganie swoich mozliwosci w dostepie do papierosow.
Oile facznie 36,45% uczniow klas 5, 6 szkét podstawowych uwaza papierosy za towar
trudno dostepny, o tyle 51,61% ucznidw klas 7, 8 oraz 3 gimnazjalnych w szkotach
podstawowych twierdzi, ze pozyskanie papierosow jest tatwym zadaniem.

e Badani uczniowie otaczajg sie sporg liczbg oséb palacych. 47,78% ucznidw z klas 5, 6 szkot
podstawowych i 88,02% uczniow klas 7, 8 oraz 3 gimnazjalnych w szkotach podstawowych
zna osoby ponizej 18 roku zycia, ktére palg papierosy.

¢ |nicjacje nikotynowa odbyto 5,42% ucznidw z klas 5, 6 szkdt podstawowych i 47,00%

uczniow klas 7, 8 oraz 3 gimnazjalnych w szkofach podstawowych.
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KLASA 5, 6 SZKOt PODSTAWOWYCH KLASY 7, 8 ORAZ 3 GIMNAZJALNE W
SZKOtACH PODSTAWOWYCH

Wykres 90. Kontakt z papierosami wsréd mtodziezy szkolnej

e 44,44% badanych uczniéw klas 7, 8 oraz 3 gimnazjalnych w szkotach podstawowych
przyznaje, ze pierwszego papierosa zapalono za namowg znajomych.

e W grupie uczniéw klas 7, 8 oraz 3 gimnazjalnych palacych tradycyjne papierosy, 28,57%
wypalito 40 sztuk i wiece;j.

e 76,92% ucznidw palgcych e-papierosa jest zdania, iz s3 one mniej szkodliwe niz tradycyjne

papierosy.
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83,74% ucznidéw z klas 5, 6 szkdét podstawowych i 97,24% ucznidéw klas 7, 8 oraz
3 gimnazjalnych w szkotach podstawowych zna ogdlne, badz szczegdtowe skutki palenia

tytoniu.

. POSTAWY WOBEC NARKOTYKOW:

Relatywnie wysokie odsetki badanych uczniéw z klas 3 gimnazjalnych w szkotach
podstawowych wybierajgcych odpowiedz ,,Nie wiem” przy ocenie dostepu do narkotykéw
sygnalizujg, iz wielu badanych nie interesuje sie pozyskiwaniem takich substancji.

Ponad potowa (72,35%) uczniéw klas 7, 8 oraz 3 gimnazjalnych w szkofach podstawowych
nie wie, gdzie mozna kupi¢ narkotyki.

6,90% uczniow z klas 5, 6 szkét podstawowych i 46,54% uczniéw z klas 7, 8 oraz
3 gimnazjalnych w szkotach podstawowych zna osoby zazywajgce narkotyki.

Do odbycia inicjacji narkotykowej przyznato sie 12,90% ucznidw klas 7, 8 oraz
3 gimnazjalnych w szkotach podstawowych. Najczesciej wskazywanymi narkotykami bytfa
marihuana.

81,28% ucznidw z klas 5, 6 szkét podstawowych i 91,71% ucznidow klas 7, 8 oraz
3 gimnazjalnych w szkotach podstawowych zna konsekwencje zdrowotne stosowania
narkotykow.

79,31% ucznidéw z klas 5, 6 szkét podstawowych i 90,32% uczniéw klas 7, 8 oraz
3 gimnazjalnych w szkotach podstawowych zna konsekwencje prawne posiadania

narkotykow.

. NOWE SUBSTANCJE PSYCHOAKTYWNE:

tacznie 24,79% badanych ucznidéw z klas 3 gimnazjalnych w szkotach podstawowych
postrzega dopalacze jako towar stosunkowo trudno dostepny.

87,56% ucznidéw klas 7, 8 oraz 3 gimnazjalnych w szkotach podstawowych nie wie, gdzie
i u kogo mozna kupic dopalacze.

15,21% uczniéw klas 7, 8 oraz 3 gimnazjalnych w szkotach podstawowych twierdzi, ze zna
w swoim srodowisku osoby, ktdre zazywajg dopalacze.

Niemal wszyscy badani uczniowie, to jest 97,24%, z klas 7, 8 oraz 3 gimnazjalnych

w szkotach podstawowych zadeklarowali, ze nigdy nie uzywali dopalaczy.
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e 64,52% przebadanych ucznidow klas 7, 8 oraz 3 gimnazjalnych w szkotach podstawowych
postrzega dopalacze jako realne zagrozenie.
e Blisko 85,71% uczniéow klas 7, 8 oraz 3 gimnazjalnych w szkotach podstawowych zna

ogdlne lub szczegdtowe konsekwencje zdrowotne uzywania dopalaczy.

Whioski i rekomendacje

Zrealizowane badania wsréd ucznidw szkoét podstawowych z terenu gminy Wilkowice ukazaty
zréznicowane postawy wzgledem alkoholu, a w szczegdlnosci pod wzgledem odbycia inicjacji
alkoholowej oraz oceny dostepnosci do tego typu substancji. Ponadto otrzymane wyniki
uwidaczniajace zalezno$¢ pomiedzy wiekiem a znajomoscig oséb zazywajacych réznego

rodzaju substancje psychoaktywne wskazujg na zasadnos$¢ podjecia dziatan w zakresie:

Prowadzenia profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w szkotach na
temat zdrowotnych, psychologicznych, a takze spotecznych konsekwencji naduzywania
substancji psychoaktywnych.

= Wychowania do odpowiedzialnosci za wilasne postepowanie w kontekscie
podejmowania decyzji zwigzanych z piciem alkoholu i zazywaniem narkotykow.

= Rozpowszechnienia sposobdéw funkcjonowania wsrdd rowiesnikow bez pomocy
substancji psychoaktywnych.

= Rozwijania kompetencji spotecznych, a w szczegdlnosci uczenie asertywnego
odmawiania w przypadku, gdy ktos proponuje siegniecie po uzywke.

= Utatwienia dostepnosci do programéw edukacyjnych dla mtodziezy dotyczacych
problemdéw zwigzanych z uzywaniem alkoholu oraz innych substancji psychoaktywnych
i tym samym promujacych zdrowy tryb zycia.

= Realizacji warsztatéw dla nauczycieli i wychowawcow z zakresu tworzenia, realizacji,
monitoringu i ewaluacji programow profilaktycznych.

» Uruchamiania programéw edukacyjnych zaadresowanych do rodzicéw/prawnych
opiekundw w celu zaangazowanie ich w oddziatywania profilaktyczne wobec swoich
dzieci.

* Promowanie wydarzen kulturalnych i spotecznych o charakterze bezalkoholowym oraz

bezalkoholowe i aktywne spedzanie wolnego czasu.
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Przemoc w doswiadczeniach mtodziezy

Gtowne wyniki badania

A. ZJAWISKO PRZEMOCY W SRODOWISKU SZKOLNYM:

» Uczniowie klas 5, 6 szkét podstawowych (68,97%) bardzo dobrze i raczej dobrze oceniajg
swoje samopoczucie w szkole, za$ uczniowie klas 7, 8 oraz 3 gimnazjalnych w szkotach
podstawowych (37,79%) na og6t przyznaja, ze w szkole czuja sie raczej dobrze.

» Do wagarowania w gronie uczniéw z klas 5, 6 szkét podstawowych przyznaje sie 6,90%
ankietowanych, natomiast w grupie ucznidow klas 7, 8 oraz 3 gimnazjalnych w szkotfach
podstawowych jest to juz 29,02% badanych.

» Z reguty badani uczniowie z klas 5, 6 szkét podstawowych (52,71%) i klas 7, 8 oraz
3 gimnazjalnych (50,69%) w szkotach podstawowych zachowuja sie w szkole dobrze.

» Zdaniem 96,55% uczniow klas 5, 6 szkét podstawowych i 88,88% ucznidw klas 7, 8 oraz
3 gimnazjalnych w szkotach podstawowych ma zapewnione w szkole poczucie
bezpieczenstwa.

» 32,02% ucznidw klas 5, 6 szkét podstawowych i 32,73% uczniéw klas 7, 8 oraz 3
gimnazjalnych przyznaje, ze jest Swiadkiem przemocy wobec innych uczniéw stosunkowo
rzadko, to jest raz na pot roku.

» Z przejawami przemocy poza szkotg spotyka sie 28,08% badanych uczniéw klas 5, 6 szkot
podstawowych i 24,42% uczniow klas 7, 8 oraz 3 gimnazjalnych w szkotach
podstawowych.

» Najczestszym rodzajem przemocy, z ktorymi spotykajg sie uczniowie w obu grupach
badawczych jest przemoc psychiczna, do ktérej zalicza sie miedzy innymi ponizanie,

wyzywanie i uzywanie wulgarnych epitetow.

Zjawisko przemocy Uczniowie Il etap edukacji  Uczniowie lll etap edukacji

ztosliwe smsy, wpisy przez

komunikatory 60,59% 59,91%
publl!@wanl? w Interr‘1'eC|e 36,45% 45.16%
obrazliwych informacji

publikowanie amatorskich filmoéw 24,63% 45.16%

video
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ponizanie 55,67% 65,44%

zastraszanie 22,17% 33,64%
osmieszanie, wulgaryzmy 48,77% 77,88%
szantaz 21,18% 28,11%
pobicie 26,60% 47,47%
wyzwiska 42,86% 81,57%
grozby 35,96% 56,22%

Tabela 19. Znajomos$é przypadkdw przemocy w szkole badanych ucznidéw z klas 5, 6 szkdt podstawowych i klas 7, 8 oraz
3 gimnazjalnych w szkotach podstawowych

» Przynajmniej jednej z przedstawionych w tabeli form przemocy doswiadczyto 46,80%

uczniow klas 5, 6 szkét podstawowych i 50,69% ucznidéw klas 7, 8 oraz 3 gimnazjalnych
w szkotach podstawowych.

Deklaracje badanych uczniow klas 5, 6 szkét podstawowych i klas 7, 8 oraz 3
gimnazjalnych w szkofach podstawowych dajg podstawe do przyjecia, iz przemoc
rowiesnicza ma charakter homogeniczny ze wzgledu na ptec. Innymi stowy, jesli sprawca
przemocy byt chtopiec, to najczesciej ofiarg tez jest chtopiec.

45,32% uczniow klas 5, 6 szkét podstawowych i 49,31% ucznidw klas 7, 8 oraz
3 gimnazjalnych w szkofach podstawowych nie wie, jakie instytucje zajmujg sie pomocg
osobom doswiadczajgcym przemocy.

Ponad potowa badanych uczniéw klas 5, 6 szkdt podstawowych (63,05%) i klas 7, 8 oraz
3 gimnazjalnych w szkotach podstawowych (53,92%) w sytuacji zetkniecia sie z przemoca
rowiesniczg zawiadomi pracownikow szkoty, to jest wychowawce, dyrektora, pedagoga

lub psychologa.
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. ZJAWISKO CYBERPRZEMOCY:

Badani uczniowie klas 5, 6 szkét podstawowych (99,51%) i klas 7, 8 oraz 3 gimnazjalnych
w szkotach podstawowych (99,54%) w zdecydowanej wiekszosci posiadajg swoj
komputer, telefon lub tablet.

Najczesciej badani chtopcy z klas 5, 6 szkét podstawowych (60,11%) przejmujg sie
cyberprzemocy i szukajg pomocy, natomiast uczniowie klas 7, 8 oraz 3 gimnazjalnych w
szkotach podstawowych (57,26%) pozostajg obojetni wobec krzywdzenia innych za
posrednictwem urzgdzen elektronicznych.

Wraz z wiekiem badanych uczniéw nasila sie skala zjawiska cyberprzemocy. 32,02%
ucznidéw klas 5, 6 szkét podstawowych i 57,14% uczniéw klas 7, 8 oraz 3 gimnazjalnych
w szkotach podstawowych twierdzi, ze wykonano im zdjecie wbrew ich woli.

34,98% uczniow klas 5, 6 szkét podstawowych i 55,76% ucznidw klas 7, 8 oraz
3 gimnazjalnych w szkofach podstawowych deklaruje okazjonalne zawieranie znajomosci
przez Internet.

54,68% uczniéw klas 5, 6 szkdt podstawowych i 56,22% ucznidow klas 7, 8 oraz
3 gimnazjalnych w szkotach podstawowych nie posiada wiedzy na temat organizacji
i serwisdow internetowych, ktére udzielajg pomocy w sytuacji zetkniecia sie

z cyberprzemoca.

Whioski i rekomendacje

Problem przemocy i agresji rowiesniczej znajduje swoje potwierdzenie w wynikach

omawianych badan na terenie gminy Wilkowice. Stad z perspektywy profilaktyki koniecznym

wydaje sie:

Realizowanie projektow profilaktycznych dotyczgcych agresji i przemocy réwiesniczej,
a takze nowych form przemocy z wykorzystaniem urzadzen cyfrowych.

Informowanie, szkolenie i podnoszenie Swiadomosci dzieci i ich rodzicdw na temat
zagrozen wynikajgcych z nieodpowiedniego wykorzystania Internetu.

Organizowanie zaje¢ psychoedukacyjnych dla oséb bedgcych ofiarami réznych form
przemocy w celu przekazywania wiedzy na temat sposobdéw skutecznego radzenia sobie

w sytuacjach konfliktowych bez uzycia przemocy.
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Prowadzenie programéw profilaktycznych zwracajgcych uwage na role osoby
krzywdzacej i tego, jak bardzo silnie jej dziatanie moze wptyngé na psychike ofiary,
szczegolnie w tak mtodym wieku.

Prowadzenia programow profilaktycznych wspierajgcych rozwdj osobowosci i zdolnosci
interpersonalnych mtodych ludzi.

Ksztattowanie pozytywnych relacji miedzyludzkich i pogtebiania umiejetnosci
interpersonalnych, szczegdlnie w zakresie bezprzemocowej komunikacji.
Opracowywanie programow ksztattujgcych wrazliwos¢ ucznidw w odniesieniu do
doswiadczania przemocy cyfrowe;j.

Utatwianie dostepnosci do informacji z zakresu niebezpieczenstwa, jakim jest zawieranie
nowych znajomosci w Internecie.

Przekazywanie informacji odnosnie organizacji i serwiséw internetowych, ktore
pomagajg w sytuacji zetkniecia sie z cyberprzemoca.

Utatwianie dostepnosci do informacji na temat instytucji zajmujgcych sie pomoca

osobom dotknietym problemem przemocy.
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