Zapraszamy na warsztaty psychoedukacyjne prowadzone przez

specjalistow z zakresu zdrowia psychicznego. Proponowane tematy:

stres nasz codzienny, rézne oblicza depresji, psychologiczne metody

leczenia

Spotkania odbeda sie w Sali Sesyjnej Urzedu Gminy Wilkowice ul.
Wyzwolenia 25

19.09.2019 w godz. 15:00-18:00

24.09.2019 w godz. 13:00-15:30

W trakcie spotkania odbeda sie wyktady, warsztaty oraz mozliwos¢

bezptatnych konsultacji indywidualnych

Spotkanie dedykowane jest mieszkaricom z terenu POWIATU BIELSKIEGO
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